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Zeleno Pismo

broj 24./2021.

31. svibnja 2021.
Dragi Citatelji,

nanovo radosno zapocinjemo zelenu tiskovinu vasim doprinosom!
Ovaj put je dopisnik mama Sanda (Dalila, 2.r.). Hvala, draga Sanda!
Zabiljezila je dragocjene trenutke u Zivotima nase djece — u slobodnoj igri! Zamislite samo koliko je tu
istrazivackog rada i spoznaja do kojih djeca dolaze samaili/i s prijateljima! Na fotografijama mozZete vidjeti
penjanje na stablo, ples na lijani, igranje drustvenih igara, gradnju tajnih tunela i gradevina, tjesenje
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prijateljice koja je pala i rasplakala se, Setnju nasim raskosnim zelenilom... E‘.‘E
Zelena redakcija posebno voli slobodnu igru i blagodati koje ona donosi djeci, a najsladi trenuci su kada Eé
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B djeca prilaze ucitelju i objasnjavaju Sto su spoznali i kojim putevima su dosli do toga. ;1-;
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Obavijesti, vjestice, crtice iz nastave

@ Kako li se samo lijepo radi geografija u nasoj $koli! Sve kreée u éetvrtom razredu i lokalnom
geografijom. Naravno, nasi uenici kre¢u upoznavati Zagreb. U petom razredu Sire horizont na
Hrvatsku, kao Sto ste i ¢itali u proSlom Pismu, a Sestasi kreéu s prou¢avanjem Europe. U toj zanimljivoj
epohi, svaki uéenik moze pronaci ono $to ga ponajviSe zanima: sadrzaji povijesti, kulture, jezika,
umjetnosti, geografska obiljezja... Nastava geografije utjec¢e na moralne stavove, na interes spram
svijeta, na razumijevanje za razliCitosti i osjecaja odgovornosti za Zemlju!

Kako 'raste' geografija, tako rastu i zadaci koje stavljamo pred ucenike. U Sestom su djeca spremna
javno stati pred publiku i govoriti. Vjerojatno sada neki od vas promisljaju kako to ne bi ucinili ni dan

danas. ©

Sestasi su odabrali zemlje koje su Zeljeni detaljnije upoznati, teme koje ih zanimaju ili zemlje koje vole
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ili one koje su posjetili. Pripremali su svoje govore, svoje plakate, a roditelje smo zamolili da pomognu

EIQ oko pripreme tipicnih jela za odabranu zemlju. Ucenici su, uz finu koli¢inu pozitivne treme, izlazili ujutro EIE
E-ﬁ pred Skolske prijatelje, a navecer pred roditelje i goste. Simpati¢no, poneki nesto ozbiljniji, poneki s
ﬁ osmijehom, govorili su o svojoj temi i Sarmirali sve prisutne. E‘li
=
E_;%‘ Divno je znati da su uspjeli i da sada imaju joS jednu potvrdu da mogu. Bit ¢e interesantno pratiti njihov
Ej rast kroz naredne godine. Ej
B &
Uciteljica Ljubica je svoj doprinos dala tijekom epohe hrvatskog jezika i sa Sestasima uvjezbala pjesmu
Ribari. Vinko Coce bio bi ponosan da je ¢uo nase slavuje u a cappella izvedbi. Taj dio je bio iznenadenje
!+!l . . . . e . . v « . !+!
o za roditelje! Za sam kraj, pripremili smo tekst za publiku pa se iz lone Cuo zbor od oko stotinjak glasova!l 2
E:% Vecer za pamdenje!
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@ Sestasi su u epohi dendrologiije i mineralogije i sa svojom uéiteljicom Danijelom uZivaju u prirodi
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koja ih okruzuje. UZivaju svakodnevno, no u ovom periodu ¢e biti budniji i pomnije promatrati
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stabla i stijene. Na pocetku su svog putovanja. lzlaze svakodnevno iz ucionice u Skolsko dvoriste i
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pozdravljaju 'svoje stablo', a o tom druZzenju vode i dnevnik. O tome, nekom drugom prilikom...
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@ | ovo nije sve od Sestasa! @
Prosli tjedan, nakon uspjesnog javnog nastupa pred punom lonom, otisli su pogledati film Moj
brat lovi dinosaure. Divan film talijanske kinematografije, pun ljubavi, smijeha, suza, topline,

razumijevanja, suocavanja, posrtanja i dizanja... Preporu¢amo da ga pogledate obiteljski (vi s
djecom 12+).
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@ | nije ni to sve od 3estasa. @ No, ovaj put pridruZzujemo u pricu jos razreda. Svi ucenici koji imaju
43 euritmiju uz klavirsku pratnju, a to su razredi od tre¢eg do osmog, su danas jedni drugima £
h+ll . . . .o v .e aps g ee . I+l
Ty pokazivali euritmijske to¢ke na kojima su radili tijekom godine.

1
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Susret se odvio u dva dijela - prvo su u loni nastupala tri mlada razreda pa tri starija. Osmasi ¢e
nam upriliciti i jedan poseban susret za kraj svoje waldorfsko euritmijske karijere. Bravo, djeco!
Cestitke i u¢itelju Alenu i uciteljici Juliji!
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@ Posebno se veselimo podijeliti s vama vijest o jednom novom projektu u nasem $kolskom
dvoristu! Vecina vas zna da petasi svake godine odlaze (najé¢esée u Austriju, a ponekad i u Italiju)
na Olimpijadu starogrckih sportova. Covid-19 je stao na put ovogodisnjim i proSlogodisnjim
petasima. To je odlucila promijeniti uciteljica Tihana Dogan! Razradila je ideju i predstavila ju
uciteljici Kristini, Medardi, Danijeli i tajnici Dunji koje su s oduSevljenjem pristale sudjelovati u
projektu! Mi smo organizatori Olimpijade! | to nije sve! Ugostit ¢emo i peti razred iz prijateljske
Waldorfske Skole Rijeka! MozZda je uditeljica Tihana postavila kamen temeljac za neku
medunarodnu pri¢u u buduénosti... Hvala, uciteljice Tihana!

@ Svetkovine i dogadanja pred nama:
4. lipnja Nenastavni dan
18. lipnja Zadnji dan nastave

23. lipnja Ljetni kamp, prijave na tajnistvo@wuz.hr
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29. lipnja Podjela svjedodzbi

LHT LH
B £
!+!l !+!
o

-
I

i I
5 G

- nastavite nas pratiti na Facebook, Instagram i web stranici
https://www.facebook.com/waldorfskaskola.uzagrebu
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iy Waldorfska zajednica — aktivnosti i poslovi waldorfskih roditelja

v
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Dragi roditelji,

cijela nasa mala zajednica je ponosna na medusobno podupiranje i suradnje svih oblika.
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Ucitelji ve¢ neko vrijeme razgovaraju kako to mozemo uciniti i putem Pisma. Neki od vas su se znali javiti pa
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bismo imali objava, no sada bismo to htjeli uciniti sustavnije. Na nasim drustvenim mrezama dijelimo
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aktivnosti kojima se bavite, a ve¢ neko vrijeme dogovaramo da vas predstavimo i u nasem tjedniku.
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Pozivamo i sve vas ostale na nam se javite s fotografijom, dvije i opisom svojih roba ili usluga!

[
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PodrZzimo jedni druge medusobnom kupnjom proizvoda i usluga!

U ovom broju predstavljamo jednu waldorfsku mamu i poduzetnicu lzabelu Marié.

Mama lzabela ima kéer Felu u osmom razredu.
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Ime mi je Izabela, certificirana sam uciteljica yoge, bivsa plesacica, dipl. indolog i rusist, zaljubljenica u Indiju,
putovanja, prirodu i Zivotinje.
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E:j S yogom sam se upoznala prije 20-ak godina te od 2004. godine putujem svake zime u Indiju te se upoznajem E:f
% saraznim stilovima yoge.
i
E,Q Zavrsila sam tri yoga Skole u Zagrebu i u Indiji te zadnjih 6 godina vodim Verbasana yoga studio u Zagrebu,
¥ zajedno sa svojim partnerom Svemirom Vrankom, zvukoterapeutom i uciteljem meditacije. BF
43 i
Vodim yogu za trudnice, yogu za djecu, individualne satove yoga terapije, organiziramo razne radionice i yoga
retreate u Hrvatskoj i Sire, koncerte indijske klasi¢ne glazbe i vodimo Rooftop yogu pod vedrim nebom u
;:: centru grada Zagreba te osim yoge u studiju u isto vrijeme vodim online yogu iz udobnosti svoga doma. E:;
33 o
E'% Fela je od svoje druge godine svaku zimu provodila sa mnom u Indiji, zahvaljujuéi Waldorskoj Skoli koja nam je

E:i? dala tu mogucnost. Pohadala je pravu Skolu Zivota.
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Sve do nedavno Svemir i ja vodili smo vesele i kreativne satove Kids yoge u Waldorskoj Skoli te mi sada

neizmjerno nedostaju nasi mali yogici.

Prosle godine sam putovala prvi puta sama u Indiju na stipendiju u Yoga University u Bangalore-u sto je bilo
divno iskustvo, a nedavno sam dobila stipendiju za Holistic Coacha na Radiant Coach Academy u SAD-u koju
sada svakodnevno pohadam online.
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Hvata me sjeta kada pomislim da uskoro odlazimo iz nase Waldorfske Skolice, koja ¢e nam uvijek ostati u srcu.
Duboko sam zahvalna Sto smo dio ove prekrsane zajednice.
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Verbasana yoga studio

Marticeva 45, Zagreb

Facebook stranica: Verbasana Yoga
www.verbasana.com

mob: 0915257299

e-mail: verbasana@gmail.com
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http://www.verbasana.com/
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Slatke slicice za kraj
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Juraj je na nastavi.
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E.,.; Ne, Juraj ne spava tijekom nastave. ;.,.;
i o
o Ne, Juraj nije prilegao. B
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Juraj je ovdje misaono savrseno aktivan.
B . i
Juraj uci.
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s Juraj udi junacki stih, daktilski heksametar u kojem su spjevani llijada i Odiseja.
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Juraj ¢e kasnije recitirati junacke stihove Priziva muze na dva jezika,
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hrvatskom (prijevod T. Maretica) i starogrckom.
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O junaku mi kazuj, o Muzo,
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0 prometnom onom

Koji se mnogo naluto
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razorivsi presvetu Troju
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Homerovi su epovi uzor epske poezije sve do danas i imali su utjecaj na cijelu helensku umjetnost.
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Proucavan je od mnogih grckih filozofa, a Eshil je za svoje drame
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govorio ,,mrvice s bogatoga Homerova stola“.
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#pripreme za #olimpijadustarogrckihsportova #slobodnistiluc¢enja
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https://www.facebook.com/hashtag/pripreme?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXO1m6iL4JvRlcQFxQVG-c2IKNIhT8GMIFnJMGwmANkwDGLYxrkBfV-QxQmZuY3PY7xcytpGAkYUiRR04XzuVvIp5VVsVaTAsADnUYdK4emV6YW3jPy4n8EHBtLBH28_pcDi1PUw4JVy-wHzIW9vaJXPLxIJw6nAg0lNM-wDABF5ADHArDHmg0IDotuHWTQAmE&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/olimpijadustarogrckihsportova?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXO1m6iL4JvRlcQFxQVG-c2IKNIhT8GMIFnJMGwmANkwDGLYxrkBfV-QxQmZuY3PY7xcytpGAkYUiRR04XzuVvIp5VVsVaTAsADnUYdK4emV6YW3jPy4n8EHBtLBH28_pcDi1PUw4JVy-wHzIW9vaJXPLxIJw6nAg0lNM-wDABF5ADHArDHmg0IDotuHWTQAmE&__tn__=*NK-R
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Lijep pozdrav s kraja grada,
Danijela
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