It A st P B P A cE A A St A A Sl gt Sl A (Tl A (Tl g UG T O UG Tt O L T e e T e e (T D e T e g e e e e D

Broj 23./2021.

24. svibnja 2021.
Dragi Citatelji,
najljepse je kada Pismo dobije pisma od vas!

Mama Aida (Natali, 2.r. i Laura, 6.r.) nam Salje prekrasne fotografije s prizorima s putovanja do Skole i iz
naseg dvorista. Roda je bila pomalo preopustena, a Jezurka je jako dobro znao da se pred nasim
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medenim drugasima ne treba sklupcati, ve¢ da se mozZe opusteno podruziti u prijateljskom okruzenju! &%
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Obavijesti, vjestice, crtice iz nastave

i Jo$ jedna posebnost waldorfske pedagogije
Umjesto standardnih udzbenika, waldorfski ucenici izraduju svoje vlastite udzbenike!
Praznim bijelim listovima udahnjuju Zivot Zivopisnim crtezima i sazecima rasprava i zaklju¢aka na

satu. U pocetku Skolovanja su kroz proces brizno vodeni od svoje uciteljice, a kako odrastaju, sve
vise i vise sami odreduju koli¢inu crteza, informacija i dizajn.

Svaka teka-udzbenik je jedinstvena, bas kao i dijete! v

Na fotografijama mozete vidjeti radove nasih osmasa, a nekoliko recenica o samoj epohi
procitajte u tekstu njihove uciteljice Zorane Gili¢ Toffolo.

Dugo is¢ekivana epoha anatomije razveselila je osmase ponajprije zbog prisutnosti kostura u razredu, Sto je
tradicija u svakom osmom razredu nase Skole. Kostura u prirodnoj veli¢ini nazvali su- Bozidar! <=
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Svako jutro osmasi su proucavali kosti, miSice i Ziv€ani sustav te su ih zadivile mnoge Cinjenice. Posebno je

E-!Q bila zanimljiva spoznaja ¢ovjeka kao bi¢a koje jedino ima sposobnost misljenja i uspravnog hoda. Ei,-;
!+!l !+!
l+'ll _+I
U ljudskom tijelu svaki dio dusSe ima svoj dom, pa se tako misljenje, osjecaji i volja povezuju s glavom, trupom
LHT LH
B8 i udovima. Troclanstvo duse otkrio je joS davno i mudri Platon koji je duSu predstavio kao kocijasa koji tjera o8
LHg [ |
o dva konja. Jednog treba obuzdati, a drugog hraniti. Ako pozornije pogledate crteze osmasa, bit ¢e vam jasno ¢
i e
I+I . . . v v +
4 koga simbolizira sréanost, a koga pozuda. i
4 I
H . .. Veps . . v . . . . . . . . . H
Epohu biologije zavrsili smo odlaskom na svjetsku izloZbu Bodies koja nas je zadivila nevjerojatnim uvidom u
ljudsku anatomiju! Nas vodic¢ student medicine Kristijan je u osmasima imao ravnopravne sugovornike koji su &z
v N . . O s
4 gaodusevili poznavanjem grade i funkcioniranja nadeg tijela. a5
i
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&4 Bravo, osmasil
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@ Nasi su petasi prosloga tjedna u sklopu nastave geografije i upoznavanja hrvatskog zavicaja

posjetili Slavoniju i Baranju, tocnije Osijek i Kopacki rit. Od svih prisutnih koji su bili uzbudeni prije
polaska, najvise je ipak bila uciteljica Tihana jer je svoj razred vodila u rodni grad. Prva stanica bio
je susret s njenim roditeljima kojima su putnici od srca zahvalni na velikodusSnosti, gostoprimstvu i
organizaciji. Potvrdili su kako su Slavonci sjajni domacini! Nakon toga, petasi su otisli veliku
podrsku dati Iskri - waldorfskoj inicijativi koja najesen otvara vrata svom prvom razredu! Posjetili
su i osjecki waldorfski vrti¢ Iskica te zemlju koju obraduju. Hvala im od srca na nezaboravnim
trenucima i veselimo se svim buducim suradnjama.

lako je petase prvi dan putovanja pratila kisa, kasnije je vrijeme ipak odlucilo biti blagonaklono te
je sunce zasjalo u punom sjaju za obilazak Kopackoga rita i prekrasno opustajucu voznju
elektri¢nim brodicem. Izlet su zavrsili obilaskom staroga dijela Osijeka — Tvrde. ProSetali su i po
mnogima najljepsoj ulici secesijske gradnje - Europskom avenijom. Ucenici su se prepuni dojmova
vratili u Zagreb zahvalni za sva prekrasna iskustva. Petasi i uciteljica Tihana zahvaljuju da dobrom
drustvu i savjesnoj pratnji uciteljici Medardi.

RUDQLF
STEINER

5

T 0yt 0 gyt (0 gyt (0 gyt (0 gyt (LG g LG L T L S g e e e

T L0 cyt (s gyt (s gyt (s gyt (G gyt (G gt (LG T LG I T e T g mE e e

e e e e e e

D o 0 R
l-:+l :+l-:+l

o

5 Gh

o

o s o B

[
o

.
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
:



0 0 0 B B B

1 O I I B B Y

e e e o e e e e e e o o o
e e e e e e

LHT LH
B £
!+!l !+!

[HTHT
L
i I
5 G

o

[ a1 B B B
b rsb ok n ok n
i

i
o o o o B

[ ) ) o 0 [
!J+!!+!!+!;+!
[

o

[
Ch

1 T ) o T [
!+!!+!!+!!+!

[
Chs

[ g T g
!+!!+ﬂ

e e

[ g W g
!+!!+ﬂ

e i

[ g W g
!+!!+ﬂ

[FHIET
Ch

1 T ) o T
!+!!+!!+!!+!

T 5 5t 0 o G Pt o 0 GO 21 2 0 0 1 8 G O 15

AR EE

2 5 255 55 69 5 2705 65 60 2 0709 G G P 109G G 20 1 09 G B 2001 0 G G 10 ) G 10 0 G 1 G G g 05 G O o 0




T 0 B B B 1 O I I B B Y

e e e o e e e e e e o o o
e e e e e e

LHT LH
B £
!+!l !+!

[HTHT
L
i I
5 G

o

[
-
15

(R0 ¥ O B
;"'!'! !;"'!'! !;"'

i
o o o o B

£l
]
i

£l
o 7

o
]

[ o ) g
i

[ g g
!+!!+!

[
Ch

[ g g
!+!!+ﬂ

[
Chs

[ g T g
!+!!+ﬂ

[FHIET
Cht

[ g W g
!+!!+ﬂ

[FHIET
Ch

[ g W g
!+!!+ﬂ

[FHIET
Ch

[ g W g
!+!!+ﬂ

[FHIET
Ch

[ g W g
!+!!+ﬂ

[FHIET
ot

[ g W g
!+! !*!

T 5 5t 0 o G Pt o 0 GO 21 2 0 0 1 8 G O 15

ke

2 5 255 55 69 5 2705 65 60 2 0709 G G P 109G G 20 1 09 G B 2001 0 G G 10 ) G 10 0 G 1 G G g 05 G O o 0




s CatEatEatEatOutoutoutoutout oD o1Eo1EotDotEo1Eoutoutoutoutoutoutout St St S0 0 0 0 et 0 0 1B A O I 1B 00 Ot A0 0 OO 15 O 0 0 ot 0 OB 0 0 O G 18 0 0 0 0

i

LHI
G
[t
[

¥

54

+:

[ W
BEEE

B £

5 o

7

&Hﬂ

0 B B B 2 B BB T 2 BBt G GO O B G 5 T B 5 T BT 5 G I8 B0 O 0 G 1 2 15 P 08 G 18 0 1 s G0 O 0 B 15 08 G B0



It A st P B P A cE A A St A A Sl gt Sl A (Tl A (Tl g UG T O UG Tt O L T e e T e e (T D e T e g e e e e D

@ Kako je Waldorfska $kola otvorila vrata terapijskim priéama u Hrvatskoj

Clanak napisala Erika Kataci¢ KoZi¢, kemi€arka, farmaceutska znanstvenica, te spisateljica i

pripovjedacica prica za djecu i odrasle.www.facebook.com/bajkarice
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Prije dvanaestak godina, zamislila sam da ¢u pripovijedati autorske pri¢e uz zvukove australskog

o
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didZzeridua. Zabavljala sam se glazbeno-pripovjednim projektom , Didgpri¢e-Didgstories” s lvom

FH
it

Pupi Zelenkom, premda su te prve price bile predugacke, s previse likova i radnji za malu djecu.

e i

Pocetkom Skolske godine 2010., jedna majka nas je zvala da ispricamo didg-price na dje¢jem
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rodendanu. Ve¢ kod polovice prve price, gegavci su otpuzali, vrti¢ani odjurili te su samo starija
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ugostila, koja je bila ,Waldorfska mama“. Jako su joj se svidjele price, ali vidjela je da smo brzo
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izgubile paznju mlade djece.

[FHIET
Ch

[ g W g
+!!+ﬂ

]
+ﬂ!

Izvukla je knjigu s police i velikodusno posudila svoj primjerak knjige ,,Bajke i price za laku no¢ -
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terapeutske price za djecu” (Ostvarenje, Zagreb, 2010.). S odusevljenjem sam studiozno vjezbala

[FHIET
Ch

tehnike iz knjige. Ali to mi nije bilo dovoljno. Tako sam zguglala ,Susan Perrow“ i otkrila da planira
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turneju po Europi. Pisala sam joj, pitajuci kada ¢e doci Sto blize Hrvatskoj, da si rezerviram mjesto

na radionici.

Susan je bila toliko topla i susretljiva da smo se sprijateljile u trenu. Pitala me zasto ne bi dosla u
moj grad, jer, kad leti iz Australije za London, njoj je Zagreb svakako u kvartu. Buduéi sam se samo
rekreativno bavila pripovijedanjem, nisam imala ni znanja ni poznanstava da organiziram
gostovanje. Zato mi je bilo prirodno javiti se Waldorfskoj Skoli u Zagrebu i pitati bi li oni preuzeli

organizaciju.

| tako je to krenulo!

Tijekom 2010.—2011., vjezbala sam pisanje terapijskih pri¢a te mailom slala svoje najbolje uratke
Susan. Ona me savjetovala dok moj mali slon nije uspio zakoraciti ravno u njezinu drugu knjigu,
»Therapeutic Storytelling: 101 Healing Stories for Children” (Hawthorn Press, U.K. 2012.), i dok se

moja zaigrana medvjedica nije skoturala ravno u ruke lokalnog nakladnika gdje je za koju godinu

e e e o e e e e e e o o o
e e e e e e

%I% postala slikovnica ,Medvjedica Marta i $areni planinski ¢aj (Ibis grafika, Zagreb, 2016.) EI%
oo Iste Skolske godine takoder sam otkrila Sto sve divnog radi nasa Waldorfska Skola. U lipnju 2011., B
pohadala sam radionicu pripovijedanja pod vodstvom Jasne Held i sudjelovala u svom prvom ;‘l';
Ef; festivalu bajki. Na tim aktivnostima, stvorila su se nova prijateljstava s drugim pripovjedacicama.
E:% Od tog ljeta, sretale smo se po raznim radionicama pripovijedanja po Zagrebu, te dogadajima koje %:%
organizira Waldorfska Skola, kao Sto su Miholje i Festival bajki.
:
;1-; U lipnju 2012. konacno je dosao taj dan — intenzivna radionica pisanja terapijskih pric¢a pod

;E? vodstvom Susan Perrow. Taj vikend ostat ée mi u sje¢anju kao jedan od najcarobnijih spisateljskih

dozivljaja u mom Zivotu. Tu sam upoznala Andreju Krenek, s kojom sam napisala pri¢u o crnom

kamenu za njezinu kéi. Ovog proljeca, objavljena je u najnovijoj knjizi Susan Perrow, ,Stories to

A s s B

Light the Night: A Grief and Loss Collection for Children, Families and Communities” (Hawthorn

[ g
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Press, U.K. 2021). Nadajmo se da ¢e se prevesti i objaviti na hrvatskom uskoro!
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Gledajuci unazad, vazno je napraviti taj prvi korak, makar amaterski i pun pocetnickih gresaka. Jer

[
it

bas kao u bajkama, nakon sto zakoraci$ u Sumu, putem mozes naici na strance koji ti daju ¢arobna
pomagala. U ovom slucaju, ¢arobni pomagaci upravo su Waldorfska mama na rodendanu i

Waldorfska skola u Zagrebu.

0Od 2012. do danas, Susan Perrow je u viSe navrata gostovala diljem Hrvatske i vodila svoje

1t B B

radionice. Danas interes za terapijske price raste, a pripovjedna scena u Hrvatskoj cvate, sto me
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silno veseli.
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Vise o terapijskim pricama i knjigama dostupnim u Hrvatskoj:

Terapijske price su price u kojima metafore suptilno ukazuju na novu perspektivu gledanja na
problem. Na taj nacin pomaZzu u osvjesc¢ivanju, te rjeSavanju ili nosenju s tim. ViSe o terapijskim
pricama, uz izvrsne savjete o tehnikama pisanja, mozete pronaci u prvoj knjizi Susan Perrow,

»Bajke i price za laku no¢€ - terapeutske price za djecu” (Ostvarenje, Zagreb, 2010.).

HU

Slikovnica ,,Medvjedica Marta i Sareni planinske ¢aj“ je terapijska prica za djecu ¢iji fokus ¢esto

bjezi. Moze se naruciti direktno od nakladnika Ibis grafika, a dostupna je i u veéini vecih knjizara.

Moja nova knjiga, ,,Bajkarice — junakinje iz narodnih predaja cijelog svijeta”, napisana sa
Srebrenkom Peregrin, sadrzi dvadeset osam bajki iz cijelog svijeta o hrabrim djevojkama, Zenama i
staricama. U ovim pricama, junakinje su proaktivne, dovitljive, i snalazljive — te mogu biti uzor i
inspiracija djevojkama i Zenama svih dobi. Dostupna je direktno od nakladnika Planet Zoe, i u

vecdini knjizara u Hrvatskoj.
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Andreju Krenek smo predstavili u jednom od prethodnih borjeva. Ovaj put donosimo rijeéi iz njenog pera.
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Majka sam triju djevojaka, na koje sam jako ponosna.

Profesionalno iskustvo zapocela sam u Waldorfskoj Skoli u Zagrebu gdje je zaljubljenost u price produbljena i
gdje sam spoznala mo¢ price, slike, arhetipe i metafore. Trenutno radim kao voditeljica ureda.

Prije viSe od deset godina Muzej Turopolja mi je pruZio priliku oku$ati se u pripovijedanju da i sama dozivim
Cari koje price pruzaju. Od tad suradujem s njima za No¢ muzeja, te u periodu Medunarodnih dana muzeja
pricam price. Pripovijedala sam na Legendfestu, te Perunfestu u dvorcu Lukavcu. Reakcije djece i roditelja za
vrijeme, a posebno poslije pri¢anja su fantasti¢ne. Iskreno, ne mogu to dozivjeti tijekom pripovijedanija, ali
zato na fotografijama pogledi otkrivaju zadivljenost i putovanje kojim slusaci putuju kroz pricu.

U vrijeme Adventa 2019. u sklopu Bozi¢nog sela (Advent u Velikoj Gorici), svakodnevno sam pripovijedala
price. Rado se odazivam na pozive $kola, vrtica pa ¢ak i manjih obiteljskih okupljanja. Dakle, gdje god ima
zainteresiranih za price.

e e e o e e e e e e o o o
e e e e e e

Pri zavrSetku sam neformalnog studija pripovijedanja, u sklopu kojega u Kreativhom studio Logos

EIQ pripovijedam price preko Zooma. EIE
:
i &
g Napisala sam dvije price na radionicama Susan Perrow. Pri¢a Crni kamen napisana u suradnji s Erikom Kataci¢
E"‘; KoZi¢ posvecena kéerki, a izdana je u zbirci pripovjedaka “Stories to Light the Night”. E";
i3 i
iy Pri¢u sam napisala kako bih pomogla kéerki, a i svima nama oko nje prihvatiti bolest i ohrabriti ju da kroci kroz &
Zivot.
i &
E:Q Susan Perrow upoznala sam na Seminaru pisanja terapeutskih pri¢a 2012. u Waldorfskoj $koli u Zagrebu koji je &3
E-l-i organizirao IWP, imala sam srecu ponovno biti sa Susan i 2016. tada ju je upoznala i kéer za koju sam napisala

%:% pricu. Taj susret je bio poseban, dirljiv, pamtit cu ga.

Susan je iznimna Zena; nazivaju je i doktoricom koja lijeCi pricama. Do sada su u Hrvatskoj prevedene njene
dvije zbirke ,Bajke i price za laku no¢“ i ,Iscjeljujuée price II“. Njene price stvarno djeluju ljekovito i djeca ih

A s s B

rado slusaju, traze ih ponovno, a s njima i roditelji.
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Vjerujem u bajke, i sigurna sam u to da imaju cudesnu mo¢, da nam sada trebaju vise nego ikada, kako djeci

tako i odraslima.
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Andreja

Dragi Citatelji, u privitku su materijali vezani uz umjetnicke radionice i pripovijedanje prica. Prijavite se i
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uzZivajte u svijetu prical
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@ Svetkovine i dogadanja pred nama:
4. lipnja Nenastavni dan
18. lipnja Zadnji dan nastave
23. lipnja Ljetni kamp, prijave na tajnistvo@wuz.hr

29. lipnja Podjela svjedodzbi

- nastavite nas pratiti na Facebook, Instagram i web stranici
https://www.facebook.com/waldorfskaskola.uzagrebu

https://www.instagram.com/waldorf.school.in.zagreb/ i www.waldorfska-skola.com
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EIQ Waldorfska zajednica — aktivnosti i poslovi waldorfskih roditelja

o

T
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Dragi roditelji,

[+ IH
i
¥ cijela nasa mala zajednica je ponosna na medusobno podupiranje i suradnje svih oblika. BF
:
Ucitelji ve¢ neko vrijeme razgovaraju kako to mozemo uciniti i putem Pisma. Neki od vas su se znali javiti pa
bismo imali objava, no sada bismo to htjeli uciniti sustavnije. Na nasim drustvenim mrezama dijelimo
T HC
%:% aktivnosti kojima se bavite, a ve¢ neko vrijeme dogovaramo da vas predstavimo i u nasem tjedniku. ;:a
o h
it . . o N L i 0

it Pozivamo i sve vas ostale na nam se javite s fotografijom, dvije i opisom svojih robaili usluga!

h‘ll

Ir

Podrzimo jedni druge medusobnom kupnjom proizvoda i usluga!

U ovom broju predstavljamo jednu waldorfsku mamu i poduzetnicu Irenu Lucié.

A s s B

Mama Irena ima kéer Taru u Sestom razredu.
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https://www.facebook.com/waldorfskaskola.uzagrebu
https://www.instagram.com/waldorf.school.in.zagreb/
http://www.waldorfska-skola.com/
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Irena se bavi vinskim marketingom i organizacijom vinskih evenata

(radionice, kusaonice, degustacije i prezentacije).

Osnivacica je i voditeljica udruge Vinoljupci (od 2014.) za promociju vina i vinske kulture. Organizirala je niz
radionica o vinu, otvorenih za gradanstvo.
Vlasnica je tvrtke diWine koja se, izmedu ostalog, bavi vinskim marketingom i organizacijom VinMarKona -
konferencije o vinskom marketingu.
Vise o svemu moZete procitati na facebook.com/vinoljupci.

Ako ste vinoljubac ili to tek planirate posjetiti, Irena je osoba koja ¢e vam pomoci na tom putovanju i otkriti
van sve vinske tajne! Javite joj se!
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http://facebook.com/vinoljupci
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Slatke slicice za kraj

Sestasi su na satu razrednika radili poklon bonove za svoje majke. Rijetko éete na jednom mjestu naci
pregrst mastovitih, unikatnih i punih ljubavi kupona! Vjerujemo da ¢e Leonin kupon za mamu Sandru
inspirirati i vas kako biste nekoga obradovali!
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Ucitelj Conrad je svojom kamerom ovjekovjecio artiste prvase! Neka vas i oni inspiriraju! @
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Lijep pozdrav s kraja grada,
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Danijela
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