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NASTAVNI PLAN ZA OSNOVNU WALDORFSKU SKOLU

Redni

broj NASTAVNI PREDMETI GODISNJI PLAN NASTAVNIH SATI IZRAZEN PO NASTAVNIM PREDMETIMA | RAZREDIMA
. l. 1. IV. V. Vi. Vil. Vil
GLAVNA NASTAVA
1. |HRVATSKI JEZIK 207 207 207 207 177 177 177 177
2. |MATEMATIKA 120 120 120 120 100 135 150 150
3. |PRIRODA | DRUSTVO 40 40 70 40 - - - -
4. |POVIJEST - - - - 60 40 40 40
5. |ZEMLJOPIS - - - - 40 40 40 40
6. |BIOLOGIJA - - - 40 60 40 30 30/65
7. |FIZIKA - - - - - 40 30 30
8. |KEMIJA - - - - - - 40 40
9. |RELIGIJSKA KULTURA 35 35 35 35 35 35 35 35
UKUPNO: Glavna nastava 402 402 432 442 472 507 542| 542/577
PREDMETNA NASTAVA
10. |ENGLESKI JEZIK 70 70 70 105 105 105 105 105
11. [NJEMACKI JEZIK 70 70 70 105 105 105 105 105
12. |TJELESNA I 35 35 35 70 70 70 70 70
ZDRAVSTVENA
KULTURA
13. |EURITMIJA 35 35 35 35 70 70 70 70
14. |LIKOVNA KULTURA 105 105 75 65 35 35 35 35
15. |GLAZBENA KULTURA 35 35 35 70 70 70 70 70
UKUPNO: Predmetna nastava 350 350 320 450 455 455 455 455
PRAKTICNA NASTAVA
16. |RUCNI RAD 70 70 70 70 70 70 70 70
17. |OBRTI - - - - 70 70 70 70
18. |VRTLARSTVO - - - - - 70 70 70
UKUPNO: Prakticna nastava 70 70 70 70 140 210 210 210
UKUPNO: REDOVNA NASTAVA 822 822 822 962 1067 1172 1207|1207/1242
IZBORNA NASTAVA
19. |VJERONAUK 70 70 70 70 70 70 70 70
20. |OSTALI IZBORNI - - - - - 140 140 140
PREDMETI *1
UKUPNO: IZBORNA NASTAVA 70 70 70 70 70 210 210 210
21. |DOPUNSKA NASTAVA 35+35 35+35 35+35 35+35 35+35 35+35 35+35 35+35
22. [IZVANNASTAVNE 70 70 70 70 70 70 70 70
AKTIVNOSTI
23. [SAT RAZREDNIKA 35 35 35 35 35 35 35 35
Napomena:

*1) Od VI razreda ucenici mogu birati po dva izborna predmeta iz okvira glavne nastave, kojim

se produbljuju sadrzaji glavne nastave prema interesima ucenika.




Godisnji plan nastave po epohama (izraZeno u tjednima - broj tjedana)

I II. III. IV. V. VL VIL VIIIL
Razred | Razred | Razred Razred Razred Razred Razred Razred

Hrvatski jezik 12 12 12 12 9 9 9 9
Matematika 12 12 12 12 10 10+1* 8+2* 8+2*
Likovna
kultura 7 7 4 3
Prlrvoda 1 4 4 7 4
drustvo
Biologija 4 6 4 3 3+1%*
Zemljopis 4 4 4 4
Povijest 6 4 4 4
Fizika 4 3 3
Kemija 4 4

* Tjedno 1 ili 2 dodatna sata vjezbanja

Kljuc za izracunavanje fonda nastavnih sati:
1. Glavna nastava = 110 minuta = 2,5 sati
2 Skolska sata se racunaju za sve predmete glavne nastave + 0,5 Skolskog sata koji pripada nastavi
hrvatskog jezika (ritmicki dio + pripovijedanje price). Samo za hrvatski jezik 110 minuta se racuna u
nastavu hrvatskog jezika.
12 tjedana nastave hrvatskog jezika + ritmicki i pripovijedni dio sata svih sadrZaja glavne nastave =
(1). 12 tjedana nastave hrvatskog jezika + ritm. + pripovijedni dio u glavnoj nastavi

=23x(0,5x5) = 150+57=207
(2). 9 tjedana nastave hrvatskog jezika + ritmicki i pripovijedni dio u glavnoj nastavi

=26x (0,5x5)= 112+55=177



OPCE PEDAGOSKE ODREDNICE NASTAVNOG PROGRAMA

1. ODGOJNI ZADACI I OBRAZOVNI CILJEVI

Obrazovni ciljevi 1 odgojni zadaci uvaZavaju, s jedne strane, razvoj osobnosti (kognitivno,
emocionalno i konativno obrazovanje), a s druge, zahtjeve vremena i temeljna obiljezja kulture i
drustva s kojima se mladi Covjek treba nauciti odgovorno i stvaralacki ophoditi. Temeljna odgojna
intencija je razvijanje sposobnosti i spremnosti za stvaralacki i odgovorni odnos spram svijeta, a ne na
puku prilagodbu odredenim drustvenim odnosima, vrijednostima i normama.

Sve veca specijalizacija, ekoloska kriza, dominacija materijalistickog pogleda na svijet, kao i
preplavljenost medijima svih Zivotnih podrucja ¢ine nedvojbenim da Covjek sve viSe nestaje iz kulture
kao subjekt i stvaralac, a ustupa mjesto konzumentu i objektu kulturne ponude. Waldorfska
pedagogija u svojoj temeljnoj intenciji nastoji ponovno osvojiti podrucje ljudskog (koje je izgubljeno
i sve viSe se gubi) i aktivno pridonijeti njegovu njegovanju. I zato je temeljna zadaca Skole:
osposobiti mlade ljude za aktivno suceljavanje sa suvremenim druStvom, kulturom i tehnikom. To je
svijet u kojemu mladi covjek Zivi i upravo za taj svijet treba biti pripremljen. Medutim, on ne treba
biti tom svijetu podreden i neupitno ga prihvatiti, nego treba biti sposoban prema njemu se aktivno,
kriticki odnositi, stvoriti viziju boljeg i ljudskijeg svijeta i u skladu s njom postojeci svijet odgovorno
kreirati. Kako bi mladi ¢ovjek mogao rasti bez straha od buduénosti, s pozitivnom okrenutoS¢u prema
svijetu on treba jedan prostor koji mu to omogucuje. Time se dobiva Siri odgojni zadatak: tjelesno,
duSevno i duhovno zdravlje mladog Covjeka.

U skladu s tim waldorfska osnovna $kola postavlja sebi slijedece opce i posebne ciljeve.

Opéi ciljevi waldorfske osnovne Skole:

1. Pruziti svakom uceniku opce osnovno obrazovanje

2. Razvijanje pismenosti, sposobnosti izraZavanja i stvaranja na hrvatskom jeziku

3. Potpora razvoju identiteta ucenika (osobnog, socijalnog), te razvijanje svijesti o kulturnom i
nacionalnom identitetu, uz istovremeno razvijanje svijesti o pripadanju svjetskoj zajednici i
humanistickoj kulturnoj tradiciji

4. Upoznavanje s hrvatskom, europskom i svjetskom kulturnom tradicijom

6. Upoznavanje drugih kultura i ucenje stranih jezika

7. Poticanje i potpora skladnog tjelesnog, duSevnog i duhovnog razvoja u skladu s njihovim
sposobnostima i zakonitostima razvoja (na koje sposobnosti i dimenzije osobnog razvoja se stavlja

teziSte formulirano je posebnim ciljevima).



Posebni odgojno-obrazovni ciljevi:

1. Poticati irazvijati otvorenost za promjene i sposobnost rjeSavanja problema

Zahtjev pripremanja za Zivot i za samostalno kreiranje svoga mjesta u svijetu polazi od
temeljnog obiljeZja suvremenog svijeta, a to je promjena. Stoga se mladi ¢ovjek ne moZe zavr§no
pripremiti za Zivot u doba odraslosti, nego se treba pripremiti da stalno prati promjene (cjeloZivotno
uci), da bude osjetljiv na svijet oko sebe, da promjene kriticki prihvaca i zna se s njima ophoditi.
Pretpostavka za to je osjetljivost za pojave oko sebe, sposobnost postavljanja problema i Zivo,
pokretljivo miSljenje koje treba razvijati od ikoni¢kog misljenja, preko razumijevanja do sposobnosti

samostalnog uocavanja, formuliranja i rjeSavanja problema.

2. Stvarati uvjete razvoja sposobnosti i spremnosti za komunikaciju

Suvremeni nalin Zivota i upucenost na obnaSanje niza Zivotnih uloga, aktivna obiteljska,
pozivna i druStveno-politi¢ka uloga ¢ovjeka u svijetu zahtjeva razvijene komunikacijske sposobnosti
koje ne obuhvacaju viSe samo sposobnost uporabe (situaciji primjerenih formi) govora, nego puno
vi§e sposobnost iznoSenja vlastitog miSljenja, sposobnost dijalogiziranja, argumentiranja vlastitog
miSljenja i spremnost (volju) za komunikaciju. Zato se razvoj op¢ih komunikacijskih sposobnosti
smatra zna€ajnim obrazovnim ciljem koji se postupno i u svim nastavnim sadrZajima ostvaruje, a
posebno se poti¢e umjetnickom nastavom koja njeguje slobodu svih oblika izraZavanja. Nauditi
izraziti svoje miSljenje, osjecaje i htijenja na kulturi prihvatljivi, ali kreativan nacin - znaci stvoriti

osnovu za daljnji razvoj komunikacijske kompetencije, odn. demokratske kulture.

3. Poticati i razvijati povjerenje u vlastite sposobnosti/ (samopouzdanje): slobodno i odgovorno
postaviti se prema Zivotu moZe samo pojedinac koji je razvio samopoStovanje i realnu sliku o sebi. A
Skola tome moZe pridonijeti poticanjem iskustva isprobavanja i upoznavanja vlastitih moguénosti,

iskustva uspjeha i povjerenja u sebe (u svezi s tim ciljem vidi: vrednovanje u€enickih postignuca).

4. Stjecanje i vjeZbanje unutarnje kontrole (samodisciplina, misljenje i djelovanje prema vlastitim
vrijednosnim mjerilima).

Ovaj se cilj ostvaruje postupno i opravdava se zahtjevom da ucenik treba Zivjeti u zajednici i
doZzivljavati sebe uvijek kao dio jedne cjeline, ali da on nije onaj koji se toj cjelini samo prilagodava,
nego je ponajprije onaj koji u njoj stoji odgovorno i aktivno. To zna¢i da o njegovu ponaSanju ovisi
kako ¢e ta cjelina izgledati. Za to je potrebno $kolu uspostaviti kao cjeloviti socijalni organizam, u
kojemu se ucenik osjeca sigurnim i jednakopravnim, omoguciti mu iskustvo pravednosti, snoSljivosti,
slobode miSljenja i ponaSanja, ¢injenja za svoju dobrobit 1 za dobrobit drugoga, donoSenja moralnih
prosudbi i odluka. Ovaj se obrazovni cilj razvija postupno: od izvana vodenog ponaSanja (preko

oponaSanja uzora) preko postavljanja u upit svih autoriteta i prosudbe njihove autenti¢nosti do
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sposobnosti samostalne prosudbe i djelovanja prema vlastitim vrijednosnim mjerilima ($to ¢esto ima
za posljedicu razgradnju stereotipa, mitova i sposobnost da se socijalne uloge promisljaju na nov

nacin).

5. Stjecanje i razvijanje socijalnih sposobnosti.

Suvremeno obrazovanje ne moZe ostati samo na individualnoj i predmetnoj kompetenciji,
nego ukljuuje i1 socijalnu kompetenciju koja se razvija putem nehomogenih razreda po
sposobnostima, nacionalnosti, spolu, religiji, zanimanju i imovnom stanju roditelja , kao i putem
zajednic¢kog oblikovanja Skolskog Zivota. Procesima se ucenja socijalnih vjeStina pridaje se pozornost
u svim nastavnim fazama i aspektima, usmjeravajuci se na slijedece ciljeve: upoznati i postupno
osvjes€ivati odnose: 1. JA i SVIUET (4. :a) JA -DRUGI; odgovornost za dobrobit drugoga.-
odgovornost prema/za zajednici(u) (obiteljsku, Skolsku, nacionalnu i/ili svjetsku); b) odgovornost za
prirodnu okolinu;) 2. razvijati i vjeZbati prosocijalno ponasanje: altruizam, empatiju, sposobnost i
voljnost slusati drugoga, snosljivost i postivanje razli¢itog miSljenja, poStivanje osobnosti drugoga,
postivanje razlicitosti drugoga (glede rase, etnicke i kulturne pripadnosti, svjetonazora, kulture i sl, -
sposobnost suradnje i spremnost za suradnju, sposobnost i spremnost nenasilnog rjeSavanja sukoba,

itd.).

6. Stjecanje znanja i razvijanje spoznajnih sposobnosti i vjestina.

Predmetna kompetentnost u osnovnoj Skoli ne treba biti ostvarena u zavrS$noj formi (kao
osposobljenost za odredeno zanimanje u drustvu) i ne pretpostavlja "koli¢inu za Zivot potrebnih
znanja", nego se kulturni sadrZaji uzimaju kao sredstvo kojim treba doprinijeti razvoju sposobnosti
za ucenje 1 za samoobrazovanje ( znanje kako uditi), zatim razvoju mnogostrukih interesa i
spremnosti na stalno ucenje (voljni moment) i doZivljavanju znanja kao vrijednosti (signifikantnost
ucenja).

U fazi temeljnog obrazovanja (koje obuhvaca predskolsko obrazovanje i osnovno
obrazovanje) razvija se odnos prema ucenju koje bi se nastavilo cijeli Zivot, i u njoj "stvaralacka iskra
ili plane ili zgasne, a pristup znanju ili postane ili ne postane stvarnost. To je doba kad mi svi
usvajamo instrumente za buducdi razvitak naSih sposobnosti razmiSljanja i imaginacije, prosudbe i
osjecaja odgovornosti, kad ucimo biti radoznali glede svijeta oko nas." (iz IzvjeS¢a UNESCO-u
Medunarodnog povjerenstva za razvoj obrazovanja za 21, stoljece, 1996, hrv. izd. 1998.) - to je ideja

voditelja waldorfskog kurikuluma.

2. ANTROPOLOGIJSKO-PSIHOLOGIJSKE OSNOVE NASTAVNOG PROGRAMA

Waldorfska je pedagogija usmjerena na dijete i njegov cjeloviti razvoj, te su didaktika i

metodike uspostavljene kao didaktika i metodike pojedinih razvojnih faza. To je u skladu



saorijentacijom na odgajanje djeteta primjereno njegovoj Zivotnoj odn. razvojnoj dobi: dakle, ni

prerano ni prekasno, ve¢ u pravo vrijeme.

1. U prvih Sest odnosno sedam godina Zivota dijete je otvoreno prema svijetu i reagira u cjelosti kao
osjetilno i kao voljno bice; svi osjetilni utisci koji dolaze iz neposredne djetetove okoline duboko se
odraZavaju na njegov razvoj; dijete Zivi cjelokupno u osjetilima i na taj nacin doZivljava svijet. U tom
razdoblju ono se prema svijetu odnosi oponasajuci ga i u tom oponaSanju njegovi se organi razvijaju i
formiraju. Ti utjecaji nisu samo emocionalni, nego i duhovni i tjelesni i o njihovoj kvaliteti ovisi
kako ¢e teci djetetov razvoj. A okolinu ne €ini samo fizi¢ko okruZenje, nego i odrasli, moralni i/ili
nemoralni dogadaji, sve §to dijete moZe zapaziti. Zdravi ili oteZani rast i proces formiranja i razvoja
organa stoje u svakom slucaju u povezanosti s ovim. Iz toga se izvodi zakljucak o nuZnosti didaktike i

metodike za odgoj u predskolskom dobu.

2. S polaskom u $kolu i promjenom zuba nastupa razdoblje najintenzivnije spremnosti za ucenje i
formiranja sposobnosti kao $to su paméenje, stvaranje predodzbi, masta, ikonicko misljenje. Skolsko
dijete se spram svijeta odraslih i dalje odnosi s povjerenjem, ali to se viSe ne ostvaruje samo
osjetilima i oponasanjem. To znaci da pored jakog utjecaja oponaSanja i voljne aktivnosti na scenu
stupaju i kognitivni procesi, ali kognitivni procesi ne smiju biti pretpostavljeni socijalnim, emotivnim
i konativnim. Dijete jo§ uvijek nema sposobnost prosudbe, jer to pretpostavlja decidirano zauzimanje
stajaliSta Sto ono nije u stanju; ono se spram svijeta jo§ uvijek jasno ne diferencira; ne doZivljava
potrebu odvajanja "Ja" i "svijeta".

Na ovom uzrastu se najbolje moZe utjecati putem umjetnickih sadrZaja: slika, rijeci, glazbe,
pokreta, slikarstva, pjesniStva, plasticne umjetnosti, igre - pod uvjetom da se ovi aranziraju sa
pedagoskom, a ne estetskom svrhom. Dijete Zivi u umjetnickom elementu i u njemu izrazava svoje
misli, osjecaje i volju. Pri tom se umjetnicki element u nastavi i umjetni¢ka nastava ne promatraju sa
stajaliSta estetskog, nego kao pedagosko sredstvo koje najprimjerenije odgovara na djetetovu potrebu
za aktivnim susretom sa svijetom. A najvaZnija zadaca odgoja u tom razdoblju i jeste pomo¢i djetetu
u susretu sa svijetom. Ukoliko je dijete doZivjelo da se njegov unutarnji doZivljaj svijeta podudara sa
vanjskim pojavnim formama onda je ostvarena pretpostavka za ispravni meduodnos vanjskog
aktivnog Zivota i unutarnjeg promatranja. Rjecju, temeljna zada¢a odgoja u ovom razvojnom

razdoblju je nauciti dijete "pravilno disati".

3. Oko 9. godine Zivota moZe se konstatirati jasna promjena djeteta u njegovom odnosu prema
svijetu. Izmedu svijeta odraslih i njegovog vlastitog, kao i izmedu vanjskog i njegovog unutarnjeg
svijeta dijete zamjecuje jasnu granicu i pocinje provjeravati je li adekvatno odgovoreno na njegov
pozitivni odnos prema svijetu. Glede toga nastava mora reagirati didakticki i metodicki. Uciteljev
autoritet koji je do tada bio gotovo prirodna Cinjenica sada se pocinje (neosvjeSteno i jasno

neizgovoreno) stavljati u pitanje. Dijete se Zeli uvjeriti i saznati postupa li i govori li ucitelj iz



sveobuhvatnosti znanja o svijetu, koja mu je do tada pripisivana kao samorazumljiva. Onog kojeg je
do sada samo voljelo dijete sada Zeli cijeniti (razdvajanje vs. jedinstvo).
Izmedu 10. i 12. godine Zivota pocinje novo razdoblje djecjeg razvoja: grada tijela gubi harmoniju,
pocinje prednjaciti vrlo intenzivan rast udova, nagli razvoj ruku i nogu signalizira da "samostalno"
moZe stajati u svijetu. Na psihickom planu nastupa spremnost na kritiku i sposobnost zauzimanja
stajaliSta, dakle, sposobnost kauzalnog misljenja. Kauzalitet je u ovom razdoblju sustinska kategorija
misljenja. Ucitelj ima zadacu odgovoriti na ovu potrebu odgovaraju¢im sadrZajem i oblicima ucenja
odn. poucavanja. U ovom razdoblju kada dolazi do distanciranja od okoline iznimno je vazno da ne
dode do pucanja veza izmedu djeteta i svijeta, ve¢ da se ista kroz dublje i diferenciranije
razumijevanje i doZivljavanje ojaca ili ¢ak iznova razvije. Istrazivacki i ispitujuéi pogled ucenika
treba se sve viSe usmjeravati na neZzivu prirodu i njezine prirodne zakone. Pri tom se u pocetku
naglasava perspektiva subjekta (Covjeka) koji ispituje, istraZuje i otkriva, sa postepenim prijelazom na
zakonitosti koje postoje izvan ¢ovjeka i neovisno o njemu imaju svoje vaZenje.UCitelj preusmjerava
orijentiranost na sebe ("kakav sam ja?") na funkcioniranje vanjskog svijeta. Tehnika, rad i interesi
postaju pedagoski relevantne teme. Ljudski odnosi, a s njima i tema moralnosti dolazi do izrazaja.
Ucenik treba ste¢i 1 poceti razvijati socijalnu kompetenciju. Pogodno pedagosko sredstvo
usmjeravanja ucenika prema vanjskom svijetu (prirodnom i drusStvenom) i stjecanja i razvijanja
socijalnih sposobnosti predstavlja zanatsko-prakti¢na nastava, kao i razli¢ti oblici kooperativnih
(umjetnickih) aktivnosti.
To razdoblje bi trebalo pripremiti susret sa razdobljem adolescencije koja se mnogostruko doZivljava
kao kriza. Druga znacajna tjelesna promjena korespondira sa naglasenim kritickim odnosom prema
svijetu odraslih, prema svemu Sto predstavlja tradiciju. ali jo$ uvijek bez snage da se nove vrijednosti
opiSu i oblikuju. Mladi su u tom vremenu upuceni na pozitivnu utopiju. Zato im moraju biti ponudene
mogucénosti za kasniju aktivnu realizaciju iste. U tom nastojanju (stvaranja i otvaranja perspektiva,
nade) valja oblikovati nastavni plan i program. Potrebno je da nastavni program omogudi uvid ne
samo da neSto moZe i treba biti drugacije i bolje (znanje), nego i da se neSto moZe promijeniti ili
poboljsati (mo¢i).

Jednom rjecju zadaca waldorfske Skolske pedagogije je da na razvojne potrebe djeteta od
sedme do cCetrnaeste godine odgovori pedagoskim aranZmanom koji ¢e omoguditi da dijete dovede u

ispravnu vezu svoje osjecaje, misljenje i volju.

3. OPCE DIDAKTICKO-METODICKE ODREDNICE NASTAVNOG PROGRAMA

Odgovornost za ostvarivanje odgojnih zadaca i obrazovnih ciljeva je podijeljena na ucitelje i
roditelje, pri ¢emu oni zajednicki trebaju osigurati:
1. BioloSko- Zivotne uvjete: Hrana .- Voda.- Kretanje. Zrak. -Zastita od nesrece/povreda.-Pracenje

radnog ritma ucenika.- Zastita od velike buke i Stetnih utjecaja zagadjene okoline. - SprijeCavanje



jednostranog tjelesnog optere¢ivanja .-Primjereni higijenski uvjeti.- Primjereno intelektualno
opterecivanje.-Zdravstvena zastita, itd.

2. Psihosocijalne uvjete: Prihvacanje. -Razumijevanje. -Savjetovanje. -Moguénost napredovanja .-
Jednakopravnost .-Pravo na slobodno izraZavanje misljenja .-Moguénost samoodredenja.- Moguénost
za afirmaciju.-Postivanje osobnosti.- Dobra $kolska I razredna klima , itd.

3. Uvjete za intelektualni razvoj i razvoj kreativnosti:  Raznolika obrazovna ponuda .-
Individualizacija procesa ucenja (sadrZaja, metoda, vremena).- Poticanje divergentnog misljenja.-
Ponude slobodnog vremena (kulturna ponuda).- KnjiZnica.- Materijali za ucenje, itd. ...

U skladu sa ovim odrednicama organiziraju se procesi ucenja i pouc¢avanja u waldorfskoj osnovnoj

Skoli .

Procesi ucenja i poducavanja

Ucenje i poducavanje se poimaju kao cjelovita i konkretna djelatnost, u kojoj nastavnik stoji
u ulozi onoga koji cijelim svojim bi¢em (znanje, pedagoski takt, pedagoSka etika) sudjeluje u
pedagoskom c¢inu i koji zajedno s uenikom uvijek iznova stvara situaciju dijaloga izmedu ucenika i
svijeta (Ciji dio predstavlja i on sam). Mnogobrojni nastavni sadrZaji imaju instrumentalni karakter,
tj. ne poimaju se kao cilj po sebi nego kao pedagosko sredstvo.

Oblikovanje nastavnog plana od strane pojedinog ucitelja, izbor tema i oblikovanje rasporeda
orijentira se primarno na razvojnu situaciju odredenog razvojnog stupnja (dobi, uzrasta), ali uzima se
u obzir i ritmicki tijek Skolske godine, Skolskog tjedna i Skolskog dana.

Teoretski, prakticni i umjetnicki nastavni predmeti strukturirani su tako da (prema
moguénostima) odgovaraju djetetovoj spremnosti za u¢enjem i fiziCkom aktivnoscu.

Didaktika (metodike) ucenja i poucavanja od 1. do 8. razreda, temelji se na ritmic¢koj izmjeni
tri faze svakog samostalnog procesa u upoznavanju, razumijevanju i savladavanju gradiva:
od 1. do 3. razreda: doZivljavanje, promatranje, eksperimentiranje
4i5. razred : prisjecanje, opisivanje, karakteriziranje i zapocinjanje djaloga
od 6. do 8. razreda: obrazovanje sposobnosti prosudbe (kauzalno misljenje)

Pojedini postupci iz navedene tri faze ucenja i poucavanja rasporedeni su tijekom dva dana:
nakon doZzivljavanja, promatranja, eksperimentiranja (1) dolazi opisivanje temeljnih znacajki i nastaje
ucenicko pitanje tj. pocinje dijalog (2), a potom se napravi pauza, u kojoj se u¢eniku daje moguénost
da i tijekom spavanja napravi odmak od gradiva. Tek slijedeceg dana se realizira treca faza u procesu
ucenja. Na taj nacin se nastoji uvaZziti polaritet sna i budnosti, buduéi da sam razvoj ne samo
kognitivnih nego i emocionalno-konativnih sposobnosti pretpostavlja interakciju pamcéenja i
zaboravljanja, svjesnog i nesvjesnog, spavanja i budnog stanja.

Drugo znacajno nacelo kojim se rukovodi ucitelj u kreiranju procesa poucavanja i ucenja je
nacelo egzemplarnosti - obvezuje na promatranje i spoznaju pojedinacnog u okviru cjeline (sinteticki

proces); na toj osnovi se razraduje "platforma" za ucenje u koncentricnim krugovima. Konzekventno
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tomu naglasak ne moZe biti na koli¢ini pozitivnog znanja, nego na izboru sadrZaja koji ¢e biti
dostatna osnova za stjecanje i usavrSavanje sposobnosti samostalnog ucenja.

Navedeni didakti¢ki principi mogu se optimalno realizirati samo u didaktiCkom obliku
nastave po epohama, koji u€enicima i uciteljima omoguéuje da odredene sadrZaje iz prirodne ili
drustvene sredine proucavaju kontinuirano tri do Cetiri tjedna svaki dan u jednom blok-satu koji traje
110 minuta.Taj blok-sat za teorijsku nastavu redovito predstavlja pocetak radnog dana, a za prakti¢ne
i umjetnicke aktivnosti ostavljaju se zadnja dva sata dnevnog rasporeda. Nastava po epohama
omogucuje da ucenici odredenu temu prouce temeljito i iz razlicitih perspektiva, a da se tijekom toga
rada ne izgubi jednom potaknuti interes i koncentracija. Tipi¢ni predmeti nastave po epohama su:
hrvatski jezik, matematika-geometrija, zemljopis-gospodarstvo, povijest, poznavanje druStva,
biologija, fizika, kemija i umjetnost (ukljucujuéi njihove posebne oblike u nizim razredima). Za one
nastavne predmete koji potrebuju kontinuirano vjeZbanje prikladnom se drzi predmetno-satna forma
nastave (jedan predmet-jedan sat). Tipi¢an predmet za ovaj oblik nastave je nastava stranih jezika
(njemacki i engleski). Kako u matematici dolazi do izraZaja i kontinuirana vjeZba, to se matematika
organizira i kao nastavni predmet u modelu predmetne nastave.

Buduéi da je nastavni plan izveden iz generalne situacije razvojnog stupnja (uzrasta) on je za
sve ucenike obvezatan.Fakultativno ucenici moguimati tecajeve, radionice iz razli¢itih podrucja i
tema, a ovisno o interesu: rucni rad, obrti, glazba, drama, sport, folklor i druge aktivnosti prema
mogucénostima i potrebama. Potencijalno svaki sadrZaj primjeren razvojnim potrebama ucenika moze
biti osmiSljen i ponuden kao fakultativni (izborni) program. Tako se potreba ucenika za intenzivnijim
bavljenjem odredenim podru¢jima zadovoljava onda kada je ta potreba izraZena i/ili prepoznata, a ne
kao "ponuda" obvezatnog izbora.

Niti jedan nastavni sadrZaj se ne strukturira po logici znanstvene discipline, odnosno njezine
preradbe u nastavni predmet. Od ucitelja se zahtjeva da za svaki uzrast pronade egzemplarni sadrZaj
koji je tom uzrastu primjeren. Kako je poznavanje razvojnih potreba ucenika i interesa ucenika
pretpostavka za izbor sadrZaja (ali i naCina ufenja i poucavanja) ucitelj treba biti stalno u
neposrednom kontaktu s ucenicima i nastojati ostvariti $to neposredniji "susret” ucenika i nastavnog
sadrzaja. To je i razlogom napusStanja raSirene uporabe "pasivnih" nastavnih sredstava ( (udZbenika,
sekundarni izvori, audiovizualna nastavna sredstva), jer oni oslabljuju kontakt ucitelja i ucenika i
"zbiljnost" donose u ve¢ transformiranom obliku (po mjeri stru¢nog odn. znanstvenog autoriteta).
Njihova navlastitost je da posreduju ve¢ gotovu, unaprijed pripremljenu i ¢esto anonimnu sliku
svijeta. U€enik uci sazimati gradivo, izdvajati bitno, sistematizirati, praviti protokole u skra¢enom
obliku, opisivati procese, opisivati promatrane pojave, koristiti dokumente, sluZiti se literaturom. U
rezultatu nastaju biljeZnice pojedinih epoha. Odgojna vrijednost ovog pristupa je u jaCanju
pedagoskog odnosa ucitelj-ucenik, razvijanju povjerenja u ucitelja, razvoja samosvjesti ucenika i

povjerenja u vlastitu sposobnost konstruiranja znanja (J. Piaget).
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Orijentacija na signifikatno ucenje tj. na ucenje koje je relevantno za Zivot i koje uvazava
stvarna iskustva ucenika zahtjeva i takav pedagoski aranZman koji nudi moguénosti sudjelovanja u
svim Zivotnim podruc¢jima i stjecanja iskustva iz raznih podruc¢ja. Mnogostruka razli¢itost omogucuje
raznolike procese ucenja i zahtjeva razliite oblike diferencijacije. Diferencijacija nastave ili
didakticko-metodicka diferencijacija obuhvaca nastavne postupke koji se uspostavljaju u skladu s
nac¢elom uvazavanja individualnih razlika medju u¢enicima glede njihovih moguénosti za ucenje. U
waldorfskoj se skoli (u nacelu) provodi samo didakticko-metodicka diferencijacija i to (primarno)
glede razlike u sposobnostima ( intelektualnim, ¢uvstvenim, voljnim), temperamentima, interesu za
odredene zadatke, tempu ucenja, raznim vrstama nadarenosti odn. poteSkoc¢a u razvoju. MoZe se
provoditi u odnosu na jedan kriterij ili tako da se kombinira viSe kriterija pa se dobiva kompleksna i
fleksibilna diferencijacija. Moguénosti unutrasnje diferencijacije su sadrzajne i organizacijske. Prve
obuhvacaju podjelu nastavnog sadrZaja na temeljni (obvezni) i dodatni dio i to prema kvantitativnoj
(opseg sadrZaja) i kvalitativnoj (dubina, intenzitet) strani, s naglaskom na teorijskim sadrZajima ili na
prakti¢nim radovima. Veca didakticka flekisbilnost nastave se postiZe izmjenom nastavnih metoda i/ili
njihovim kombiniranjem, kombiniranjem individualnog, sa frontalnim i/ili grupnim radom i radom u
parovima. Posebnost pristupa diferencijaciji u waldorfskoj pedagogiji, koja kao i "zvani¢na"
pedagogija uvaZzava i njeguje razli€itost u sposobnostima, je u tome S$to ona polazi od zahtjeva za
difrencijacijom (individualizacijom) odgojnog postupka i glede razlike u temperamentima, po spolu, i

socijalnom razvoju ucenika.

4. NASTAVA I OSTALI ODGOJNO OBRAZOVNI OBLICI RADA

a) S obzirom na obvezatnost nastava se dijeli na REDOVITU NASTAVU I IZBORNU, a glede nacina
organizizanja nastave na :

1.GLAVNA NASTAVA

2. PREDMETNA NASTAVA

3. PRAKTICNA NASTAVA

GLAVNA NASTAVA obuhvata:

- hrvatski (I-VIII raz.), matematika(I-VIII raz), priroda i drustvo ( I-IV raz.), povijest ( V-VIII raz.),
fizka (VI-VIII raz.), kemija (VII-VIII raz.), zemljopis (V-VIII raz.), biologija (IV-VIII raz.) i religijska
kultura (I-VIII raz.).

Predmeti glavne nastave mogu se ponuditi i kao izborni tj. razlikovni program od VI-VIII

razreda u svrhu pripreme ucenika za srednju skolu i produbljivanja sadrzaja glavne nastave.

PREDMETNA NASTAVA se izvodi od I-VIII razreda i to:

- glazbena kultura, likovna kultura, tjelesna kultura, euritmija, engleski jezik, njemacki jezik.
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PRAKTICNA NASTAVA —obuhvata slijede¢e predmete:
- obrti ( V-VII raz.), vritarstvo (VI-VIII raz.) i ru¢ni rad (I-VIII raz.).

b) Horizontalna i vertikalna organizacija nastavnih sadrZaja

Kada se kurikulum ¢ita horizontalno onda se uo¢avaju u temama razli¢itih nastavnih podrucja
uporis$ne tocke jedne Skolske godine. Te upori$ne tocke su izvedene iz razvojnih potreba odredenog
uzrasta i glede tema i opsega uvaZava se cjelokupni razvoj djeteta. Iz tog nastaje jedinstvo i
koncentarcija u didaktiCkom nastojanju. Logi¢na posljedica koncentracije i koordinacije nastavnih
sadrZaja je organizacijski oblik nastave po epohama, u kombinaciji sa predmetnom nastavom i
zanatsko-umjetnickim aktivnostima (misljenje, osjecanje i djelovanje/izrazavanje). Kroz medusobne
odnose nastaje pokretljivost i Zivost u misljenju djeteta, koje poticu 1 "zahtjevaju" samim pedagoskim
aranZmanom i zajednic¢kim nastojanjima svi waldorfski ucitelji.

U kronolo$kom slijedu jednog predmeta tijekom svih razreda dobiva se jedna slika razvoja
djetetovih spsoobnosti, moguc¢nosti, znanja. Pri tom se nastavni sadrZaj moZe kretati ne samo od
pojedina¢nog prema cjelini, nego puno vise od cjeline prema pojedinacnom. Iz univerzalnog susreta
sa svijetom zguSnjava i specijalizira se tema. Put ide od op¢eg prema konkretnom, od mitologije do
racionalnog nacina miS$ljenja, a ne od jednostavnog do teZeg. Pri tom se ne teZi posti¢i mirnoca i
privid statiénog kretanja, nego, naprotiv prikazati sva oprecnost, dinami¢nost pa i dramati¢nost
dogadanja u prirodi i u drustvu. Ucenika se ne Zeli izdvojiti iz procesa opéeg kretanja, tako da on
promatra svijet oko sebe kao objektivni "mali znanstvenik", nego da duboko uroni u svijet i doZivi,
pojmi i razumije svoj poloZaj u sveopéem procesu promjena. To se postize, jednim dijelom,
metodama rada, adekvatnim izborom sadrZaja ali i jezikom opisa prirode i drusStva koji se
intencionalno odri¢e strogog znanstvenog govora i preferira viSe umjetnicki nacin izraZavanja,(slike,
metafore, zorni primjer itd.). U tom procesu posredovanja u susretu dijeteta sa svijetom ucitelj moZe
svoju pedagoSku ulogu ostvariti samo onda ako omoguci da dijete - primjereno svome nacinu
miSljenja i izraZavanja - ostvari dijalog sa svijetom. Pri tom ucitelj niti u jednom momentu ne smije
biti degradiran na cistog izvrSitelja kurikuluma, nego orijentacijski kurikulum na temelju njegova
horizontalnog 1 vertikalnog is€itavanja treba osmisliti u skladu s zahtjevom cjelovitog razvoja
njegovih u€enika. A razvojna situacija ucenika treba uvijek iznova biti istraZivana, i u sasvim
konkretnim socijalnim i kulturnim uvjetima treba ispitati koji oblici u€enja i poucavanja su prikladni

za ostvarenje pedagoskih zadaca. Tu ucitelj stupa u dijalog sa znanosti o odgoju.
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II SUSTAV PRACENJA POSTIGNUCA UCENIKA I ZAKLJUCNO
OCJENJIVANIJE

Pojmovi "postignucée / uspjeh" i "natjecanje" imaju u waldorfskoj Skoli pedagoski smisao
koji se promatra kao ogledanje ucenika sa samim sobom (sa svojim moguénostima i htijenjima) te
kao usporedba s drugima iste dobi i u priblizno istim okolnostima ucenja (objektivno postignuce).

Procjenjivanje uspjeha (ocjenjivanje) kao procjena osobnog postignu¢a ucenika u manjoj

mjeri se izvodi iz zahtjevanja sposobnosti, a u puno veéoj iz njihove primjene. Skolski uspjeh se

procjenjuje kao cjelovit uspjeh mladog Covjeka , u ¢ijoj osnovi je doseg razvoja cjeline njegovih
sposobnosti,voljnih dosega i vrlina u radu i ophodenju. Ovakvom nacinu procjene postignuca
ucenika primjereno je opisno ocjenjivanje, a ne normirana skala ocjena. Isto tako pokusava se
posti¢i da ucenik, osobito u vi§im razredima doZivi i prihvati uspjeh "po sebi", kao i da stekne
objektivnu sposobnost samoocjenjivanja vlastitih dosega .

Osnovni elementi opisne prosudbe ucenikova razvoja su: poznavanje i razumijevanje
sadrzaja, sposobnosti pismenog i usmenog izrazavanja, prakticna i kreativna primjena steCenih
znanja, razvijenost radnih vjestina i umjetnicko — prakti¢nih umijeca, odnos prema radu, istraZivacki
odnos prema prirodi i i primjena prirodno-znanstvanih principa u praksi, odnos prema ¢lanovima
razreda 1 Sire socijalne zajednice, ukljucenost i sudjelovanje u socijalnoj zajednici, samostalnost u
prosudivanju, donosenju odluka i njihovoj primjeni, kooperativnost i sposobnost timskog rada.

Ucenikovo vladanje integralna je sastavnica vrednovanja ucenikova Skolskog postignuca, a
procjenjuje se na temelju njegova odnosa prema sebi, prema radu, prema drugim ufenicma, prema
uciteljima i drugim djelatnicima u Skoli, te prema $kolskoj imovini, Skolskom i Sirem prirodnom i

socijalnom okruzju.Na kraju Skolske godine broj¢ane ocjene upisuju se u mati¢nu knjigu .

Ucenikovo se Skolsko postignuée izrazava:
a) izvjeScem na kraju svake epohe
b) opisnom svjedodZbom — na kraju nastavne godine

c) propisanom ucenickom knjizicomi svjedodZbom
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III DODIPLOMSKO OBRAZOVANJE I TRAJNO USAVRSAVANJE
WALDORFSKIH UCITELJA

1. SRUCNA SPREMA WALDORFSKIH UCITELJA

S obzirom da je rije¢ o Skoli sa zamjenskim, odnosno alternativnim programom , cije
ostvarenje podrazumijeva specifi¢nu sloZenost diferenciranih uloga i poslova koji zahtjevaju i razlicite
struéne i pedagoSke kompetencije i nadleZnosti, vrsta stru¢ne spreme nije istovjetna onoj u
standardnoj osnovnoj Skoli.

Nastava se realizira kao glavna nastava, predmetna nastava i prakti¢na nastava, a glede
obvezatnosti kao redovita i izborna. Za djecu s posebnim potrebama organizira se dodatna i
dopunska nastava.

S obzirom na vrste nastave razlikuju se tri skupine ucitelja: ucitelji glavne nastave, ucitelji

predmetne nastave i ucitelji prakti¢ne nastave.

Ucitelji glavne nastave ili razredni ucitelj (UGN): UGN vodi razred od prvog do osmog razreda i

realizira nastavni program sljede¢ih nastavnih predmeta: matematika, hrvatski jezik, poznavanje
prirode i drustva, religijska kultura, zemljopis, povijest, fizika, kemija, biologija. Ovi nastavni
predmeti su rasclanjeni po nastavnim cjelinama (epohama). Jedna epoha traje 3-4 tjedna i realizira se

kao "glavna nastava" (prva dva sata u nastavi od 8 do 10 sati ujutro ) .

Ucitelj predmetne nastave (UPN) poducava u sljede¢im nastavnim predmetima (koji se ve¢ od prvog

razreda nadovezuju na glavnu nastavu): glazbena kultura, euritmija, tjelesna i zdravstvena

kultura, strani jezici, vjeronauk, umjetni¢ka nastava (slikanje, crtanje, kiparstvo, modeliranje).

Ucitelji prakticne nastave (UPRN) se angaziraju za podrucja radnog odgoja, ucenja elemenata

pojedinih obrta i opéenito za podrucja stjecanja specijaliziranih znanja: ruéni rad, vrtlarstvo,
razliiti obrti . Oni moraju imati struéna znanja iz odredenog podrucja i pedagosku osposobljenost za

rad u waldorfskoj Skoli.
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DODIPLOMSKA IZOBRAZBA - uvjeti zapoSljavanja u svojstvu uclitelja u osnovnoj

waldorfskoj Skoli

Ucitelj glavne nastave-razredni ucitelj mora :

1. 1imati zavrSenu visokoskolsku naobrazbu ( VSS) i
2. zavrSenu (najmanje) dvogodiSnju naobrazbu za waldorfskog ucitelja na instituciji priznatoj od

medunarodne waldorfske asocijacije;

Ucitelj predmetne nastave (osim euritmije i Bothmer gimnastike) mora :

1. imati zavrSenu visokoSkolsku naobrazbu odgovarajuceg smjera ( prema Pravilniku o stru¢noj
spremi i pedagoSko-psiholoskom obrazovanju ucitelja i stru¢nih suradnika u osnovnom $kolstvu,
Narodne novine, broj 47/96) i 2. zavrSenu (najmanje) dvogodi$nju naobrazbu za waldorfskog

ucitelja na instituciji priznatoj od medunarodne waldorfske asocijacije ;
2. ucitelj euritmije i Bothmer gimnastike mora imati zavrSenu (najmanje) dvogodiSnju naobrazbu
za waldorfskog ucitelje (smjer: euritmija i Bothmer gimnastika) na instituciji priznatoj od

medunarodne waldorfske asocijacije.

Ucditelj praktiéne nastave mora i:

1. 1imati zavrSeno visokoskolsku naobrazbu (VSS).

2. zavrSeno (najmanje) dvogodi$nju naobrazbu za waldorfskog ucitelje na instituciji priznatoj od

medunarodne waldorfske asocijacije.

TRAJNO USAVRSAVANJE UCITELJA U WALDORFSKOJ SKOLI

Pored propisanih vrsta stru¢ne spreme, ucitelji na waldorfskoj Skoli obvezni su stalno se stru¢no-
pedagoski usavrSavati.

U waldorfskim Skolama primjenjuju se sljedeci obvezni oblici trajne izobrazbe ucitelja:

a) izobrazba ucitelja na redovnim tjednim konferencijama Pedagoskog vijéa

b) stru¢ni seminari iz pojedinih predmeta (stru¢no znanje)

c) ljetni seminari (metodika i didaktika, priprema Skolske godine)

d) hospitiranje i praktikumi na drugim waldorfskim Skolama

e) mentorstvo
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Nacin stru¢nog usavrSavanja i napredovanja ucitelja na waldorfskojn Skoli propisan je
posebnim Pravilnikom o stru¢nom usavrSavanju i napredovanju ucitelja na waldorfskoj skoli, ¢iji su
elementi gore navedeni.

Rad i napredovanje ucitelja prati mentor imenovan od IAO ( Internationale Assoziation fuer

Waldorfpaedagogik in Mittel- und Osteuropa und weiter oestlichen Laendern e.V.) ).

Mentorstvo kao oblik pracenja i trajnog usavrSavanja ucitelja

U waldorfskoj skoli mentor radi , kako s pripravnicima , tako i s uciteljima koji imaju duZi staz u

Skoli. Mentorstvo obuhvaca splet medusobno povezanih oblika i metoda rada sa svrhom pruZanja

stalne i povremene stru¢no-pedagoSke pomo¢i uliteljima u procesu njihova pripremanja, izvodenja i

vrednovanja nastave i cjelokupnog odgojnog-obrazovnog rada. Njegova uloga obuhvata tri

sastavnice: savjetodavnu pomo¢, instruktivnu pomo¢ i vrednovanje (prosudba) kvalitete nastavnog

rada ucitelja.

a) Pracenje nastavnog rada ucitelja

- Hospitiranje u nastavi

- Savjetovanje ucitelja u procesu nastavnog rada

b) Konzultacije u pitanjima vezanim za probleme sazrijevanja i ponaSanja uc¢enika

¢) Sudjelovanje u radu Pedagoskog vijec¢a

d) Izrada plana i programa stru¢nog usavrSavanja ucitelja, njegova primjena te pracenje
napredovanja ucitelja.

e) Vrednovanje kvalitete rada ucitelja

Mentor ima savjetodavnu ulogu i u podru¢ju izvananstavnog rada, koja se ostvaruje kroz sljedece

zadace:

- Savjetovanje u pitanjima organizacije rada Skole

- Savjetovanje u pitanjima suradnje s roditeljima

Uvjeti za mentorstvo:

Mentor moZe biti ucitelj koji posjeduje visSegodiSnje iskustvo u praksi waldorfske pedagogije.
PoZeljno je iskustvo u obrazovanju odraslih (rad s roditeljima i izobrazba waldorfskih ucitelja).
Obzirom na prirodu uloge , mentor pored stru¢ne kvalifikacije (stru¢no-pedagoSka osposobljenost)
treba posjedovati i priznate osobne kvalitete: otvorenost, fleksibilnost, slusateljsku sposobnost,

tolerantnost i altruizam, kao izraze uzorne slike ucitelja .

PEDAGOSKA DOKUMENTACIJA koja se primjenjuje u ostvarivanju waldorfskog nastavnog
plana i programa:

I PROPISANI OBLICI DOKUMENTACIJE
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Mati¢na knjiga ucenika
Dnevnik rada
Registar ucenika

Svjedodzba

Sl

II SPECIFICNI OBLICI DOKUMENTACIJE

1. Ucenicki spisi - posebni imenicki obrazac, primjeren elementima pradenja i ocjenjivanja
temeljenog na waldorfskom planu i programu

2. Opisna svjedodzba - sukladno Pravilniku o nainima pracenja i ocjenjivanja uspjeha ucenika na
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1. HRVATSKI JEZIK

SVRHA

Nastavi hrvatskog jezika (materinjeg jezika) pripada posebno mjesto u odgoju. Covjek je
preko jezika istovremeno socijalno i stvaralacko bice. U jeziku uvijek susre¢cemo dva pola: element
kretanja - ritam - (iz kojeg je jezik nastao) i intonacijski element, zatim, oblikovni - konsonanti - i
melodiozni element- vokali - te govorenje i sluSanje, poetika i gramatika, itd. Nastava hrvatskog
jezika treba uceniku omoguciti da doZzivi jezik u njegovim (gore navedenim) polaritetima. Izmedu
njih se nalazi jedan "meduprostor”, koji poziva dijete i mladog Covjeka da se u njemu pronade,
udomacdi i da se u njemu suvereno krece. Nastava hrvatskog jezika treba ucenika pripremiti za
kretanje u tom "meduprostoru”, za njegovo dalje razvijanje, a s druge strane stalno samoosvjestavati
ucenika (osobni identitet). Ta zadaca (posebno od tre¢eg razreda) pripada nastavi gramatike, koja
treba pomo¢i uéenikovu postupnom osvjestavanju.

Nastava hrvatskog jezika i knjiZzevnosti promaSuje svrhu ako se degradira na mrtvu formu ili
tehni¢ko vjezbanje. UCcitelj treba stalno biti svjestan odgovornosti jezi€ne nastave, a to znaci,
osvjestiti njezinu povezanost s jezgrom individualiteta koji se izraZava u i putem jezika.

Op¢i odgojno-obrazovni ciljevi od 1. do 4. razreda

- razvijanje sposobnosti miSljenja i samopotvrdivanja u jeziku kao “najljudskijem” mediju
samorazvoja

- razvijanje, njegovanje i vjeZbanje osjecaja za umjetnicke dimenzije jezika

- razvijanje sposobnosti, odnosno vjeStine pripovijedanja, prepri€avanja i izvjeStavanja te vjeStine
dramatiziranja

- obogacivanje rje¢nika, razvijanje vjeStine Citanja (logike i brzine itanja), vjeZbanje izraZajnog
¢itanja

- stjecanje sigurnosti u pravilnom pismenom izraZavanju; uvodenje u gramatiku, koriStenje pravopisa
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Op¢i odgojno-obrazovni ciljevi od 5.- 8. razreda
- s pojavom kauzalnog misljenja kod ucenika treba pojacati proucavanje jezika s glediSta gramaticke
strukture (aktiv-pasiv, upravni-neupravni govor, Zelje promatrati kao izraz uzro¢no-posljedi¢nog
misljenja),
- upoznavanje mogucénosti jezi¢nih izraza u odnosu spram poetike i metrike te ucenje o jezi¢nim
stilovima,
- oblikovanje vlastitog stila - jezi¢na individualizacija
Nastavni predmet Hrvatski jezik obuhvaca tri nastavna podrucja:
1. KnjiZevnost; 2. Jezicno izraZavanje; 3. Gramatika i pravopis

Nastava materinjeg jezika realizira se u tri oblika: (1) nastava po epohama; (2) predmetna
nastava od 7. razreda i (3) u svim nastavnim predmetima glavne nastave u ritmi¢kom 1 pripovijednom
dijelu nastavnog sata. Tako se ukupni godiSnji fond sati hrvatskog jezika dobiva zbrajanjem
nastavnih sati i aktivnosti iz navedena tri podrucja i iznosi godiSnje od 140 do 195 (vidi Nastavni

plan).

OKVIRNI SADRZAJI STRUKTURIRANI OD 1.-8. RAZREDA

Prvi razred

Od prvog razreda pocinje intenzivno njegovanje jezika putem zajedni¢kog recitiranje u
ritmickom dijelu na pocetku nastavel i na kraju sata u pripovijednom dijelu sata. Cilj je obrazovanje
umjetnickog jezicnog izraza. Jo§ uvijek nema gramatike, a osnovu za to predstavljaju sadrZaji i
jezi¢no oblikovanje nastave od strane ucitelja. Posebna pozornost biva usmjerena na zajedni¢ku
povezanost sluSanja i pisanja u pocetku nastave, iz koje se razvija Citanje. Oblici kretanja (forme
kretanja), geste, crteZi i slike pomaZu u€eniku da otkrije posebnost jednog glasa.
1. Pocetno Citanje i pisanje
Pripremno razdoblje
- provjeravanje stupnja poznavanja slova kojima ucenik vlada, sposobnost za razgovor, sloboda
govora sa i pred drugima, rjecnik ucenika, nacini na koje ucenik oblikuje recenice. - vjezbe: risanje
ravnih i zakrivljenih crta (vidi: risanje formi)..- jezi¢ne igre. - ritmicke igre (slova u prostoru,
kreativne igre sa slovima)
Pocetno pisanje latini¢nog pisma i ¢itanje
- glasovi i slova. - velika tiskana slova. - analiticko-sinteticko Citanje rijeci, skupova rijeci, kracih
recenica. - pisanje slova, rijeci, kra¢ih recenica

2. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj

' Glavna nastava pocinje ritmickim dijelom (recitiranje) i zavr§ava se jednim pripovijednim dijelom (teme vidi
sadrzaj). Time se jezi¢ni odgoj ostvaruje svakog dana i u svakom predmetu glavne nastave.
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Knjizevnost

- uvodenje ucenika u svijet bajki s naglaskom na doZivljaje cjeline, na “ikonickom misljenju”

- uvodenje ucenika u postupak prepri¢avanja (analiticki pristup) glede uporiSnih toc¢aka:

(1) fabula (mjesto, vrijeme i tijek dogadaja-na razini prepoznavanja);

(2) likovi: tko su likovi, kratki opis (bez vrednovanja i moralnih prosudbi o likovima)

3. Pismeno i usmeno izrazavanja (jezi¢no izrazavanje)

Govorenje

a) razgovor: razgovor o djecjoj svakodnevnici. - osnovna pravila uljudnog razgovora. - postavljanje
pitanja-odgovaranje na pitanja

b) pripovijedanje: vjeZbanje prepricavanja (saZeto). - opisivanje (elementi: boje i forme u govoru)

¢) Citanje: vjeZbanje pravilnog Citanja. - vjeZbanje razumijevanja procitanog (logika Citanja)

d) pisanje: usvajanje latini¢nog pisma (velika tiskana slova). - prepisivanje slova, rjeci, kracih

re€enica. - koriStenje biljeZnice: koriStenje prostora u biljeZnicama bez crte

Socijalne i komunikacijske sposobnosti i vjestine

- vjezbati sluSati drugoga. - vjeZbati otvorenost i budnost za okolinu.- vjeZbati uctivo razgovarati.-
vjeZbati zajednicki oblikovati misao.- pricanje osobnih doZivljaja .- uZivljenje u doZivljaje drugoga. -
izraZavanje osjecaja, zamolbe, Zelje, suglasnosti i protivljenja

Teme: obitelj (bliza i daljnja), susjedi, prijatelji, blagdani i svetkovine, godiSnja doba (ritam i
obiljeZja), dan i no¢, ljudski osjecaji (radost, tuga)

Literatura:

1. Jacob i Wilhelm Grimm: Bajke

2. J. Vrkié: Hrvatske bajke i predaje

3. Hrvatska pocetnica 1

4. Po izboru ucitelja price i recitacije o godisnjim i vjerskim svetkovinama, te price o prirodi

Drugi razred
U drugom razredu se usavrSava pisanje i Citanje, prepoznavanje napisane rijeci,
analiza rijeci, samostalno pisanje krac¢ih rijeci na Skolsku plocu.U dijelu pri¢anja dolaze basne i
legende, kod ¢itanja i pisanja treba dijete nauciti pisati jednu recenicu (sinteticki) isto tako kao i jednu

reCenicu analizirati, u pisanju se pored velikih uvode i mala slova.

1. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj

KnjiZzevnost

- basne, legende i zagonetke: sluSanje, oponaSanje i1 izraZavanje stilova koji se znatno razlikuju od
jezika bajki. - jezgrovitost i jasnoca, potreba promiSljanja-basne 1 zagonetke. - protuteZa u osjecajnom
prikazu Zivota i djela svetaca (npr. sv. Martin, sv. Nikola, sv. Kristofor, sv. Roko, sv. Juraj, sv. Franjo
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Asiski). - jezi€ne i ritmicke igre. - pojava prve Citanke za ucenike. - deklamiranje i recitiranje pjesama
u svezi sa svetkovinama, godi$njim dobima (dio tekstova su ucenicima ve¢ usmeno poznate recitacije
iz ritmickog dijela nastave), epohalnim temama, basnama i legendama

2. Pismeno i usmeno izrazavanje (jezi¢no izrazavanje)

a) razgovor: razgovor o djecjoj svakodnevnici. - pravila uctivog ophodenja. - vjezbanje slusanja,
postavljanja pitanja i odgovaranja na postavljena pitanja

b) pripovijedanje: vjezbanje pripovijedanja i prepricavanja (saZetost i bogastvo izraza). - vjeZbanje u
opisivanju uporisnih to¢aka u pripovijedanju

¢) Citanje: glasno Citanje s naglascima i intonacijom, stankom i brzinom

d) pisanje: utvrdivanje i proSirivanje sadrZzaja prvog razreda. - usvajanje i provjeravanje sposobnosti
pisanja. - ovladavanje prostorom za pisanje. - prepisivanje rijeci i reenica (velika i mala tiskana slova
, velika i mala pisana slova). - ovladavanje prostorom za pisanje. - prepisivanje rije¢i i recenica
(velika i mala tiskana slova, velika i mala pisana slova). - stvaranje samostalnih rec¢enica prema slici,
predmetu, rije¢i mirisu i opipu. - prepoznaanje radnih rijeci, opisnih rijeci i onih kojima se nesto
imenuje. - razlikovanje samoglasnika i suglasnika. - pisanje brojeva rije€ima

Teme: izgled Zivotinja i pojedinosti njihova izgleda, izgled cvijeca i drveca, izgled osoba, blagdani i
svetkovine, godi$nja doba

Literatura:

1. J. Streit: HoCu biti tvoj brat - pripovijesti o svecima

2. J. Streit: PriCe o Zivotinjama

3. V. Nazor: Legenda o sv. Kristoferu

4. J. Antolovi¢: S duhovnim velikanima

5. T. Celanski: Zivotopis sv. Franje Asiskog

6. E. Klein: Price

7. Antologija hrvatske djecje poezije

8. S. Femeni¢: Puz na ljetovanju

9. Basne: Ezop, La Fontaine, Leonardo, Goethe, Lessing

10. Hrvatska citanka 2 (izbor)

11. Moj Hrvatski 2 (izbor)

Tredi razred
U osmoj godini najvaZznije je da dijete doZivi distancu u odnosu na svoju okolinu. S tim
osjecajem distance ucenik se mora aktivno susresti. Stoga je op¢a tema za tu Skolsku godinu - gradnja,
stvaranje, oblikovanje ( vidi: poznavanje prirode i druStva). To mora biti prisutno u temama za
recitiranje i u temama za pricanje ( stvaranje svijeta).
U treCem razredu uceniku treba pruZiti moguénost da dozZivi (iskusi) jezik kao jezi¢no

stvaranje 1 zato se uvodi gramatika (nacelo:od cijelne prema dijelovima, od re€enice do tri glavne
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vrste rijeci: glagol, imenica, pridjev). Nastava gramatike pridonosi osvjeStavanju, postajanju
svjesnijim jezika i posredstvom jezika vlastitog identiteta.

1. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj

Knjizevnost

- tekstovi iz sadrZaja epoha: gradnja kuca, straih zanata, poljodjelstva. - pripovijesti iz Starog zavjeta.
- usmjeravanje pozornosti na stvorenost prirode i postignu¢a ljudskog rada. - oblikovanje govora
pomoc¢u govornih vjezbi i igara, recitiranjem i dramatizacijom tekstova. - scensko uprizorenje
pojedinih tema. - price iz hrvatske narodne predaje u svezi s upoznavanjem narjecja te poezije na
kajkavskom i ¢akavskom narjecju. - posjet knjiZnici, daljnja njega kulture ¢itanja

2. Pismeno i usmeno izrazavanje (jezi¢no izrazavanje)

- pripovijedanje, prepri¢avanje: detaljni opisi, suodnosi radnje, likova, situacija i znacenja.

- prepisivanje i pisanje (gus¢jim perom, perom i drZalom, naliv-perom), upoznavanje krasopisa.-
glagoljica. - samostalni radovi na teme iz Starog zavjeta, hrvatske €itanke, tekstova o ratarstvu, starim
zanatima, gradnji, tijeku godine, prirodnim zbivanjima i svetkovinama

3.Gramatika i pravopis

- stjecanje znanja o vrstama reCenica (iz umjetnickog podrucja), pri ¢emu intonacija, naglasak i
reCeni¢na melodija upucuju na gramaticki oblik. - dijelovi re€enice. - upoznavanje znacenja imenica,
pridjeva i glagola. - promatranje promjene oblika imenica (deklinacije), 1 pridjeva (komparacija),
uoCavanje pravilnosti. - pojam knjiZzevnog jezika, upoznavanje narje¢ja. - upoznavanje zamjenica,
veznika, usklika. - ¢ 1 ¢, ije 1 je, interpunkcija, veliko slovo

Literatura:

1. Stari zavjet

2. Biblijske price

3. Zidovske sage i legende

4. J. Streit: Neka bude svjetlo

5. 1. Kuni¢: Kultura djecjeg govorenja i scenskog stvaralastva

6. Hrvatska citanka 3 (izbor)

7. Moj hrvatski 3 (izbor)

8. Antologija hrvatske djecje poezije

9. Razlicite price o starim obrtima, povijesti poljodijelstva i gradnje u nasim krajevima

Cetvrti razred
Nakon §to je ucenik u tre¢em razredu uveden prije svega u jezicni prostor i jezi¢no stvaranje
u Cetvrtom razredu se moZe tome prikljuciti element jezi¢ne dinamike i to kako vremenski tako i
prostorno. Vremenska dinamika se ostvaruje putem recitacija aliterativnih stihova, tema
pripovijedanja i gramatike: vremenske forme glagola. Prostorna dinamika se upoznaje preko ucenja

prijedloga i u svakom slucaju preko tema pripovijedanja.
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Na taj nacin se ucenik putem jezika biva "udomljuje" u vremenu i prostoru.

1. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj

KnjiZevnost:

- poznavanje zavicaja i knjiZzevnosti vezane uz krajolik zavicaja (pric¢e o postanku Zagreba)

- sluSanje i1 izgoravanje aliterativnih stihova (nordijski ep. “Edda”, finski ep “Kalewala™)

- prozni i poetski sadrZaji iz staroslavenske mitologije, koji prate sdrZaje sve do dolaska Hrvata na
obale Jadrana. - u izraZajno Citanje i recitiranje uvode se pojmovi stiha i proze

2.Pismeno i usmeno izrazavanje (jezi¢no izraZzavanje)

- Citanje, pripovijedanje, opisivanje zahtijevaju preciznost ali i razumijevanje cjeline

- prepisivanje i samostalno zapisivanje.- pisanje sastavaka zadobiva novu dimenziju: odnos spram
Zivotne prakti¢nosti i jasniju prostornu i vremensku dimenziju. - zapaZanja 1 misli jasno izloziti u
pravilno oblikovanim recenicama i pregledno povezanim sadrZajnim cjelinama

3. Gramatika i pravopis

a) Gramatika : srediS$nja tema su glagolska vremena. - prilozi. - razlikovanje pridjeva i priloga. -
tvorba rijeci
b) Pravopis: uporaba velikog slova. - ¢ i ¢. - sastavljeno i rastavljeno pisanje rijeCi. - pravopisne
vjezbe i diktati postaju dulji i sloZeniji
Literatura:

1. Moj Hrvatski 4
2. Hrvatska citanka 4
3. Tezak, Babi¢: Gramatika hrvatskog jezika
4. Babi¢, Finka, Mogus: Hrvatski pravopis
5. Hrvatske usmene pjesme

6. Hrvatske usmene price
7. Ivana Brli¢-MaZurani¢: PriCe iz davnine

8.A. Zaninovi¢: Pero u jantaru
9. Price o postanku Zagreba

10. Price iz slavenske mitologije

11. Edda

12. Kalewala

Peti razred
Ucenik petog razreda stoji u stadiju pretpuberteta i ima jo§ uvijek cuvstvu primjereno
razumijevanje za lijepo (muzikalitet, intonacija, ritam) jezika. Tomu cuvstvenom razumijevanje
odgovara izbor tema za recitacije i za pripovijedanje. I u gramatici je naglasak na unutarnjem
diferenciranju jezika: deklinacija, aktiv i pasiv, direktni i indirektni govor.

1. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj
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Knjizevnost

- dijelovi tekstova ranih visokih kultura: Bhagavatgite, Mahabharete, Veda, ep o Gilgemesu, iz
Aveste, egipatskih himni. - osobit naglasak na grékom heksametru (Ilijada, Odiseja). - hrvatske
junacke priCe, epopeje i sage iz najranijih razdoblja hrvatske povijesti i knjiZevnosti. - klasi¢ne price
grcke starine

2. Pismeno i usmeno izrazavanje (jezi¢no izrazavanje)

- pisanje sastavka u svezi s ostalim predmetima (prirodopis, zemljopis, itd.). - razli¢ite Zivotne
situacije (potraga za informacijama i znanjima, dogovori) koriste se za ufenje pisanja poslovnih
pisama .- sve je usmjereno na jasnocu i saZetost izricanja namjere ili zamolbe, ¢ime se povecava
spremnost i vjeStina to€nog razumijevanja i uvjeZbava budno promatranje, prepoznavanje ispravnih
namjera te postupci na putu do ostvarenja neke namjere. - razlu¢ivanje objektivnog oblikovanja nekog
prikaza, bez namjernih dodataka iz uc¢enikove maste.- u€enici prema sklonostima i preporuci ucitelja
Citaju Siroki izbor lektire, samostalno prepri¢avajuci , opisuju¢i i medusobno se potiCuéi u sve
probudenijem interesu za izgovorenu i pisanu rije¢

3. Gramatika i pravopis

a) Gramatika: ponavljanje sadrZaja Cetvrtog razreda: glagolska vremena, prilozi, prijedlozi, imenice

po rodu, broju i padezu. - deklinacija imenica. - glasovne promjene. - pridjevi: neodredeni i odredeni

vid, komparacija. - zamjenica, zamjenicke enklitike. - prilozi (pojam, tvorba, komparacija).

razlikovanje pridjeva i priloga. - upravni i neupravni govor . - tvorbe rijeci:osnova, prefiks, sufiks.

tvorbe opisnih i posvojnih pridjeva. - reCenica kao jedinica poruke:posiljatelj, primatelj, namjera.

reCenica sa skrivenim subjektom, besubjektivna reCenica. - atribut. - srocnost (slaganje atributa

«»

imenicom, subjekta s predikatom)

b) Pravopis: veliko i malo slovo. - pisanje rije¢i s glasovnim promjenama. - pisanje ¢ i ¢ u vokativu i
lokativu jednine. - izgovor i pisanje izgovornih (naglasnih cjelina), sastavljeno i rastavljeno pisanje
Literatura:

1. Pripovijesti iz kultura starog vijeka

2. Price o grékim bogovima i junacima

3. Legende o Hrvatima

4. S. TeZak: Jezik i izraZavanje 5

5. BeZen, Jamberec: Hrvatska Citanka 5

Sesti razred
S obzirom na razvojnu situaciju uc¢enika u ovom uzrastu i nastavom jezika i knjiZevnosti
treba pridonijeti razvoju kauzalnog miSljenja. Uceniku treba pruZiti moguénost da doZivi jezik kao

djelovanje (mo¢ jezika). To se odnosi naravno na sva podrucja: od recitacije, preko pripovijedanja,
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sve do ortografije i gramatike. Upravo u tome njeguje cuvstvo na temi kondicionala (forme: Zelja,
nadanje i namjera) u odnosu na poziciju prije ili nakon jedne akcije.

1. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj

Knjizevnost

- Balade: jezik balada (s prvim odjecima dramatike. - Siroki izbor iz svjetskih knjiZevnosti, a od
hrvatskih autora obvezno:Nazor, Kranjcevi¢, Senoa, Mazurani¢, Krleza;. - uz jezik balada i dalje se
recitiraju pjesme s temom prirode, u skladu s izmjenom godisnjih doba,a osobito lirika, od srednjeg
vijeka sve do moderne

2.Pismeno i usmeno izrazavanje (jezi¢no izraZavanje)

- bogatstvo tema (od srednjovjekovnih do novije povijesti knjiZevnosti), kratko¢a i zaokruZenost
poticu ucenike na samostalnije pripovijedanje, referiranje i zapisivanje. - uz mnostvo metodickih
pristupa, presudno je ovdje uvjeZbavanje diferencirane spoznaje i osjecaja za jezik, uz njegovo
plasti¢no razlaganje i muzikalni element recenice. - povijesni razvoj hrvatskog jezika od njegovih
pocetaka do suvremenog hrvatskog jezika

3. Gramatika i pravopis

a) Gramatika: glagolski nacini: imperativ, kondicional I, kondicional II . - neodredene zamjenice. -
glagolski oblici (prezent, perfekt, aorist, imperfekt, pluskvamperfekt, futur I i I). - glagolski pridjev
radni i trpni. - reCenicni djelovi glagolski i imenski predikat, objekt, apozicija. - vezne rijeci: veznici,
zamjenice, skupovi rijeci. - sloZene reCenice. - veznicke i neveznicke recenice: recenicki niz

b) Pravogovor i pravopis: izgovor i pisanje glagolskih oblika. - pisanje glagolskog pridjeva radnog.
- pisanje nagacija uz glagol. - zarez uz apoziciju i uz vise atributa. - tocka, zarez

Literatura:

1. BeZen, Dikli¢, Skok: Hrvatska Citanka 6

2. Dikli¢, TeZak: Hrvatski jezik 6

3. Lektira po izboru ucenika i ucitelja ; litararni sadrZaji se povezuju s nastavom po epohama i

uskladuju s interesima ucenika

Sedmi razred

U sedmom razredu treba u nastavi knjiZevnosti i jezika uvaZiti interes ucenika za
istrazivanje svog vlastitog jezika. To najceS¢e pocCinje "zaSuéivanjem" i redukcijom sposobnosti
usmenog izrazavanja. Tomu ususret treba i¢i nastava jezika u kojoj je ucenik potaknut na
pronalaZenje primjerenih moguénosti izrazavanja npr. za Zelje, za Cuvstva i za ¢udenje. Predmetnost i
konkretnost jezika ucenik vjezba putem pokuSaja egzaktnog opisivanja.
1. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj
KnjiZzevnost
- Sirenje spoznaja o stranim narodima diljem svijeta, njihov nastanak, obicaji, umjetnost i nacin

Zivota, kao doprinos opéeljudskom karakteru kulture Covjecanstva

25



2. Pismeno i usmeno izraZzavanje

- vjezbanje pomnog pronalazenja Cinjenica i jasno razmi$ljanje koje se odnosi na medusobne
povezanosti, uzroke i posljedice. - egzaktni opis procesa o onome S§to je videno i doZivljeno u
postupku ucenja

3. Gramatika i pravopis

a) Gramatika: interjekcije. - forme izraZavanja iznenadenja, cudenja . - potpune i nepotpune
recenice .- nezavisno i zavisno sloZene recenice. - ras€lanjavanje: od dugih receni¢nih struktura do
saZetosti u izraz. - tvorba i uporaba glagolskih oblika (modalni i pomo¢ni glagoli). - glagolske
imenice. - glagolski prilog. - radne imenice

b) Pravogovor i pravopis: uporaba zareza u jednostavnoj i sloZenoj re€enici. - pisanje i izgovor glasa

¢ u imenicama na -Ce, -oce, pridjevima na -o¢i, -e¢i i u glagolskom prilogu na -¢i

Lektira: po popisu standardnog nastavnog plana za VII razred osnovnih skola u RH

Osmi razred

Usmjerenosti ucenika na sebe i na traZenje vlastitog identiteta u podrucju jezika izraZava se
interesom za istraZivanjem vlastitog glasa i jezika. Nastava jezika i knjiZevnosti na tu razvojnu
potrebu ucenika treba odgovoriti tako da u€enik moze pronaci ne samo nove literarne teme, nego i iste
izraziti novim formama, a u pisanju treba imati moguénost prona¢i vlastiti stil. Osnova za to su
istraZivanja stila u literaturi, kao i prvo uvodenje u metriku i poetiku. Unutarnjoj dramatici puberteta
(suocavanja sa sobom u tom razdoblju) ususret ide drama kao knjiZevna forma u literaturi. Pri tom
drama treba biti na sve nacine doZivljena: €itanjem, izgovaranjem i izvodenjem ( projekt nastava).
1. Upoznavanje jezi¢nih pravilnosti i jezi¢ni odgoj
Knjizevnost
- misaona lirika. - biografije znacajnih osoba, biografske skice Zivotnih situacija u kojima se
subjektivnost, nadahnuce, inicijativa, hrabrost, Zelja za pomo¢i drugima (otkri¢a, pronalasci) te
odgovornost za svijet, prirodu i sebe ocituju kao kreativni potencijali.- doZivljaj drame i njezina
literarna obrada.- izvedba jednog veceg dramskog djela
2. Pismeno i usmeneo izraZavanje (jezi¢no izrazavanje)
- vjezbanje izricanja osobnog stava, spremnost na pozorno sluSanje, razvoj odgovornosti za vlastiti
govor.- referati: pojedinacni i grupni (kooperativno i individualno ucenje).- samostalni zavrs$ni
pismeni rad
3. Gramatika i pravopis
a) Gramatika: glasovi i glasovne promjene, alteracija i odstupanja od pravila. - akcentuacija. -
priloZne oznake.- adverbne recenice. - viSestruko sloZene recenice. - mjesne i mislene imenice. -

sistematizacija znanja o tvorbi glagola. - glasovne promjene u tvorbi rijeci. - naglasci
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b) Pravogovor i pravopis: interpunkcija, pravopisni znakovi. - forme izraZavanja postovanja prema

drugim osobama . - pisanje tudica

Lektira: program lektire identican programu za VIII razred osnovnih Skola u Republici Hrvatskoj

2. STRANI JEZICI (1. do 8. razreda)

SVRHA

Dva strana jezika uce se obvezno od 1. do 8. razreda osnovne $kole. Temeljna svrha nastave
stranih jezika nije instrumentalna - stoga u srediStu nastavne aktivnosti nije treniranje jezicnih vjestina
u smislu prakti¢ne i aktualne uporabe jezika - nego se strani jezik promatra kao pedagosko sredstvo za
razvijanje fleksibilnog miSljenja kroz doZivljavanje mogucnosti da se ista misao moZe izraziti
(oblikovatl) razli¢itim i zvu¢nim i stilistickim sredstvima. Zadaca nastave stranog jezika je da ucenik
iskusi 1 upozna foneticke i stilisticke kvalitete stranih jezika. Uceniku treba omoguditi da doZivi i
iskusi strani jezik - koji se konfrontira skoro nesvjesno usvojenom maternjem jeziku - kao samosvojni
i drugaciji medij u kojem i kojim se moZe izraZavati.

Ucenjem stranih jezika se istovremeno proSiruje i obogacuje emocionalni i misaonii svijet
stvoren u maternjem jeziku. To se ostvaruje konkretnim iskustvom jezi¢nih fenomena na svim
razinama: oblikovanje glasova, rje¢nik, metafore, frazeologija, morfologija, sintaksa, stil. Moguénost
da se na razli¢ite nacine (razliitim jezi¢nim sredstvima i jezi¢nim pravilima oblikuje miSljenje) i

moguénost da se dozivi razliitost misljenja (kulturelni aspekt) - prema kojemu ucenik moZe
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uspostaviti distancu (objektivni odnos), za razliku od maternjeg jezika kao djela osobnog identiteta -
podupire proces osvjeStavanja pojedinca i proces formiranja osobnog identiteta u kojemu stav i
osjecaj pripadnosti svijetu i moguénosti kretanja u svijetu igraju znacajnu ulogu. Upravo je nastava
stranih jezika temeljno pedagoSko sredstvo za razvijanje komunikabilnosti i osjeaja pripadnosti
svjetskoj zajednici, ali i moguénosti sudjelovanja ne samo u svojoj nego i u nekoj drugoj i drugacijoj
kulturi.

Strani jezici: ENGLESKI JEZIK I NJEMACKI JEZIK

(Ciljevi 1 zadaci oba strana jezika su isti, a izbor sadrZaja u okvirima naznaCenih zadaca prepusta se

individualnom izboru ucitelja, te su i programi napisani usporedno)

Prvi razred
Ciljevi
Cilj nastave engleskog/njemackog jezika je da ucenici doZive fonetske 1 stilistiCke kvalitete
osjete tj. direktno, bez prevodenja i uplitanja materinjeg jezika. Uce¢i tako potpuno novo, Zeli se
pobuditi interes 1 simpatija, veselje i1 naklonost kao temelj za daljnje ucenje. Cilj je doZivjeti
jednstvenost svijeta.
Jezik se uci iz elementa iz kojeg potjeCe - iz osjecaja - oponaSanjem, neposredno sluSajuéi i

govoredi.

Nastavni sadrZaji

(1) Usvajanje frazema, vokabulara i doZivljaj situacijske uporabe jezika u svezi sa slijede¢im
temama:

- osnovni pojmovi o sebi i najbliZima (ime i prezime, predstaviljanje sebe i ¢lanova obitelji, rodbina,
dom, razred, itd.). - pozdravljanje, forme pozdravljanja . - osnovne boje. - brojevi do 20. - Covjelije
tijelo i nazivi za dijelove tijela. - tijek godine: dani, mjeseci i godiSnja doba ; orijentacija u vremenu
(jucer, danas, sutra, ); svetkovine, praznici tijekom godine .- imenovanje Zivotinja, nazivi nekih
biljaka, itd.

Nacin rada: oponaSanje, zborno recitiranje, pjevanje, didakticke igre, kazaliSte lutaka, prianje
kratkih prica s puno elemenata neverbalne komunikacije. Pri tom ¢e ucitelj Korstiti Zivu rijec,

pentatonsku flautu, pentatonski ksilofon, udaraljke, predmete iz svakodnevnog Zivota.

Drugi razred
Ciljevi
Jezik se na ovom razvojnom stupnju i dalje uci neposredno iz sluSanja i Zivog govora te je

cilj nastave stranog jezika potaknuti na aktivno sluSanje i na Zelju da se pjeva, igra i govori na
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engleskom/njemackom jeziku. Osim toga ucenik treba ste¢i sigurnost u izgovoru glasova kojih nema u
materinjem jeziku te upoznati se s dvojnostima i kontrastima.

Koriste¢i elemente neverbalne komunikacije (geste, pokrete, pjesmice uz igre prstima,
pjesmice uz pokrete ili igre s pjevanjem) uceniku treba olakSati usvajanje pravilnije artikulacije i
boljeg paméenja, Kroz price, rime i igre djeca, putem stranog jezika, na novi nain upoznaju svijet
oko sebe.

Nastava treba nuditi moguénost i ohrabrivati ucenika u samostalnom izraZavanju na
engleskom/njemackom. Stjecanju sigurnosti u sebe pomaZze zborno govorenje i recitiranje, kao i rad s
lutkama. Komunikacijske igre i igre u krugu pruZaju jo§ i dodatni odgojno-socijalni element. Kroz
umjetnicko, bajke i pjesme gradi se, u najSirem smislu, svijet djetetovih uvstava i volje.

Nastavni sadrZaj

-nadopuna sadrZaja glavne nastave (matematika i tablica mnoZenja), engleskim/njemackim
brojalicama i igrama,

- sukladno ritmu godine i godiSnjih sveCanosti, igranje tradicionalnih engleskih igara,

- pjesmice 1 kratke price tipi¢ne za neku svetkovinu ili godiSnje doba (kulturni kontekst jezika)

- uvodi se i1 sve viSe dobiva na znacenju pri¢anje/razgovor na stranom jeziku:

- predstavljanje i upoznavanje, pozdravi,

- izrazavanje osjecaja (Cudenje, iznenadenje, itd.)

- izraZavanje radnje (sadasnje, prosle) ; dalje orijentacija u vremenu i vokabular iz te tematike

- brojeve do 100

- kazivanje vremena (koliko je sati? )

- uc¢enikov dom i obitelj, dogadaji u obitelji; razred, dogadaji u razredu (kratke samostalne recenice)

- pricanje kratkih prica (vezanih za kulturu, za Zivot vrSnjaka u stranoj zemlji i sli¢no)

Tredi razred

Ciljevi

Cilj nastave stranih jezika je i dalje da ucenik dozivi foneticke i stilisticke kvaliteta stranog
jezika. Uz naglasak na pravilnom govoru, Zeli se poticati djecju intuiciju i kreativnost, prosiriti i
obogatiti osjecajno-misaoni prostor novim jezikom i omoguditi djetetu da drugi jezik usvoji u
njegovim jezi¢nim, socijalnim, kulturoloskim i drugim osobitostima.

Najveci dio godine jos se uci neposredno slusanjem i govorenjem. Svijet oko sebe se upoznaje
u situacijama u kojima se komunikacija odvija samo na stranom jeziku (npr. vrtlarenje, kupovina,
rucak). Mali dijalozi, razradeni iz pjesmica ili pri¢a, te komunikacija na engleskom jeziku u razli¢itim

Zivotnim situacijama (npr u razredu, na hodniku, u vrtu) pomazu ucenicima da i pojedina¢no aktivno
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koriste steceni rijecnik. Dijete se ohrabruje u samostalnom izraZavanju. Umjetnickim pristupom u
nastavi u najSirem smislu gradi se zdravi svijet djetetovih Cuvstava i usmjerenog voljnog izraZavanja.
Nastavni sadrZaj

- nastava stranih jezika prati srediSnju temu glavne nastave: stvaranje svijeta (price Starog Zavjeta),
zemljoradnja, zanimanja (stari obrti, suvremena zanimanja, alati) i graditeljstvo (vidi :poznavanje
prirode i drustva)

- uz godiS$nja doba i svetkovine koje ucenici prate i proslavljaju upoznaju se i tradicionalni engelski i
njemacki blagdani, prie i pjesme vezane za godiSnja doba, za blagdane i svetkovine, te za neke
tipine obicaje,

- pogadalice i kratki dijalozi
- pisanje na stranom jeziku - (dotada$nje ucenje sluhom i pokretom je zapravo priprema uéenika za
kasnije dobro pisanje) - zapo€inje upoznavanjem abecede, a zavr§ava pisanjem kratkih recenica.

- rijeCnik: pogadalice, brojeve od 1-100, radnje, dijelove tijela, Cuvstva, boje, dani u tjednu i
orijentaciju u vremenu (godiSnja doba, mjeseci, danas, sutra, jucer, kazivanje sati), dom 1 obitelj,
razred, atmosferske prilike, odjeca, Zivotinje i Zivot na selu, osnove aritmetike, mjerenje, ljude i
njihova zanimanja, hrana, kupovina (u€enje u situacijama),

- igrokaz na engleskom i/ili na njemackom jeziku

Cetvrti razred
Ciljevi

Cilj nastave stranih jezika u 4. razredu dobiva novu kvalitetu - osvijestiti do tada nesvjesno
usvajane sadrZaje. Tomu sluZi nastava gramatike i pravopisa. Stoga vjeZbe izgovora moraju biti
povezane s vjeZbama pravopisa. Razraduju se razlike izmedu izgovora i pisanja, izmedu imenica
(pridjeva) i glagola, jednako kao i receni¢na melodija i intonacija rijeci, ve¢ prema njihovom mjestu u
reCenici. Ucenike treba postupno uvesti u razumijevanje gramati¢kih formi i moguénosti njihove
uporabe.

ProSirenje rjecnika ostvaruje se Citanjem i sluSanjem pria, razvijanjem orijentacije u
prostoru, igrom, zbornim recitiranjem i govorenjem, igranjem uloga u realnim Zivotnim kontekstima
(kulturni aspekt i primjena gramatickih struktura i rje¢nika).

Nastavni sadrZaji

- herojske prie, epovi, drevni mitovi, razlomci i gramatika iz glavne nastave biti ¢e reflektirani i u
stranom jeziku:

- Citanje tekstova na stranom jeziku (proznih i u stthovima);

- brojevi do milijun, redni brojevi, datumi; pisanje brojeva, pisanje datuma,

- nazivi i opis nekih zanimanja - tradicionalnih i suvremenih (kroja¢,modni kreator, slikar, i sl.)

- dijalozi u Zivotnim sitaucijama (u knjiZniic, u muzeju, u restoranu, ...)

- poCetak pisanja samostalnih kratkih sastavaka
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Gramatika:

- ¢lan (odredeni/neodredeni). - pomo¢ni glagoli biti i imati. - prezent pravilnih glagola; upitni i nijecni
oblik prezenta. - mnoZina imenica. - upitne rijeci. - zamjenice. - neki nepravilni glagoli,

Rjecnik: prosSirivati i utvrdivati sadrZaje iz prva tri razreda: glavni i redni brojevi, radnje, dijelovi
tijela, Cuvstva, boje, dani u tjednu i orijentacija u vremenu (godiSnja doba, mjeseci, danas, sutra, jucer,
kazivanje sati i datuma), osnove aritmetike, razlomci, opis osoba, opis pejzaza, dom i obitelj, Skola,
atmosferske prilike, odjeca, Zivotinje, zanimanja, hrana, i druge teme prema pokazanom interesu

ucenika.

Peti razred
Ciljevi

U tom uzrastu je vazno njegovati esteticki element jezika, a takode i u odnosu na neposredni
dozivljaj Zivotnog ucenikova okruZenja iz kojeg se uzimaju teme, dijalozi i price .

Orijentacija na civilizacijski odnosno kulturelni aspekt jezi¢ne nastave ostvaruje se preko
sadrZaja nastave geografije (uvodi se upoznavanje krajolika onih zemalja u kojima se govore njemacki
i engleski jezik), nastave povijesti i narodnih kao i umjetnickih prica.

Nastavni sadrZaj

(a) Engleski /njemacki jezik

Sadrzaji iz glavne nastave (zemljopis, matematika, mitologija) su srediSnja tema 1 u
engleskom/njemackom jeziku:

- ritmic¢ke pjesmice, komunikacijske igre i gramatiCke igre, recitacije, pjesme i pri¢e. (fonoloSko-
morfoloski 1 stilisti¢ki aspekt)

- izmjena godiSnjih doba i svetkovine kao tema preko koje u€enici upoznaju neke engleske/njemacke
obicaje i tradicionalne engleske/njemacke price (kulturni aspekt)

- predstava na engleskom i/ili njemackom jeziku

Rijecnik se prosiruje i utvrduju sadrzaji iz prva Cetiri razreda: brojevi, radnje, dijelovi tijela, osjecaji,
boje, dani u tjednu i orijentacija u vremenu (godiSnja doba, mjeseci, danas, sutra, jucer, kazivanje sati
1 datuma), osnove aritmetike, zemljopisa, pripovjedni i razgovorni materijal, kao i dijalozi 1 sadrZaji iz
neposrednog Zivota ucenika, te brzalice (tongue twisters).

Citanje i pisanje: vjeZbanje pisanja prepisivanjem, diktatima, pisanjem Cestitki, kratkih pisama, te
¢itanje slikovnica.

(b) Gramatika

Gramatika (engleski jezik) : tvorba mnoZine imenice, prve nepravilnosti, possesive case, odredeni i
neodredeni Clan, razlicite vrste zamjenica, glavni i redni brojevi, prijedlozi i veznici, pomo¢ni glagol:
Present, Future + Past Tense, razliciti nepravilni glagoli, Present + Past Tense od glagola be, have, do.

Obraduju se i pitanja, negacija, zapovjed, zabrana, te jednostavni red rijeci.
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Gramatika (njemacki jezik): glagolska vremena: prezent i preterit.- deklinacija odredenog ¢lana.-

komparacija pridjeva.- parovi suprotnih pridjeva.- mnoZina imenica,

Sesti razred
Ciljevi
Karakteristiéno za razvojnu situaciju ucenika u Sestom razredu je da logicko miSljenje

nastupa u prvi plan, a to se moZe promatrati kao redukcija u odnosu na cjelovito poimanje i
dozivljavanje koje je karakteriziralo dijete do tog razdoblja. Stoga u nastavi jezika treba ne samo
vjeZbati gramatiku u pojacanoj mjeri, nego i1 socijalne aspekte jezika kroz komunikaciju. Ucenika
treba potaknuti na razgovor, opisivanje i prepri¢avanju poznatih sadrZaja, te dalje razvijati jezicne
vjeStine u govornom i pismenom obliku. Posebno treba razvijati osje¢aj za ispravno u jeziku.
Nastavni sadriaj
(a) Engleski/ njemacki jezik
- vokabular, fraze i vjezbe govora oblikuju se prema rastu¢im sposobnostima i znanjima djeteta i s
razvojem njegove svijesti o okolini. SadrZaji iz glavne nastave (npr. zemljopis, povijest, fizika,
dendrologija) ukljucuju se u sadrZaje nastave stranog jezika.. Teme ¢e obuhvacati Zivot u gradu i na
selu, praznike, kuéanstvo, kupovinu, godi$nja doba i svetkovine, vrijeme, bolest, Sport i igre. Osim
recitacija i pjevanih pjesama, koristit ¢e se anegdote i price, te lektira itavih laksih Stiva.
Citanje i pisanje:Gitanje kracih tekstova na stranom jezku; - prepisivanje tekstova,.- diktati, pisanje
Cestitki, kratkih pisama.
(b)Gramatika:
Gramatika (engleski jezik): nepravilna mnoZina imenica; pridjev i pravilno, odn. nepravilno
stupnjevanje, zamjenica one, nepravilni glagoli, Aktiv: Present Perfect, Past Perfect, Conditional
(moguce i u 7. razredu), upitni i nijecni oblik istih, Pasiv: Present + Past Tense, prilozi, prijedlozi.

Gramatika (njemacki jezik): izraZavanje proSlosti: pravilni i nepravilni glagoli.- preterit
(pravilnih i nepravilnih gl.) .- perfekt (pravilnih glagola).- mnoZina imenica.- deklinacija imenica.-

komparacija pridjeva.- prijedlozi s dativom i akuzativom.

Sedmi razred
Ciljevi
Novi vijek, vrijeme otkri¢a i osvajanja su srediSnje teme iz glavne nastave (nastave po
epohama) u sedmom razredu. One trebaju i mogu biti obuhvacene u nastavi stranih jezika. Cilj je
ucenja stranog jezika u 7. razredu upoznati i proSiriti horizonte u€enika ka upoznavanju situacija iz
Zivota stranih vrSnjaka, kroz slicnosti i razlike obiteljskog, Skolskog i javnog Zivota. Potaknuti Sto
samostalnije izraZavanje i1 prenoSenje zapovijedi, zabrana i savjeta te osobito kroz zemljopisna

zami§ljena putovanja uvjeZzbati traZenje podataka i uputa, sporazumijevanje u novim situacijama,
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planiranje putovanja - snalaZenje u Zivotnim situacijama u engleskom/njemackom govornom
podrudju.

(a) Engleski/ njemacki jezik

- komunikacija u zamisljenim i konkretnim situacijama: traZenje i davanje informacija.- izrazavanje
zapovijedi i zabrana.- opisivanje ljudi, opisivanje krajolika .- klima (vokabular vezan za poznavanje
vremena).- prepricavanje price.- pisanje kratkog izvjeS¢a s putovanja.- (izbor tekstova i vokabulara je
povezan s nastavom zemljopisa, knjiZevnosti, povijesti i umjetnosti; naglasak je na konverzaciji u
situacijama i na pripovijedanju). Konkretan izbor nastavnih tema i materijala nastavnik ostvaruje u
dogovoru s ucenicima.

Gramatika

Gramatika (engleski jezik)

Vjezba se primjereno sposobnosti razreda, na proznim tekstovima; na kraju se ustanove pravila na
materinjem jeziku i pismeno formuliraju: Past Tense - Past Perfect.- Present Tense - present
Perfect.- Future Tense - Future Perfect.- modalni glagoli: can - could, may - might, must - ought to.-
Red rijeci u recenici S-V-O

Gramatika (njemacki jezik)

- reCenica (red rije¢i u njemackoj reCeniic), nezavisne i zavisne recenice. - uvjezbavanje infinitiva,
prezenta, preterita, perfekta i futura. - deklinacija imenica,.- deklinacija pridjeva. - prepozicije s
dativom i akuzativom.- konjunktiv I. - glagoli s prepozicijama.- refleksivni glagoli.- modalni glagoli

(duerfen, koennen, moegen, muessen, wollen; znacenje modalnih gl., oblici i uporaba).

Osmi razred
Ciljevi

Nastava stranog jezika na kraju osnovne Skole treba ostvariti cilj da se ucenik mozZe
samostalno usmeno i pismeno izraZavati u stranom jeziku.

Vode¢i motiv nastave je: doZivjeti sadasSnjost. Na taj zahtjev treba ucitelj odgovoriti
adekvatnim izborom nastavnih tema, materijala, pri¢a (od industrijske revolucije do suvremenog
doba) .Osuvremenjivanje jezika se postiZze kroz dramsku literaturu ( prakti¢ne vjeZbe glume /igranje
kazaliS$nih uloga). Posebnu pozornost treba obratiti na osposobljavanje ucenika za govornu i pismenu
komunikaciju sa stranim govornikom, razvijanje prihvatljivog izgovora i intonacije u spontanom
govornom izraZavanju, te prepoznavanje i imenovanje osnovnih gramatickih sadrzaja i sposobnosti
njihove pravilne uporabe u usmenom i pismenom izrazavanju. S kulturelnog aspekta cilj je proSiriti
ucenikove uvide u druge i drugacije  kulture, uz istovremeni doZivljaj univerzalnosti kulture i
doprinosa svake pojedinacne, kulture zajednickoj, op¢eljudskoj kulturi.

a) Engleski/njemacki jezik
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- dalje razvijati komunikacijske vjeStine (tradicionalne pjesme i balade, recitacije, pjesme i price; -
detaljna izrada zemljovida, npr. SAD-a i Australije, te Zivi prikaz tih kultura i tradicija; teme iz
poslovnog Zivota, iz povijesti, putopisi, biografske teme): (1) igranjem uloga (likovi iz drama),
dramskim scenama, recitacijama, baladama i pjesmama,

Rijecnik: povijesni i zemljopisni termini (+ ponavljanje dotada usvojenog vokabulara)

(b) Gramatika:

Gramatika (engleski jezik )

- zavisne recenice. - indirektni govor i pitanja. - obuhvatni pregled gramatike i konverzacijske vjezbe
Gramatika (njemacki jezik)

- modalni glagoli (modalni glagoli s dva infinitiva). -pasiv (konjugacija, uporaba, pasiv s modalnim
glagolima). - reCenica: zavisne i nezavisne, vrste zavisnih reCenica.- red rije¢i u zavisnoj i u
nezavisnoj recenici.-* Naglasak je na komunikaciji u konkretnim situacijama: putovanje u zemlju
njemackog govornog podruc¢ja (Austrija ili Njemacka/razmjena ucenika ili ekskurzija); - igrokaz na
njemackom (B. Brecht: Der Jasager und Der Neinsager i po izboru). - njemacki humor, poslovice,

vicevi, skecevi i sl.

3. POZNAVANJE PRIRODE I DRUSTVA ( 1. do 4. razreda)

SVRHA
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Temeljna svrha nastave poznavanja prirode i drustva je usmjeravanje ucenika prema budnijem
zamjeéivanju svijeta koji ga okruZuje, pri ¢emu je vazno da se ne narusi povezanost koju dijete
posjeduje spram prirode, Zivotinja i ljudi, te da se ona oblikuje i njeguje. Ta svrha se ostvaruje preko
niza zadataka:

- omoguciti djeci partnerstvo s prirodom od emocionalnog doZivljavanja, preko intelektualnog
razumijevanja do odgovornog odnosa prema prirodi

- razumijevanje za prirodu, Zivotinje, ljude, rad i tehniku

- Skolovanje inteligencije putem konkretnih djelatnosti

- pomo¢ djetetu da iz razdoblja jednote sa svijetom razvije aktivan i budan odnos prema svijetu i to
tako da se povezanost sa svijetom ne razbije posredstvom racionalne apstrakcije, ve¢ da se odvija
putem vlastitog rada kojim se omogucuju i traZe obuhvatnije veze s okolinom. Cilj je upoznati okolni

svijet i razviti osjecaj povezanosti s okolinom i sa covjekovim radom.

Prvi razred

Ciljevi

Razvijati kod ucenika sposobnost da promatra pojave u prirodi diferencirano, ali istovremeno
da razvije osjecaj zajednickog pripadnistva. Iz doZivljaja ucenik treba biti potaknut na razmisljanje i
spoznatio da u prirodi ne postoji nista $to je bez znacaja za cjelinu.
SadrZaji nastave:
!. nastavna epoha: ZEMLJA I NEBO
- znacenje stijena (kamenja). - biljni svijet : drvece, cvijece, trava, grmlje i drugo bilje . - povezanost
Zivotinjskog carstva s biljnim svijetom. - ¢ovjek i njegov odnos prema prirodi. - zemlja, voda, zrak i
vatra (toplina) 1 njima pripadaju¢a elementarna bi¢a ( vile, vilenjaci, patuljci, elfi i salamandri - kako
su u brojnim narodnim pri¢ama i bajkama predstavljeni (pjesme i pri¢e na tu temu);. - upoznavanje 4
prirodna elemnta kroz govor prirode, godiSnja doba, klimatske promjene, vrijeme . - biljke, Zivotinje i
covjek doZivljavaju godisnji ritam . - godiSnja doba i odnos prema elementima. - klijanje, rastenje,
zrenje, venenje biljaka. - budenje, rad , spavanje. - tijek dana za covjeka, Zivotinje i biljke. -
oblikovanje stola za godiSnja doba zajedno sa djecom (pratenje za pojedino godiSnje

dobakarakteristi¢nih prirodnih promjena i pojava). -- pjesme, igre i prie na tu temu

Drugi razred

Ciljevi:
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Na putu od opéeg prema posebnom covjek stoji sve vise i viSe u svome odnosu prema
prirodnim carstvima, elementima i godiSnjem ritmu u centru nastave: ucenik treba doZivjeti/
iskusiti.kako covjek njeguje prirodu - kakav je godisSnji Covjekov ritam.

SadrZaji nastave

Nastavna epoha: ODNOS COVJEKA PREMA ZEMLJI 1 PREMA VREMENU

- vocke. - cvijece. - povrce. - trava, zelenilo. - ptice, leptiri, péele. - kompost kao oZivljena zemlja. -
kiSa i zalijevanje . - sunce i sijene. - Cetiri vjetra (strane svijeta). - price, pjesme, igre na tu temu. - 12
mjeseci tijekom godine; sunce i mjesec u bajkama, pricama i pripovijestima. - tjedan: dani u tjednu;
radni tjedan. - Dan: tijek dana i sati; price, pjesmice i igre na tu temu

Napomena: kao dodatak epohi predmetne anastve trebala bi svaka glavna nastava poceti sa tim da
djeca ispri€aju Sto im se na putu do $kole, u Skolskom vrtu itd. desilo i §to su susreli i1 §to se u prirodi
desilo. U svijetu se udomaciti je jedna dnevna tema i zahtjev koji se ne moZe ograni€iti samo na

nastavom ograniceno vrijeme ( na vrijeme u nastavi).

Treéi razred
Ciljevi:

Razvojnopsiholo3ki napredak (stupanj razvoja) od stanja "stajati u svijetu" do "promatrati
svijet" mora se tematski pratiti i podrZavati. Povezanost ¢ovjeka s njegovim svijetom stvara se kroz
rad., te je otuda glavni cilj nastave - viSestruko upoznavanje radai prakti¢no djelanje (gdje god je to
moguce) .

Nastavni sadrZaji

I. nastavna epoha: VRTLARSTVO

- seljak i njegove djelatnosti. - Cetiri elementa ( zemlja, voda, zrak, svjetlost) znacajni za seljaka. -
razliCite vrste tla. - Zitarice. - od zrna do kruha (ovaj proces mora prakti¢no biti proveden i ucenik se
uvodi u proces neposrednog promatranja i pracenja rastabiljke: oranje u Skolskom vrtu, brananje,
sijanje, koSenje, vrsidba, sjetva, mljevenje i pecenje kruha). - domace Zivotinj. - stoCarstvo i

mljekrastvo. - pjesme, price i igre vezane za tijek godiSnjih djelatnosti na selu

2. nastavna epoha: OSNOVNA ZANIMANJA I GRADNJA

Ucenici ¢e upoznati znacenje rada ljudskih ruku za izgled svijeta oko nas. Upoznavanje karaktera
osnovnih zanimanja; : izbor zanimanja ovisi o geografskom i etnografskom poloZaju skole. Moguce
je upoznati slijedeca zanimanja: pastir, prelja, ribar, drvosjeca, ugljar, kovac¢, brodograditelj, loncar,
obucar, krojac, pekar, postolar i stolar. -prakti¢no upoznati djelatnosti koje tomu pripadaju; pjesme,
price i igre vezane za obrtnicku tradiciju.
Egzemplarno : GRADNJA
- prve ljudske nastambe (vrste). - Covjek kao "gospodar elemenata". - prozvodnja cigle (oblikovanje,

suSenje, pecenje). - postvlajnje Zbuke/zbukanje (gasenje kreca). - zidanje, tesarski radovi, postavljanje
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krova. - koordinacija s nastavom obrta; obrti koji su u svezi s graditeljstvom . - povezano s nastavom
matematike: mjere (mjere za duzinu ). - prakti¢ne djelatnosti: gore navedeno treba prema

mogucénostima Skole prakti¢no izvoditi ;. - izrijeke , priCe, igre i pjesme koje su us vezi s tim;

Cetvrti razred

POZNAVANJE ZAVICAJA

Ciljevi

Nastava poznavanja zavicaja treba pridonijeti da se ucenik bolje snalazi u prostoru i vremenu
i da ih u i preko vlastite aktivnosti upozna i doZivi. "Udomaciti se" u zavicaju predstavlja
intencionalnu, ane viSe funkcionalnu povezanost ,iz koje nastaje odgovornost.

ObliZnja okolina u kojoj je Skola stoji u¢eniku na raspolaganju za dozivljavanje, zemljopisno-
prostorno i povijesno-vremenski sve do suvremenog doba. Promatranje onog §to tomu pripada
predstavlja prvi korak za socijalnu sposobnost i socijalnu kompetentnost.

Nastavni sadrZaji

nastavna epoha: ZAVICAJ I DOMOVINA

- promatranje sunceve putanje i osvjeStavanje nebeskih smjerova; Sunceva putanja i strane svijeta.

- odnos zenit, obzor, mjesec. - putanja zvijezda i zodijak. - poloZaj Skole, grada (mjesta) iz pticije
perspektive. - put od kuce do $kole i obratno . - reljef mjesta. - jednostavna prometna karta (karta
ulica) i karta krajolika. - povjesni dogadaji i pripovijesti o zavicaju. - nastajanje i razvoj zavicajne
kulture. - proizvodnja i prometni uvjeti - povijesna dimenzija . - zavi¢aj u pjesmama, pri¢ama i
igrama.

Napomena: Nastava poznavanja prirode i druStva predstavlja temelj na koji se od 5. odnosno od 6.

razreda nadograduju teme iz povijesti, geografije, nastave prirodnih znanosti te teme u nastavi

hrvatskog jezika kao i u tekstualnim zadacima iz matematike (trgovina, ekonomija).

4. MATEMATIKA (1.- 8- razred)
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SVRHA

Koncipiranje nastave matematike se utemeljuje na razvojno-psiholoskom objasnjenju procesa
usvajanja matematickih pojmova. Brojanje je prije svega kretanje i zato ga treba tijekom prvog
razreda razvijati preko pokreta djeteta. Brojanje je pounutreno kretanje; dijete uci matematicke
pojmove na konkretnim a ne na apstraktnim situacijama. Stoga su op¢i nastavni ciljevi ne
“astrahiranje” 1 “generaliziranje” nego “konkretiziranje” 1 promatranje pojednacnog slucaja.
Pretpostavka za razvoj faze "formalnih operacija" (6.- 8- razreda) je upravo usvajanje pojmova preko
pokreta (Piaget) i zato vaZi pravilo: od ruku - preko srca - do glave.

Brojevi imaju za covjeka i kvalitativno-moralnu dimenziju i u nastavi matematike se upravo
preko upoznavanja i uvaZavanja kvalitete brojeva moZe njegovati doZivljaj da broj, ovjek i svijet
pripadaju zajedno.

Ako je do cetvrtog razreda nastava matematike dostatno vjezbana na temelju konkretnih
operacija, onda u uzrastu ue€nika od 6. do 8. razreda dobiva prakti¢no brojanje/racunanje svoju
kvalitativhu obojenost. Ucenik treba upoznati kako kvantitativna, tako i kvalitetativna svojstva
brojeva i matematickih operacija.

Ne smije se izgubiti iz vida da je nastava matematike putem redovitih vjeZbanja izvrsno
sredstvo Skolovanja volje. Kroz nastavu matematike ucenik uci oslobadati se nekriticke vezanosti za
autoritete.

Geometrija kao dio nastave matematike pocinje od 5. razreda i izdvojena je u posebnu
nastavnu epohu. Vodeca ideja tog nastavnog podrucja je razvoj i poticanje sposobnosti konkretnog
prostornog predo€avanja.

Uvazavajuéi gore navedeno nastava matematike treba pridonijeti da ucenik razvije, stekne ili
usvoji sposobnost:

- uocavanje logickih veza i odnosa izmedu matematickih veli¢ina

- razvijanje logickog misljenja i zaklju€ivanja, te matematickog nac¢ina misljenja

- uoCavanje zakonitosti, uzroka i posljedica

- razvijanje pojmovnog i predodZbenog misljenja

- usvajanje spoznaja o koli¢inskim i prostornim odnosima

- usvajanje matematickih pojmova i simbola

- razvijanje vjeStine usmenog i pismenog ra¢unanja

- razvijanje moralnih kvaliteta osobnosti i drugih osobina: pozornost, marljivost, to¢nost, preciznost,
urednost, koncentracija, strpljivost, ljubav prema istini, stvaralatko mi§ljenje i djelovanje, mastovitost

- stvaranje ravnoteze izmedu sintetickog i analitiCkog nac¢ina misljenja

Prvi razred
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Ciljevi

- saCuvati i razvijati prirodnu potrebu za ucenjem, istrazivacki duh i ljubav prema matematici
- upoznavanje osobitosti Cetiriju osnovnih racunskih operacija i pripadnih simbola

- usvajanje pojmova vece, manje, jednako, krace, duze, usporedivanje

- izgovaranje brojeva do 100

- upoznavanje prvih dvadeset brojeva

- vjezbe zbrajanja, oduzimanja, mnoZenja i dijeljenja u brojevnom prostoru do dvadeset
Nastavni sadrZaji

1. nastavna epoha: UPOZNAVANIJE KVALITETE PRVIH DVADESET BROJEVA

- brojanje i prebrojavanje . - zapisivanje brojeva.- vece, manje, duZe, krace, jednako

2. nastavna epoha: UPOZNAVANJE KVALITETE OSNOVNIH RACUNSKIH OPERACIJA
- vjezbanje racunanja do 10

3. nastavna epoha: : UPOZNAVANIE KVALITETE OSNOVNIH RACUNSKIH OPERACIJA

- vjezbanja racunanja do 20

Drugi razred
Ciljevi:
- vjeZbe ra¢unanja u brojevnom prostoru do 100
- usvajanje tablice mnoZenja
- usvajanje pojmova desetice i jedinice
- poticanje na mastovitost u rjeSavanju zadataka
- poticanje urednosti, to€nosti i preciznosti u pisanju i govoru
Nastavni sadrZaji
l.nastavna epoha: RACUNANIJE U BROJEVNOM PROSTORU DO 50
- vjezbe zbrajanja, oduzimanja, mnoZenja i dijeljenja
- tablica mnoZenja do 5x5
2.nastavna epoha: RACUNANJE U BROJEVNOM PROSTORU DO 100
- vjezbanje zbrajanja, mnoZenja, oduzimanja i dijeljenja
- usporedivanje brojeva, predhodnik, sljedbenik
- tablica mnoZenja do 10x10
3.nastavna epoha: VIEZBANJE
Vjezbanje, ponavljanje i produbljivanje nastavnih sadrzaja

- usvajanje pojma dekadskog mjesta (jedinice, desetice)
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Tredi razred

Ciljevi

- jasnoca i preciznost u ra¢unanju u svezi s epohom gradnje i obrade zemlje
- upoznati zakonitosti medu brojevima i njihovim odnosima, zakonitosti racunskih operacija
- razvijati i jacati istrazivacki duh

- oblikovanje matematickog misljenja i zakljucivanja

- vjeZbanje pismenog i usmenog racunanja

- upoznavanje s mjerama i njihovo prakti¢no koristenje

- jaCanje paZnje, koncentracije, pamcenja i volje

Nastavni sadrZaji

1. nastavna epoha: MIESNE VRIJEDNOSTI - KUCA BROJEVA

- pismeno zbrajanje i oduzimanje do 1000

- Rimske brojke

2. i 3. nastavna epoha : PISMENO MNOZENIJE I DJELJENIJE

- mjere za duZinu, obujam, masu i vrijeme

- pismeno mnoZenje jedno i dvoznamenkastim brojevima

- dijeljenje s jednoznamenkastim brojem

Cetvrti razred
Ciljevi
- poticanje inicijative i kreativnosti
- pismeno racunanje do 1.000.000
- uvodenje pojma razlomaka, Cetiri osnovne racunske operacije s razlomcima s istim i razli¢itim
nazivnicima (jednostavniji primjeri)
- vjeZbe usmenog racunanja
- dijeljenje s viSeznamenkastim brojevima
- razvijanje sposobnosti brzog i racionalnog racunanja
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: PISMENO I USMENO RACUNANIJE DO 1.000.000
- osnovne racunske operacije do 1.000.000
- viSekratnici
2. nastavna epoha RAZL.OMCI 1.
- zbrajanje i oduzimanje razlomaka jednakih nazivnika. - mjeSoviti brojevi. - proSirivanje i

skraSivanje razlomaka
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3. nastavna epoha: RAZLOMCI 2.
- svolenje razlomaka na zajednicki nazivnik. - zbrajanje i oduzimanje razlomaka razlocitih nazivnika
(jednostavniji primjeri). - mnoZenje i dijeljenje razlomaka. - svojstva racunskih operacija

(asocijativnost, komutativnost.)

Peti razred

Ciljevi

- uoCavanje pravilnosti geometrijskih oblika

- vjeZbanje sigurnosti pokreta u crtanju bez geometrijskog pribora

- razvoj sposobnosti predocavanja prostornih odnosa

- produbiti i u¢vrstiti ratunanje s prirodnim brojevima, decimalnim brojevima i razlomcima

- njegovanje estetskih i moralnih vrijednosti, to¢nosti, preciznosti i urednosti

Nastavni sadrzaji :

1. nastavna epoha: SKUP PRIRODNIH BROJEVA

- racunanje s prirodnim brojevima i primjena svojstva racunskih operacija. - djeljivost broja

2. nastavna epoha: GEOMETRIJA

- osnovni pojmovi o geometriji. - osnovni geometrijski likovi (trokut, kvadrat, krug). — kutovi. - opseg
i povr§ina. - Pitagorin poucak (jednakokracan pravok. trokut)

3. nastavna epoha: DECIMALNI BROJEVI

- usvajanje pojma decimalnog broja. - raCunanje s decimalnim brojevima

Sesti razred
Ciljevi
- razvijanje logickog misSljenja i zakljucivanja
- spoznaja opc¢e vaZec¢ih odnosa i njihovo opisivanje pomoc¢u formula, definicija i pouc¢aka
- prijelaz od predodZbenog ka pojmovnom misljenju
- tocnost 1 preciznost u geometrijskom crtanju pomocu pribora
- jaCanje samopouzdanja
- uo€avanje uzro¢no posljedickih veza
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: SKUPOVINIQ
- racunanje s prirodnim brojevim, decimalnim brojevima i razlomcima
2. nastavna epoha: POSTOTNI I KAMATNI RACUN
- pojam omjera i razmjera, pravilo trojno. - pojam proporcionalnosti. - izraCunavanje postotka i
kamata

3. nastavna epoha: GEOMETRIJA
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- mjerenje kuta, konstrukcije . - simetrala duZine i kuta. - trokut i ¢etvorokut. - sukladnost. - povrSine
Sedmi razred

Ciljevi

- usvajanje metoda promatranja, analiziranja i generalizacije

- razvoj pojmovnog misljenja

- uloga matematike u znanstvenim metodama (tvrdnje, dokazi, definicije)

- razvijanje smisla za lijepo

- razvijanje istinoljubivosti i pravednosti

Nastavni sadrZaji

1. nastavna epoha: CIJELI I RACIONALNI BROJEVI1J EDNADZBE S JEDNOM NEPOZNANICOM

- Osnovni pojmovi knjigovostva

- Potencije, kvadriranje i korjenovanje

2. nastavna epoha: GEOMETRIJA

- mnogokuti. - krug i kruznica. - Pitagorin poucak (promatranje povrsina)

Osmi razred
Ciljevi
- doZivljavanje i dokazivanje zakonitosti
- njegovanje dijaloga
- razvijanje uéenikove sposobnosti i smisla za socijalni Zivot zajednice
-- jacanje interesa za matematicki nacin mi§ljenja
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha:
- Pitagorin poucak i njegova primjena
- Linearna funkcija i jednadZba pravca
- Sustav dvije jednadZbe s dvije nepoznanice
- Monomi i polinomi
2. nastavna epoha: GEOMETRIJA

- kongruentne slike. - presjek stoSca. - preslikavanja ravnine. - geometrijska tijela
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5. ZEMLJOPIS (5. - 8. razreda)

SVRHA

Zemljopis je nastavni predmet u kojemu se povezuju sadrZaji povijesti, biologije, astronomije,
etnologije (poznavanje kulture pojedinih naroda), literature, umjetnosti i glazbe. Pored upoznavanja
razli¢itih dimenzija Zivota naroda Sirom svijeta i njihove povezanosti s geografskim obiljezjima
ucenici trebaju postepeno usvajati (sve tocnije) predodzbe konkretnih prostora u svemiru. Zemlja je
dio svemira i zato ufenik treba upoznati ovisnost Zemlje o svemirskom prostoru i utjecajima iz
svemira (osnove astronomije). Razumijevanje planeta Zemlje, kao dijela svemira kojemu covjek
pripada temelj je za razvoj osjecaja odgovornosti za Zemlju, za razumijevanje meduovisnosti
pojava u svemiru i za razumijevanje mediovisnosti Covjeka i okoline.

Nastavom zemljopisa treba poticati i razvijati kod ucenika viSestruke interese spram svijeta
koji ucenika okruZuje i poticati i razvijati odvaznost da u njemu djelatno (aktivno) sudjeluje.

Nastava zemljopisa treba utjecati na moralni razvoj ucenika; poglavito treba pridonijeti
razvoju osje¢aja upucenosti naroda na zajednicki Zivot i nuznosti medusobne gospodarske pomoci.
Upoznavanje geografskih obiljeZja pojedinih prostora i njihovih kulturnih znacajki treba omogucditi
uceniku iskustvo (posredno i neposredno) kulturnih kontakata i kulturne razmjene (multikulturalnost,
ucenje jednih od drugih).

U tom smislu nastavi zemljopisa pripada mjesto srediSnjeg nastavnog predmeta za razvijanje

humanosti i partnerstva s prirodom.

Peti razred
Ciljevi
Ucenik treba upoznati svoju domovinu, kao dio svijeta kojemu pripada, tako dobro da iz
njegova poznavanja i razumijevanja nastane spoznaja o povezanosti reljefa, klime, nacina Zivota
ljudi, gospodarstva i kulture.
U srediStu pozornosti je Hrvatska kao srednjoeuropska zemlja: srednjoeuropska obiljezja
Hrvatske 1 karakteristi¢na podrucja i geografski oblici treba egzemplarno obraditi tako da ucenik

upozna osnovne geografske pojmove.

Nastavni sadrZaji

1. nastavna epoha: SREDNJA EUROPA

- topografija domovine (Hrvatska): hrvatska himna (ILijepa naSa ) - nastanak hrvatske himne, hrvatski
grb i zemljopisna obiljeZja u hrvatskom grbu i himni

- rijeke: geografska obiljeZja rijeka i njihovo znacenje za Zivot stanovnika

- hrvatske rijeke kao granice i kao veza sa susjednim zemljama;
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- polariteti: brdske i ravniCarske rijeke, u$¢a u rijeke i u mora; otoci i obala ;

- klimatske razlike kontinentalnog i mediteranskog dijela Hrvatske

- prometnice, grani¢ni prijelazi, prometnice izmedu otoka i obala, gospodarstvo;

- izrada zemljovida cesta, pruga, luka (samostalni istraZivacki rad ucenika po pojedinim temama;
projekt-nastava)

- nizinski, brdski, obalni dio Hrvatske: nacin Zivota, gospodarstvo - nekad i danas

- osobitost pojedinih regija s obzirom na nacin Zivota ljudi, biljni svijet, tlo, gospodarstvo u hrvatskim
regijama

- zemljopisne osobitosti Hrvatske u odnosu na susjedne zemlje

- srednjoeuropska i sredozemna obiljezja Hrvatske

- kulturne osobitosti pojedinih hrvatskih regija (pjesme, price i pripovijesti iz pojedinih regija i o

pojedinim regijama)

Sesti razred

Ciljevi

Ucenik treba promatrati i upoznati Srednju Europu kao dio Europe, a Europu kao dio
svijeta. Sukaldno tomu treba ostvariti sustavni pregled dijelova svijeta, koji se prikazuju sa stajaliSta
topografsko-morfoloskih obiljeZja (povezuju se astronomija i geologija).

Ucenik treba upoznati gospodarstvo pojedinih europskih zemalja (egzemplarni pristup) i
spoznati ovisnost gospodarstva o klimi, vegetaciji i zemljopisnim obiljeZjima.
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: EUROPA 1SVIJET
Fizicka karta Europe
- Europa u obzoru polariteta ( sjeverna i juzna Europa; istocna i zapadna Europa; )
- europske zemlje : Spanjolska, Italija; Island, Skandinavske zemlje; Madarska: zemljopisna obiljeZja,
-oblici krajolika pod utjecajem vode, zraka, svjetla/topline i ¢vrstofe gorskih masiva i pojedinim
podrucjima - gospodarstvo, povezanost gospodarstva pojedinih europskih podrucja, prometnice,
kulturna obiljezja pojedinih naroda i multikulturalnost europskih naroda.
- Europa u pjesmama, pri¢ama i u dramskoj literaturi (scene iz dramskih djela)
Svijet
- oblik i poloZaj kontinenta i mora, morske struje
- povezanost: vegetacijskog pojasa, polozaja sunca, klimatskih uvjeta
- dublji slojevi gorja: mlada i starija gorja
- velike rijeke iindividualna obiljeZja rijeka
- tropske kiSe, savane, australske vatrene kisSe, slane pustinje (kao eko sustavi)
- kr€enje i pretvaranje u stepu (na markantnim primjerima)

- rudna blaga i trgovinski odnosi
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-uspostava prometnih veza ( na primjejima: Transsibirska Zeljeznica, Sueski kanal, Panamski kanal)
- pjesme i price iz stranih/prijateljskih/ kultura
Sedmi razred

Ciljevi

Ucenik treba ostvariti prijelaz od razumijevanja gospodarskih odnosa prema kulturnim
odnosima pojedinih djelova svijeta. Ovdje put ide od doZivljaja i razumijevanja ¢ovjeka na zemlji do
postivanja njegove kulture:
- povezati zemljopisni i kulturni odnosno povijesni aspekt: razdoblje velkih otkri¢a i prijelaz od
ptolomejske ka kopernikanskoj slici svijeta
- upoznavanje karaktera razli€itih naroda i njihovih kulturnih dosega
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: AFRIKA I AZIJA
- razli¢iti oblici Zivota u podru¢ju crnog africkog stanovniStva i islamske Afrike u razliCitim
vegetativnim zonama (npr. Pigmejci, nomadski narodi, ratarstvo, stanovni§tvo u oazama, rudarska
podrucja);
-utjecaji i ucinci razlicitih religija i tradicija; kulturna obiljeZja Afrikanaca;
- suo¢avanje sa zapadnim razumijevanjem svijeta; primjeri svrhovitog (planiranog) razvoja:
Azija:
- velika zemljopisna podru¢ja u njihovim kulturno-zemljopisnim polaritetima (npr. budizam,
hinduizam, islam, jugoisto¢na Azija i vodeni element, gusta naseljenost isto¢ne Azije i sl.)
- suovisnost/odnos Covjeka i prirode
- izmjenjena uloga azijskih naroda u suvremenom svijetu
ASTRONOMIJA
- sunceva putanja pri izlasku i zalasku;- fenomenoloSko promatranje (sa zemlje) sunca i zvijezda na
sjevernoj i juznoj hemisferi ,
- mjesec, mjesecev put, mjeseCeve mjene i utjecaji na plima i oseka

- prelazak od ptolomejskog prema kopernikanskoj slici svijeta

Osmi razred
Ciljevi
- razvijeni interes za probleme u svijetu kao probleme koji su od neposrednog znacaja za ucenika
zahtjevaju od nastave zemljopisa da potakne na dijalog: ja -svijet. Ucenik treba uciti razlicite
vrijednosti svjeta, razumijevanje i posStivanje razlicitih naroda i tako pronaci svoj kulturni identitet i
odnos prema vlastitoj kulturi. Poticanje sposobnosti maste i stavralastva treba uslijediti tako da se

geografija upoznaje sa stajaliSta polariteta, rasta i metamorfoza (preobrazbi).

Nastavni sadrZaji
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. epoha: AMERIKA - OD SJEVERNE DO JUZNE AMERIKE (OD POLA DO POLA)
- tipi¢ni krajolici sjeverne i juzne Amerike (fiktivno putovanje od pola do pola)

- ras€¢lamba dvostrukog kontinenta i njihov Zivotinjski i biljni svijet

- seoba indijanaca i njihova udaljenost u razli¢itim podrucjima

- motivi Spanjolsko-portugalskih i englesko-francuskih osvajaca i posljedice osvajanja (rudna blaga,
tehnike privredjivanja, uniStavanje prirode);

- nastanak americkih nacija; razlic¢ita kulturna obiljeZja razlicitih naroda i njhov razvoj
ASTRONOMIJA

- orijentiranje prema no¢noj slici zvijezda (astronomija starih mornara); zodijak, ekliptik
- astronomski polozaj zemlje u kosmosu

- kretanja i vrijeme okretanja planeta

- ritam u kosmosu, sunceva i mjeseceva pomracenja

6. POVIJEST (od 5. do 8. razreda)

SVRHA

Prava nastava povijesti po€inje nakon $to je ucenik (u nastavi poznavanje prirode i drustva, a
posebno u sadrZajima upoznavanja zavicaja) stekao prve povijesne predodzbe. Put vodi od mitologije
do racionog poimanja povijesti, od ranih viskorazvijenih kultura preko klasi¢ne antike i
srednjovjekovlja sve viSe 1 viSe u stvarnost naSe suvremene materijalne civilizacije i njezinih
politicko-socijalnih odnosa.

Nastava povijesti treba pridonijeti u€enikovu doZivljavanju i razumijevanju da biti covjek

znaci - stalno se razvijati i da se ideja o Covjeku razvija u sveobuhvatnim povijesno-kulturelnim

procesima multikulturelnih naroda. U tom smislu povijest je ujedno i antropologija te sadrZajno treba
biti povezana s ucenikovim procesom stjecanja vlastitog identiteta.
Metodicki treba ostvariti prijelaz od predstavljanja povijesti u slikama do sve viSe kauzalno-

racionalno orijentiranog misljenja.

Peti razred
Ciljevi
Uvazavajuéi razvojne zakonitosti uenika 5. razreda nastava povijesti treba omoguciti:
- usvajanje pojma vremena i prostora u kojem su se razvijale stare kulture . - razumijevanje i uvid
kako je naSa suvremena kultura uspostavljena na tekovinama ranijih kultura . - uspostavljanje odnosa
poSstivanja ranijih kultura utjecati na moralni razvoj u smislu odgovornosti za kulturu . - razviti svijest
da je kultura ono Sto je istinsko ljudsko i da je kultura tekovina cijelog CovjecCanstva

U sredisti nastave povijesti su STARE KULTURE (kulture prvih pisama) .
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Nastavni sadriaji

1 nastavna epoha: OD MITA DO POVIJESTI

2. nastavna epoha: GRCKA POVIJEST

- pretpovijesno doba: Covjek u pradavna vremena; nacin Zivota i rada: odjeca, oruda i oruZzja,
obradivanje tla, uzgoj domacih Zivotinja, kultura i umjetnost,. - mitoloski sadrZaji iz staroindijskih
vedskih tekstova; UpaniSade i Bhagavadgite; nastanak kasta, Budhin Zivot;. - staroiranska kultura,
nastanak prvih stalnih naselja; poceci poljodeljstva i1 sto€arstva; Zaratustrin Zivot; tekstovi iz Aveste. -
gradske kulture Mezopotamije; ep o Gilgamesu; klinasto pismo;. - motivi iz staroegipatske mitologije;
primjeri velikih kulturnih dostignuca; izgradnja drZavnog sustava (povezano s nastavom zemljopisa);.
- zivot 1 kultura starih Grka: ilijada i Odiseja, nastanak grékog polisa (Sparta, Atena), likovi i dogadaji
iz perzijskih ratova, Periklovo doba, Aleksandar i Sirenje grcke kulture (helenizam). - hrvatski

povijesni korjeni u razdoblju helenizma

Sesti razred

Ciljevi

Sukladno srediS$njoj orijentaciji cjelokupne nastave na razvoj kauzalnog mi$ljenja, i nastava
povijesti u 6. razredu orijentira se na razvoj povijesnog odnosno kauzalnog misljenja. Vremensko
razdoblje koje se u ovom uzrastu obraduje obuhvaca oko 2000 godina i u okviru tog velikog razdoblja
ucenik povijest upoznaje sa stajaliSta ljudskih sukobljenosti i suprotnosti. Kljuéni princip koji ucenici
trebaju na ovom uzrastu shvatiti je dualitet i osnove dijalektiCkog principa. Ukratko, srediSnji cilj
nastave povijesti je da ucenik postigne spoosbnost otkrivanja i razumijevanja povijesnih zakonitosti.
Cilj je dakle nastavom povijesti pridonijeti razvoju sposobnosti kauzalnog mi§ljenja. SrediSnja tema je

RIMSKA KULTURA I SREDNJOVJEKOVLIE i realizira se u dvije nastavne epohe.

Nastavni sadrZaji

1. nastavna epoha: OD RIMA DO SREDNIJEG VIJEKA

- osnivanje Rima: Romul i Rem ; sedam mitskih kraljeva, patriciji, plebejci;. - nastanak rimskog
carstva i nastanak rimskih zakona. - borbe izmedu Rima i Kartage (Hanibal i Scipio). - gradanski
ratovi i socijalne reforme. - Cezar i po€etak novog sustava vladavine. - Sirenje kr§¢anstva u rimskom
carstvu (Sv. Pavle). - pad Rima, Huni i Goti; seobe naroda. - hrvatski krajevi u vrijeme rimske
vladavine. - Muhamed i Sirenje islama. - dolazak Hrvata, nacin Zivota, drZavni ustroj, pokrStavanje
Hrvata

- Franci, Karlo Veliki i obnova rimskog carstva. - kultura samostana (reforme iz Clunyja). - borbe
izmedu papa i careva. - krizarski ratovi - viteStvo i viteSki redovi; susret istoka i zapada; Hrvatska u

vrijeme kriZarskih ratova;. - poceci gradske kulture. - Sirenje povijesti sa Sredozemlja prema
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sjeverozapadnoj i srednjoj Europi. - hrvatski vladari - franacki vazali; Ljudovit Posavski. - samostalna
Hrvatska u vrijeme narodnih vladara. - kraj hrvatske samostalnosti, pogibija Petra Svacica. - Hrvatsko-

ugarska nagodba. - pojava Turske i Austrije na hrvatskim granicama

Sedmi razred
Ciljevi
Kao odgovor na potrebu djeteta za uspostavljanjem veze s vanjskim svijetom na temelju
vlastite sposobnosti prosudivanja (a ne na temelju pukog vjerovanja u autoritet) srediS$nji cilj nastave
povijesti je pobudivanje interesa za svijet. Povijest Novog vijeka je za ostvarivanje te zadace
najpogodnija, jer u srediStu pozornosti je nastajanje novog (a isti proces se odvija na individualnom
razvoju ucenika u ovom dobu). Radi se o tome da se ucenik uputi u novo, u otkrica, istraZivanja,

umjetnost, nove oblike privredivanja i crkveni Zivot.

Nastavni sadrZaji

1. nastavna epoha: Novi vijek (otkrica, pronalasci, reformacija, renesansa):

- povijest velikih otkri¢a ; sagledavanje njihovih posljedica za autohtono stanovniStvo i posljedica
kolonizacije (primjer: Bartolomeo de la Casas). - pronalazak Stamparskog stroja (egzemplarna analiza
karaktera jednog modernog pronalaska i njegove posljedice sve do suvremenog doba - kauzalno
promatranje); ostali znacajni pronalasci. — Renesansa. - primjeri nastanka moderne prirodne znanosti
(Gallilei, Kepler, Kopernik). - Ivana Orleanska i povijesno znacenje njezina ¢ina. - Jan Hus, Martin
Luther . - uspostava novih gospodarskih oblika (egzemplarno: Euggena, Medici). - tridesetogodisSnuji

rat (Hrvatska: Matija Gubec,.. )

Osmi razred
Ciljevi
- pojmiti suvremenost kao rezultat povijesnih procesa (u kauzalitetu s prethodnim razdobljima i
kulturnim stupnjevima)
- razvijanje sposobnosti samostalne prosudbe i razvijanje sposobnosti kauzalnog miSljenja (uzrok-
posljedica)
- utjecaj tehnickih pronalazaka i otkri¢a na nacin ¢ovjekova Zivota; socijalne i kulturne promjene
- osvjeStavanje kauzalnih odnosa s razliitih stajaliSta: posljedice pronalazaka sa stajaliSta daljnjeg
razvoja znanosti, tehnike i tehnologije.- socijalne posljedice pronalazaka.- pozitivni aspekt
pronalazaka i otkri¢a (medicina, kemija, zadrugarstvo, itd.).- negativni aspekt otkri¢a i pronalazaka
(bijeda radniStva, transporti robova, pustosenje izvora sirovina itd.)

- upoznavanje s rezultatima suvremenih povijesnih istraZivanja.

Nastavni sadrZaji
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nastavna epoha : OD TRIDESETGODISNJIH RATOVA DO SUVREMENOG DOBA

- razvoj parnog stroja, razvoj tehnike, gospodarstva i prometa. - socijalne posljedice: nastanak
tvornica.- posljedice nastanka tvornica za prirodnu okolinu. - razvoj suvremenih tehnologija:
pronalasci (elektricitet, kemija, atomska energija); biografije poznatih pronalazaca (Edison, Liebig,
Curie, Tesla; itd.). - blagostanje u visokorazvijenim zemljama odn. siromastvo u nerazvijenim
zemljama (problem: sjever - jug). - medunarodna gospodarska mreZa (egzemplarno: nafta) -
meduovisnost razli¢itih regiona svijeta: pozitivni i negativni aspekti

- politi¢ki razvoj u 20-om stoljecu: (1) posljedice Prvog svjetskog rata (nacionalsocijalizam; Hitler;
nacini djelovanja nacista, holokaust); (2) Drugi svjestki rat; otpor

- snaga individualne inicijative (primjeri borbe za spas i zastitu okoline, gradanske inicijative, itd.). -
velike li¢nosti naseg stolje¢a: Mahatma Gandi, Albert Schweizer, Martin Luther King, i ostale velike
li¢nosti naseg stoljeca

- Hrvatska od industrijske revolucije do danas: Austro-ugarsko razdoblje, prva i druga Jugoslavija,

borba za samostalnost, domovinski rat, konstituiranje samostalne drzave Hrvatske

7. BIOLOGIJA (4. do 8. razreda)

SVRHA

Nastava biologije pocinje na razvojnom stupnju kada dijete ima potrebu uspostaviti
intencionalni odnos s okolinom (otprilike 10. godina) Svrha je nastave biologije kod ucenika razviti
dozivljaj pripadnistva prirodi koja ga okruZuje i omoguditi mu upoznavanje i istraZivanje prirode.

Nastavu treba osmisliti tako da se polazi od Covjeka i da se prirodna carstva sagledavaju u
odnosu na ¢ovjeka, koji i sam predstavlja dio pridode. Dakle, nastavom treba ostvariti pribliZavanje
covjeka i prirode koja ga okruZuje, a ne distancu. To pretpostavlja doZivljajnu nastavu kojom ¢e se
jacati emocionalni i odgovorni odnos djeteta spram prirode i osje¢aj medusobne povezanosti covjeka i
prirode.

Nastava biologije pocinje s temama koje su djetetu bliske, sa zoologijom i u€enjem o Covjeku,
ide preko botanike do mineralogije. U sedmom i osmom razredu u srediStu je ucenje o Covjeku.
Metodicki postupak je fenomenoloski - omogucuje da dijete prirodne pojave promatra neposredno i
slobodno od bilo koje znanstvene teorije, da promatranje biljezi (dokumentira) i razumijeva prirodne
fenomene s obzirom na njihov karakter. Krajnja svrha nastave biologije da ucenik nauci postavljajti
pitanja i put traZenja odgovora na njih. U srediStu pozornosti su slijedeca pitanja:

(1) Kako stoji pojedina¢na prirodna pojava u odnosu na cjelokupnu vrstu (npr. ruZa u svezi sa
biljkama); (2.) u odnosu na vrijeme, (3) u odnosu na sva prirodne vrste (na cjelokupno prirodno

carstvo), i (4). u odnosu na covjeka

Cetvrti razred
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Ciljevi

Preko egzemplarnog opisa Zivotinja pojasniti za koje (ljudske) funkcije je Zivotinja
specijalizirana. Na temelju promatranja Zivotinjskog svijeta glede rasclanjenosti ¢ovjekovog fizickog
tijela na sustav glave, sustav trupa 1 udova omoguciti u¢eniku doZzivljaj jedinstvenosti ¢ovjeka: covjek
nema unaprijed zadani kod ponaSanja kao Zivotinja, nego je po svojoj nespecijaliziranosti i
univerzalnosti slobodno bi¢e. U€enik treba i to je vaZzno upravo na ovom razvojnom stupnju doZivjeti
(spoznati) da je Covjek kao fizi€ko bice ekstrakt i sinteticki rezime cjelog Zivotinjskog svijeta i da se
on nalazi na vi$oj razini razvoja.
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: KOMPARATIVNA ANALIZA COVJEKA 1ZIVOTINJA
Covijek ras¢lanjem na glava, trup I udove; organizacija vaznih funkcija (nervni sustav, sustav disanja i
krvotoka, probavni trakt, razli¢itost uporabe udova)
-usporedno upoznavanje covjekovih funkcija i Zivotinjskog svijeta:
- "glava-Zivotinje" - na primjeru hobotnice
- "tijelo-Zivotinja" - na primjeru ovce (dominacija izmjene materije)
- Mis (dominanca nervozne uzbudenosti - reaktivnosti/
- sli¢nost prednjih i zadnjih ekstremiteta kod nekih Zivotinja (svrhovito koriStenje)

- ruke i ramena kao metafora ¢ovjekove slobode

Peti razred

Ciljevi

Temeljni cilj nastave je omoguciti u¢eniku da razvije osje¢aj pripadnosti Zemlji, i njoj
pripadaju¢em biljnom svijetu (Sto je danas jedan od bitnih uvjeta Zivota ali 1 preZivljavanja).
Drugi znacajan cilj je razviit nacin promatranja rasta i razvoja biljke kao procesa koji je djetetu u
razvoju blizak a ne stran. Treba pri tomu izbjec¢i povrSne analogije, a umjesto toga to treba kao pitanje
sa djetetom razvijati.
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: POZNAVANIJE ZIVOTINJA
- nastavak promatranja Zivotrinja u odnosu prema covjeku ( egzemplarno, a ishodiste je

ras¢lanjenost na glavu, trup i udove: orao, lav, govedo) :

(1) orao (dominacija oka i disanja);. - ptica grabezljivice (velika virtuoznost u zraCnom prostoru). -
ptice pjevice (sklad s okolinom, s godi$njim dobima, gradi gnijezda ili pjevu) . - vodenprice ili ptice
plivacice (njihove plivacke sposobnosti) . - ptice koje Zive na zemlji/trkacice (naglasak na sposobnosti
tréanja)
(2) lav ( dominancija sustava disanja i cirkulacije), iza poznavanja lava moZe se egzemplarno

upoznati:
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- divlje macke /leopard, tigar/ . - vuk, lisica.

(3) govedo (dominacija organa varenja), . - divokoze, alpski kozorosci .

- srne, jeleni i antilope

2. nastavna epoha: BILINI SVIJET I ODNOS BILJKE I COVIEKA

(a) upoznati prirodne Zivotne prostore biljaka; (b) upoznati rast biljke i uvjete rasta biljaka: sastav tla,

vlaZnost, svjetlo i toplina

- Zivot biljaka kroz godi$nji ritam. - promatranje i opisivanje biljnog svijeta: korijen biljke, stapka,
lis¢e, obliic cvjetnih glavica. - razlika izmedu cvijeta drveta i cvijeta livade i Sume. - §to je biljka
?. - nastanak hrane u zelenoj biljci. - razmnoZavanje biljaka. - promatranje, opisivanje i crtanje
promatranih biljaka: plijesni, alge, gljive, liSajevi, mahovine, papratnjale, preslica, Cetinari,

porodica ruZa i porodica ljiljana.

- Sesti razred
Ciljevi

Dalje nastavljanje promatranja biljaka. Ucenik na pocetku razvoja sposobnosti kauzalnog
misljenja postavlja sada druga pitanja o biljkama. Spoznaja uzrocnosti omogucéuje da ucenik
usporeduje razliCite grade biljaka, da razumije odnos grade i stalnog mjesta i njihov posebni odnos
prema vremenu (povezano s nastavom zemljopisa, koja nudi takode osnove za fizikalno-kauzalno
promatranje zemlje. Spoznavanje uzro¢nosti omogucuje uceniku da usporeduje razlic¢itu gradu
biljaka, kao i to da njihovu prolaznost odnosno trajanje usporedujemo. Zato je potrebno pronaci jedno
stajaliSte. To je moguce ako biljni svijet promatramo kroz Citav godiSnji tijek zbivanja u prirodi. Na
temelju sadrZaja iz zemljopisa ucenik stjece mogucnost novih pogleda na biljni svijet (vegetacijske
zone, mineralogija).
Nastavni sadrZaj se realizira u dvije tematske cjeline odnosno u dvije nastavne epohe: biljni svijet
(botanika) i ucenje o stijenama (mineralogija)
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: BOTANIKA I MINERALOGIJA
- razne vrste bilja i tipovi cvatnje. - linearno srodni monokotyledoni (proljece). - kriZasto cvjetanje
(rano ljeto). - razne trave, cvjetanje pogodno leptirima (jezikoliko, korpasto cvjetanje - visoko ljeto). -
ostalo korpasto ili usnoliko cvjetanje (druga polovica visokog ljeta). - sve ostale vazne biljke koje
spadaju u izbor prehrambenog lanca ili imaju svojstvo ljekovitih trava..- razliciti oblici kamenja koji
oblikuju brda i karakteristi¢nosti tla. - sastav kamena i kristalnog Skriljevca, glinenac, kremen, tinjac

. - kre¢ . - prakamenje u kojem nalazimo i drago kamenje. - vulkansko tlo. - drago kamenje (obrada)

Sedmi razred

Ciljevi
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U srediStu procesa ucenja nalazi se ucenje o covjeku s posebnim naglaskom na odnos covjeka
prema okolini, na medusovisnost i nacin povezanosti ¢ovjeka i okoline iz koje on crpi svoju hranu i
koja na razli¢ite nacine djeluje na njegovo zdravlje odnosno na bolest.

Cilj je nastave da ucenik upozna konkretan utjecaj biljaka na Covjeka, njihov iscjeljiteljsk
ucinak u svezi sa prehrambenim procesom. U tom smislu ucenik se treba upoznati s prehranom i
procesom prehrane u probavnom traktu, te pitanje prehrane postaviti u odnos s ugljikohidratima,
bjelancevinama i mastima (ta skladna kompozicija se vidi u prvobitnoj hrani-mlijeku).
Nastavni sadriaji
1. nastavna epoha: PREHRANA I NAUKA O ZDRAVLJU
- socijalne funkcije u kulturi prehrane. - diSni sustav. - krvotok i krvoZilni sustav. - organi izlu€ivanja i
spolnost. - centralni Ziv€ani sustav. - ljekovito bilje i lijeCenje biljem. - projekt- prakti¢na nastava:

uzgajanje zacinskog bilja u Skolskom vrtu.

Osmi razred
Ciljevi
Ucenik se na ovom razvojnom stupnju suocava s procesom tjelesnog razvoja i nesklada
izmedu tjelesnog, osjecajnog i misaonog razvoja. Glavna pedagoska zadaca nastave biologije je da
pomogne razumijevanje procesa rasta i razvoja kod ucenika i tako doprinese harmoniziranju
ucenikovog razvoja. Stoga se nastava biologije opet vra¢a na humanu biologiju (poznavanje ¢ovjeka9
i posebna pozornost se posvecuje miSi¢nom sustavu i kosturu (§to je povezano s promjenama u rastu i
razvoju na tom stupnju)
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: UCENJE O COVJEKU
- kostur i miSi¢na struktura sa stajaliSta djetetova razvoja (stjecanje sposobnosti uspravnog hoda). -
oblik pr§ljenova i teZine tijela. - ramena i ruke (pokret pronacije i supinacije kod donjeg dijela
ruku). - predio zdjelice i kosti nogu sa miSi¢nom strukturom straznjice. - pokretljivost i mirovanje
pri hodanju 1 stajanju (krajnja rotacija u koljenu). - noga (noZni luk). - €ovjekova lubanja . - kosti
obraza. - miSi¢na struktura Citavog tijela . - grada i funkcija ljudskog oka. - grada i funkcija

ljudskog uha.

8. FIZIKA (6. do 8. razreda)

SVRHA

Nastava prirodnih znanosti pocinje u dobi u kojoj dijete stjeCe sposobnost kauzalnog
promatranja svijeta. Uocavanje i otkrivanje prirodnih zakonitosti sluZe razvijanju i snaZenju
sposobnosti kauzalnog miSljenja i to tako da se razvija kvalitativno razmiSljanje, uvaZavajuci

52



meduodnos Covjeka i svijeta. Cjelokupna nastava fizike ne polazi od teorija i modela nego od
dozivljenih i promatranih fenomena. Gdje god je mogucée komparativno se obraduju suprotnosti. lako
se ukazuje na pojedinacne discipline datog predmeta, teZi se tome da iste ne ostanu izolirane ve¢ se
Skoluje promatranje pojava koje nadilaze sam predmet. 1z tog razloga treba uspostaviti vezu izmedu
umjetnosti i tehnike.

Nastava fizike se temelji na slijede¢im nacelima:

- Mjesto kvantitativnih predodzbi prirodnih pojava (preko modela) trebaju zauzeti misaoni procesi
koji se mogu doZivjeti i osjetiti, a koji se nadovezuju na opaZanje;

- u djetetu treba prvo oZivjeti emocionalni odnos spram prirodnih fenomena;

- nastava se temelji na njegovanju osjetila, na kvaliteti osjetilnog opaZanja;

Sesti razred
Moto : FIZIKALNO (NE MEHANICKO) PROMATRANJE SVIJETA
Ciljevi:

Promatranje akustickih opti€kih, toplotnih, magnetskih i elementarnih (stati¢kih) elektri¢kih
fenomena. Unato¢ diferenciranja na posebna podrucja treba gdje god je to moguce uspostaviti
povezanost s tehnikom i umjetnosti.

Nastavni sadrZaji

Akustika:

a) Osnovni akusticki fenomeni (titraj, visina zvuka , glasnoca, boje zvuka, poznati glazbeni
instrumenti)

b) Preko upoznavanja glazbenih instrumenata ucenik otkriva titraj (kao fizicki ekvivalent zvuku)

- odnos izmedu zvuc¢nog tijela i jaCine glasa, visine i boje zvuka. - intervali na monokordu. -
provodljivost zvuka. - rezonancija. - fizikalno-fizioloSka svojstva grkljana

Optika

- Pojmovni par: svjetlo - tama (kao opreka/suprotnost).- Sestodjelni krug boje (pogled kroz prizmu).-
pojam: komplementarne boje.- nastajanje boja na mutnim medijima kod "protusvjetla" i bo¢nog
osvjetljavanja. - geometrijska optika. - nastajanje sjena, Sarene i obojene sjene

Toplina

- Pojmovi: hladno- toplo (kao opreke). - izvori topline (egzemplarno: izgaranje i trenje kao izvori
topline ) . - nastajanje/stvaranje hladnoce

Magnetizam

- magnetiziranje preko prirodnog Zeljeznog magneta. Svojstva/znacajke.. - Uobicajeni oblici magneta i
kompas (bez kudiSta) . - pojmovi: sjeverni i juZni pol. - zakoni privlacenja i odbijanja. - magnetsko
polje zemlje

Elektricitet

- Fenomen uporabnog elektriciteta
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Sedmi razred

Ciljevi

Nakon obrade daljnjih sadrzaja iz akustike, optike, termike, magnetizma i elektriciteta u
srediSte nastave dolazi Mehanika ukoliko se odnosi na staru "umjetnost dizanja" gdje je misaoni udio
unaprijed vidljivo vec¢i.
Nastavni sadrZaji
nastavna epoha: UVOD U MEHANIKU
- poluga . - decimalna vaga. - kosina . - dizalica. - koloturnik, koloturi i Koloturanje. - klin, vijak,
prijenos snage, prijenos na zupCanike. - funkcioniranje sata putem utega (= sinteza funkcije
"jednostavnih strojeva koji su gore obradeni). - uspostavljanje formula za poluge i kosine. - "Zlatna
pravila" mehanike
(Nastavak i prosirenje tema iz 6. razreda )
Akustika
- Chladnijeve zvucne figure. - sirena. - gramofon (projekt-nastava; prakti¢no se izraduje u nastavi). -
usmjeravanje zvuka i jeka
Optika
- sjene i polusjena. - Prelamanje/refleksija svjetlosti na ravnim, udubljenim i izbo€enim zrcalima . -
Ljudsko oko.- Camera obscura
Toplina
- rasprostiranje topline. -termometar
Magnetizam
- deklinacija i inklinacija magnetizma zemlje. - magnetizam kod ¢vrsto ugradenih Zeljeznih djelova
npr. radijatora
Elektomagnetizam
- izvori struje. - djelovanje elektricne struje . - djelovanje magneta, elektomagnet. - tehnicke
mogucénosti uporabe: grijanje, glacalo, osiguraci, ploca za kuhanje. - opasnosti elektri¢ne struje i

munje

Osmi razred
Ciljevi
Na prvom mjestu su podrucja iz hidrostatike, hidrodinamike, aerostatike, aerodinamike koje
se po prvi puta pojavljuju u ovoj razvojnoj dobi i to s jakim naglaskom na praksu.
I. nastavna epoha: statika i dinamika pokretnih medija. Primjena fizike u svim podrucjima.

Nastavni sadrZaji
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Hidrostatika

- Arhimedov princip/zakon (za vodu i zrak). - hidrostatiéni uzgon (dubinski pritisak). - spojene
posude ( hidrauli€na vaga). - kartezijski ronilac. - teZina Cvrstih, tekucih i plinovitih tijela. - stabilnost
(egzemplar: oblici brodova). - stati€ni pritisak (vode u usporedbi sa zrakom). - princip rada pumpe
(egzemplar: hidrauli¢ni zidoder). - laminarno 1 turbulentno strujanje. - stvaranje vrtloga i otpora ( u
vodi i zraku)

Meteorologija (znanosti o vremenu); obradit ¢ée se slijedece teme (koordinacija sa nastavom
geografije):

- stupanj vlaznosti zraka i stvaranje oblaka (rosiste). - vrste oblaka (kumulus, cirus, stratus, nimbus i
njihove kombinacije). -podrucje visokog i niskog tlaka ( s frontama u vremenskom razvoju). - putevi
Ciklona. - vremenske (sinopticke) karte; prognoziranje vremena. - jacinske skale vjetra po Beanportu,
posebni vjetrovi: fen, pasat, tajfun. - klimatske pojave (kopnena, morska; tropska, subtropska, polarna
klima)

(Nastavak i proSirenje tema iz 7. razreda)

Akustika

- brzina zvuka ( u drugim medijima osim zraka). - refleksija zvuka, (jeka) i apsorpcija. - akustika
zgrada, akustika glazbenih instrumenata

Toplina

- promjena argregatnih stanja; isparavanje; mjeSanje hladnoce. - anomalije vode i posljedice za
prirodu. - prijenos hladnoc¢eodn. topline (provodenje, konvekcija i zracenje). - provodenje i izoliranje
topline pomoc¢u raznih materijala.

Elektricitet

- djelovanje topline i kemijsko djelovanje elektri¢ne struje. - magnetsko djelovanje struje primjena. -
Morseov uredaj.- zvono.- releji.- instrumenti za mjerenje induktiviteta.- elektri¢ni motor.-
transformator

- uvodenje u pojmove: napon, jacina struje, otpor; mjere napona, jacine i otpora struje

Optika

- nastanak boja pomocu prizme. - leca, ZariSte . - virtualna, realna slika. - dalekozor, mikroskop,
fotoaparat (ljudsko oko). - moguénosti skupljanja sunceve topline pomoc¢u sabirnih leca (lupa,

povecalo) i udubljenog (konkavnog) zrcala

9. KEMIJA (7. - 8. razred)
SVRHA

Kemija kao prirodna znanost ima za cilj povezati ucenike s prirodnim procesima koji se u

jednom neprekinutom tijeku odvijaju oko njih i u njima. Promatranjem prirodnih fenomena, te
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fenomena koje je mogude ucenicima prikazati u nastavi, oni ¢e osjetiti pripadnost, sigurnost i
razumijevanje za postojanost svijeta u kojem Zive.

Stalna mijena tvari koja se dogala oko njih, pomo¢i ¢e im u procesu razumijevanja promjena
koja se dogadaju i u njima samima tijekom odrastanja.
Nastava kemije se (kao i nastave fizike) temelji na slijede¢im nacelima:
- Mjesto kvantitativnih predodzbi prirodnih pojava (preko modela) trebaju zauzeti misaoni procesi
koji se mogu doZivjeti i osjetiti, a koji se nadovezuju na opaZanje,
- u djetetu treba prvo oZivjeti emocionalni odnos spram prirodnih fenomena,

- nastava se temelji na njegovanju osjetila, na kvaliteti osjetilnog opaZanja.

Sedmi razred
Ciljevi

Uvesti ucenike u kemijske procese i postupke koje treba kvalitativno doZivjeti i shvatiti i
potaknuti ih da na novi nacin razumijevaju i tumace pojave u prirodi.

Stoga ucenik treba kemijske procese promatrati prvo na prirodnim materijalima koje
svakodnevno upotrebljavaju (npr. drvo, vuna, papir, kosa i sl. te da pitanja proizilu iz svakodnevno
promatranih pojava kao npr. vatre.

Istovremeno cilj je nastave kemije uvesti u¢enike u metodu promatranja i sistematicnog

biljezenja promatranog (evidencija o pokusima) - §to je uvjet samostalnog rada.

Nastavni sadrZaji
nastavna epoha: ANORGANSKA KEMIJA. PROCES IZGARANJE I REZULTATI

- vatra u njenim razli¢itim oblicima (ugljen gori drugacije nego slama i drvo, smola drugacije od
alkohola i nafte, sumpor drugacije od fosfora),

- istrazivanje spaljenih ostataka (pepeo, sumpor, uglji¢ni dioksid),

- indikatori (sok crvenog zelja),

- O, - CO;, - kruZenje,

- vapnenac, pecenje vapna, nastajanje kiselih plinova i alkalicnog spoja (vapnena luZina). Ostale
kiseline (npr. solna kiselina, fosforna kiselina, sumporaste kiseline). - metali (zlato, bakar, cink,

bronca, Zeljezo).- kiseline, luZine i njihovo djelovanje na nastanak kristala.- dobivanje i prerada zlata.

Osmi razred
Ciljevi
Povezati u€enike s prirodom i Zivotnim procesima. Nastava treba razotkriti djelovanje
prirodnih sila koje moZemo primjeniti u tvarima. Na takav nacin se mogu raspoznati karakteristicna
svojstva tvari i njihova povezanost sa Zivotnim procesima.

Ucenike treba potaknuti na postavljanje izvornih pitanja i da samostalno eksperimentiraju.
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Nastavni sadrZaji
nastavna epoha: ORGANSKA KEMIJA. KEMIJA PREHRAMBENIH PROIZVODA

- od zrna do bra$na - razlicite vrste Zitarica, tehnika mljevenja,. - ispitivanje brasna: ljepilo, tjesto,. -
dobivanje Skroba iz brasna i krumpira, kvaliteta Skroba,. - reakcija joda na Skrob,. - ljepilo kod
bjelanc¢evinska komponenta brasna,. - bjelancevine: mljeko, jaja, meso . - bjelancevine - spojevi
duSika. - Secer u prirodi, pretvorba Skroba u Secer uz pomo¢ kiseline, odnos naspram vatre i vode. -
postupak vrenja. - saZimanje Skroba, bjelanCevina, “produkt vrenja”, kvasac kod pecenja kruha. -
masti 1 ulja: biljni “dobavlja¢i miasti”, masti i njen odnos prema toplini i vatri, isto to prema vodi. -
suSeca i nesuSeca ulja . - proizvodnja sapuna (natronska luZina, mast i toplina). - celuloza, proizvodnja
papira.

10. LIKOVNA KULTURA (1. - 8. razreda)

Nastava likovne kulture u osnovnoj $koli svojim sadrZajim i aktivnostima zna¢ajno pridonosi
cjelokupnom i harmoni¢nom razvoju ucenika. Izbor nastavnih tema odnosno motiva, sredstava
izraZavanja (likovno -tehnickih pomagala i crtackih tehnika), te metoda rada orijentira se primarno na
osobenosti razvoja odredenog razvojnog stupnja, ali uzima se u obzir i ritmicki tijek Skolske godine,
Skolskog tjedna i Skolskog dana.

Likovna kultura je odgojno-obrazovno podrucje koje ima status jednog od glavnih predmeta,
izvodi se od prvog razreda i strukturira se u nekoliko podrucja: 1. Slikanje (1. - 8- razreda), 2. Risanje

formi (1. - 4. razreda), 3. Risanje (6.-8. razreda) i 4. Modeliranje (4. -8. razreda).

1. SLIKANJE (1. - 8. razreda)

SVRHA

Za razliku od nastave risanja ukljucujuéi i risanje formi koja je shvacena kao pedagosko
sredstvo za razvijanje sposobnosti orijentiranja, za razvijanje fine motorike i cula dodira, nastava
slikanja je uspostavljena kao umjetnicka aktivnost kojom se ucenika potice i omoguéuje mu se
slobodno umjetni¢ko stvaranje. Temeljno polaziSte je da se nastava slikanja ne promatra samo kao
pedagosko sredstvo nego sa estetskog stajaliSta tj. estetsko kao cilj; radi se, dakle, o Cisto
umjetnickoj djelatnosti. Razli¢ite akvarel tehnike moraju odgovarati razvojnoj situaciji uc¢enika.

Ucenik treba upoznati duhovna svojstva, kvalitetu boja i doZivjeti Zivot boje kao samostalnog
likovnog elementa (teorijski osnov je Goetheovo ucenje o bojama). Kvaliteta boje ima objektivni
karakter i tek na temelju doZivljaja kvalitete boje ucenik mozZe izabrati boju adekvatnu predmetu
(shva¢enom u najSirem smislu) i moZe iz boje pronalaziti adekvatne forme. Tako se u mediju slikanja
ucenik u¢i usmjeravati na duhovno, potice se dusSevna flekskibilnost i razvija se sposobnost
samostalnog, slobodnog izraZavanja.

Prvi razred
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Ciljevi:

Skolovanje osjetila pocinje preko kvalitativnog doZivljavanja boja:
- treba upoznati i nauciti okarakterizirati duSevno kretanje koje je izraZzeno bojom,
- treba nauciti voditi dijalog izmedu dijela (kao rezultata) i procesa nastajanja dijela, - nastajanje
likovnog djela, duhovne kvaliteta i Zivot boje kao samostalnog likovnog elementa u srediStu su
nastavnog zbivanja.
Nastavni sadrZaji
- slikanje osnovnim bojama: Zuto, crveno i plavo. - kontrastne boje (Zuto-plavo). - manje konstastne
boje (Zuto-zeleno). - prosirenje skale boja preko mjeSanih boja (osnovne i izvedene boje). - uvodenje
u tehniku mokro-mokro slikanje . - slikanje na obojenom papiru . - proces: od price o bojama do

slobodnog umjetnickog oblikovanja/stvaranja

Drugi razred
Ciljevi
Nastava se usmjerava na:
- duSevno djelovanje u odnosu na kvalitetu i simetriju boja,
- osposobljavanje ucenika da prepozna: koji zvukovi boja su samostalni, dodatni, suprostavljeni, a
koji imaju izjednaCavajuci karakter;

Nastavni sadrZaji

DoZivljavanje unutarnjeg karaktera boja (kao dusevnog djelovanja):
karakteristicnog: crvene i Zute, Zute i plave, plave i crvene, naranCaste i zelene, zelene i ljubicaste,
ljubiCaste i narancaste)
komplementarnog: crvena i zelena, Zuta i ljubiCasta, plava i narancasta,
bezkarakternog: 7Zuta i naranCasta, narancasta i crvena, crvena i ljubicasta ljubicaste i plave, Zute i

zelene, plave i zelene).

Tredi razred
Ciljevi
Nastava se slikanja promatra u kontekstu srediSnje teme cjelokupne nastave treeg razreda,

atoje gen e za. Stoga srediSnja tema nije samo proces nastajanja slike pomo¢u boje, ve¢ i sam

proces nastajanja Sarenog, mjeSanja i kombinacija boja.

Nastavni sadrZaji

- nastajanje osnovnih boje ( Zuta-plava-crvena ) iz svjetla i tame. - stupnjevanje boja na plus i
minus stranu kruga boje. - izvedene boje, nastale mjeSanjem zelene, naranaste i ljubicaste. -

slikarski poku$aji stvaranja - sedam dana stvaranja svijeta ispri¢ano samom bojom.

Cetvrti razred
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Ciljevi

Povezano s motivima prica iz mitologije i s motivima iz zoologije djeca stvaraju samostalne
prie bojama. Tu se boje vode do zgusnuc¢a u oblike ili se pretvaraju u oblike kako bi izrazili ono
poglavito iz dozZivljaja boje (duSevnog djelovanja boje) traZe oblik za odredenu boju i boju za
odredenu temu.
Nastavni sadrZaji
- nastajanje oblika pojednih Zivotinja iz boje .- upoznavanje dinamike boja. - slikanje na toniranim

podlogama (proSirivanja sposobnosti povezivanja zvuka i tona boje)

Peti razred

Ciljevi

Nastava slikanja se orijentira na motive iz glavne nastave sa zadaom kvalitativhog
dozivljavanja i produbljivanja nastavnih sadrZaja. Posebno se u 5. razredu povezuju nastava slikanja i
sadrzaji iz biologije, jer motivi iz biologije (biljni svijet) su prikladni za izraZavanje bojom i boja
omogucuje uceniku da otkrije i doZivi snage koje medusobno djeluju u biljci, odnosno koje iz biljke
djeluju na njega (snaga sunca i zemlje, svjetla i tame, stalno promjenljivi procesi boja u prirodi;
ugodaji biljaka i sli¢no).
Nastavni sadrZaji
- razvijanje atmosfere koju stvara biljka iz zeleno-Zutog

- kvalitativno promatranje razlika izmedu razlicitih nijansi ruza ( ili drugih biljaka), itd.

Sesti razred

Ciljevi

Dvanaesta godina Zivota sa svojim karakteristiénim dusevnim razvojnim koracima zahtijeva
na razvojne potrebe ucenika usmjerenu nastavu slikanja.

Sredi$nja nastavna tema je: projekcija i ucenje o sjenama.
( Nastavniku se s obzirom na uvodenje nastave risanja pruzaju dvije metodicke moguénosti (slikanje i
risanje se pocinje izmjenjivati): (1) vjeZbanje koje ne uzima u obzir boje (svjetlo-tamno; risanje); (2)
obrada postavljene teme sa slikarskog stajaliSta odnosno motivi biljaka se izraZzavaju akvarel
tehnikama.
Moguc¢i sadrzasji za (2):
- nastajanje indigo i crnog iz tri osnovne boje
- isprobavanje nastalih boja (indigo i crnog) na razli¢itim motivima iz biljnog svijeta (drvece,

primjerice)

Sedmi razred
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Ciljevi

U tom uzrastu ucenik je usmjeren na svijet i Zeli ga otkrivati kao neSto novo te nastava
slikanja treba na tu razvojnu potrebu odgovoriti temama i novim slikarskim tehnikama. Uvodi se
laziranje, a same boje ne dopustaju da odmah nastane elementarno osje¢anje boja (kao ranijih) godina
ve¢ se moraju vrlo njeZzno dodavati. Ova tehnika pruZa raznovrsne mogucnosti diferenciranja i
produbljavanja boje.
Nastavni sadrZaji
- svijesno uvedene perspektive: tonske, koloristi¢ke i liniarne,. - rad sa tuSem, kistom i perom
(povezano s nastavom zemljopisa). - laziranje s jednom bojom . - koloristicko laziranje . - ispravna

priprema papira . - unutarnja priprema slikara za rad s kistom

Osmi razred

Ciljevi

Nastava slikanja treba uvaziti razvojnu potrebu mladih: oni traze sebe, svoj osobni identitet.
Na tu razvojnu potrebu, koja je u uskoj svezi s razvojem kauzalnog i kritickog miSljenja nastava
slikanja odgovara stalnom izmjenom tehnika, motiva i perspektiva s naglaskom na njihovoj
medusobnoj povezanosti i uvjetovanosti. Time se uceniku pruza moguénost da isproba i izbori u
stvaraCkom podrucju i nuznost i opoziciju i slobodu.
Nastavni sadrZaji
- izmjena slikarskih tehnika: mokro-mokro i tehnika slojevanja (isti motiv u razli¢itim tehnikama)
- opoziti: isti motiv u koloristickoj i crno-bijeloj tehnici
- izmjena grafickih i koloristi¢kih tehnika

- uvode se graficki postupci: linorez, drvorez, monotipija

2. RISANJE FORMI (1. - 4. razreda)

SVRHA

Nastava risanja formi razli¢ito se promatra od nastave slikanja. Risanje se razvija iz elementa
kretanja, crta je umireno kretanje, te je u srediStu nastave viSe proces doZivljavanja,nego konacni
rezultat. Ucenik treba kvalitativno doZivjeti kretanje i iz njega nastalu formu kao neSto Sto je
sadrzajno vrijedno, a ne vrijednosno neutralno. Znaci da kod ucenika treba pobuditi smisao za formu,
Sto je od posebnog znacenja za pripremu i potporu nastave pisanja i ¢itanja.

Nastava risanja formi za sve ucenike moZe imati higijensko-terapeutsko znacenje. Koristeci
"dinamicko crtanje" uclitelj moZe poticati kod ucenika budenje, oZivljavanje i traZenje praslika u
formama i tako osloboditi njegove zdrave snage. Zato ucitelj-terapeut treba imati jasnu sliku o
dusevnom djelovanju formi tj. mora poznavati djelovanje pojedinih forma na volju, na osjecajni

Zivot i na sposobnost predo¢avanja.
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Prvi razred

Nastavni ciljevi:
Nastava risanja treba doprinijeti da ucenik:
- pojmi crtu kao trag kretanja, a ne kao obuhvat (nacrt) jednog predmeta.
- intuitivno razumije kvalitativnu razliku izmedu pravih i krivih crta i figura (u ravnim crtama dijete
dozivljava koncentraciju a kod zakrivljenih oblika dinamiku).

Nastava risanja formi se organizira u dvije, medusobno povezane nastavne epohe: 1. nastavna
epoha: Prava i zakrivljena crta; 2.nastavna epoha: Sinteze pravocrtnih i zakrivljenih oblika
Nastavni sadriaji
- risanje horizontalnih, vertikalnih i dijagonalnih crta. - risanje razli€itih kutova (oStri - tupi). - risanje
zvjezdanih oblika (oblik zvijezde), trokutne, Cetverokutne i viSekutne forme. - risanje s konveksinim i
konkavnim crtama. - risanje oblika valova. - risanje kruga, elipse, spirale, leminiskate

Drugi razred

Ciljevi

Preko risanja formi treba dalje razvijati misljenje ucenika, ali tako da je naglasak na procesu
promatranju i uocavanja oblika. U€enik treba razviti predodZbu od nepotpunog do potpunog oblika i
to poglavito kroz samostalnu aktivnost djeteta - nadopunjavanje nepotpunih oblika.
Nastavni sadrZaji

SadrZaji nastave risanja formi se strukturiraju u dvije nastavne epohe:
1. nastavna epoha: Horizontalne i verikalne simetrijei 2. nastavna epoha: Dijagonalna simetrija i
promjena formi - vjeZbanje horizontalne i vertikalne simetrije (zrcalske forme). - vjeZbanje

dijagonalne simetrije . - promjena formi: simetri¢no-kutne forme mjenjaju se u okrugle u obrnuto

Treéi razred

Ciljevi:

Kod ucenika treba putem prakticnih radova razvijati osje¢aj za stil. Ucenik treba u
povezanosti sa aksijalnom simetrijom moc¢i samostalno pronalaziti slobodne asimetri¢ne ekvivalentne
forme. I Time se priprema stvaranje predodZbe o prostoru ( §to je srediSnja tema nastave geometrije
u 5. razredu). PredodZba prostora razvija se risanjem oblika kao S§to su simetrija, diametrija, pokret i
suprotan pokret, ponavljanje pokreta, pravilna orijentacija i kretanje u prostoru.

Nastavni sadrZaji

Nastava se organizira u dvije nastavne epohe: 1. nastavna epoha: Od unutarnjeg prema vanjskom i od
vanjskog prema unutarnjem i 2. nastavna epoha: uravnoteZenost (ritam ravnoteZze)

- traziti odgovarajucu vanjsku formu za odredenu unutrasnju formu

- pronalaziti odgovarajuc¢u unutras$nju formu odredenoj vanjskoj formi

- risanje transformacija: jednoj kutnoj unutraSnjoj formi traZi se izvanjska odgovarajuca okrugla

forma
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- diferenciranje oblika unutar jednog kruga

Cetvrti razred

Ciljevi

Nastava se dalje usmjerava na stvaranje i razvijanje prostornih predodzbi, a to znaci na osvjesStavanje
odnosa u prostoru. To se ostvaruje preko prakti¢nih vjezbi krizanja i preplitanja, koje zahtjevaju u
velikom stupnju svjesnost i time su sredstvo za razvoj sposobnosti koncentracije.
Nastavni sadrZaji
1. nastavna epoha: KRIZANJE
- ornamentalni i pleterni motivi (predkr§¢anski 1 kr§¢anski etnografski motivi).- samostalno risanje
pletera.- mornarski ¢vorovi: samostalno risanje i prakti¢no uplitanje

Napomena: U 5. razredu poCinje nastava geometrije i prestaje crtanje formi.

RISANJE (6.- 8. razreda)
SVRHA

Uz ilustrativno risanje, risanje s vodenim i drvenim bojama koje ucenici prakticiraju od prvog
razreda uvodi se geometrijsko risanje, kontrasti tamno-svjetlo i crno-bijelo.

Od Sestog razreda pocinje put od opéeg prema posebnom, od slobodnog risanja kontrasta
svijetlo-tamno preko konstrukcija sjena i kona¢no do perspektive. Nastava risanja treba biti pomo¢

uceniku u njegoovm nastojanju da svijet sve konkretnije (objektivnije) oslikava i obuhvati.

Sesti razred

Ciljevi

Uceniku treba omoguciti da se suoci sa svjetlom i tamom, razrjedivanjem i zgu$njavanjem i sa
lakim i teSkim. Te suprotnosti u svijetu doZivljavaju se egzistencijalno kao linijarne forme. Sukladno
razvoju uc¢enikovih sposobnosti kauzalnog misljenja promatra se uzajamni odnos sjene (djelovanje) i
svjetlosti (izvor stvari) 1 isto se risa.
Nastavni sadrZaj:
- slobodno risanje s drvenim ugljenom do svjetlo-tamnog oblikovanja jedne povrSine u razli¢itim
tehnikama sjencenja.. - risanje prostornih tijela: kugla, cilindar, stoZac, kocka (opaZanje pada

svjetlosti i sjena; kombinacija tijelai njihovih sjena).

Sedmi razred
Ciljevi
Ucenik u ovom razvojnom razdoblju teZi pronalaZenju vlastitog i nezamjenljivog stajalisSta i

Zeli iste pojave prometrati iz razlicitih obzora. I u tom kontekstu treba u nastavi risanja sredi$nja tema
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biti: perspektive i pronalazenje zajednicke tocke (sjecista) na koju se usmjeravaju i u kojoj se sijeku
svi pravci i sva kretanja.
Nastavni sadrZaji

- dalji rad na projekcijama i ucenje o sjenama. - perspektive: srediSnja perspektiva, pti¢ja
perspektiva i Zablja perpektiva. - crteZi sa viSe sjeciSta . - studije o tome na postoje¢im predmetima (

zgrade, unutarnji prostori, itd.)

Osmi razred

Ciljevi

Mladi ¢ovjek sa 14. ili 15. godina jo§ uvijek nema vlastitog estetiCkog suda i zato nastava
risanja treba pridonijeti formiranju vlastitog stajalista (kriterija prosudbe). U tom razdoblju sud je jos
uvijek subjektivan i pod utjecajem mode i dominantnih suvremenih strujanja. Putem nastave risanja
treba razvijati prosudbu o ispravnom i istinitom, o zakonitostima grafickih oblika i oprimjeriti te
zakonitosti na djelima velikih majstora . Ucenike treba poticati da uvaZavaju zakonitosti tj. pravilnosti
i primjenjuju ih u stvaranju samostalnih radova.
Nastavni sadrZaji
- detaljne studije jednog ili viSe grafickih radova jednog velikog umjetnika (Leonardo, Duerer,
Rembrandet, itd.) . - kopiranje grafickih radova jednog velikog majstora . - studije prirode (Zive prirode
i reprodukcija velikih majstora). - studija arhitekture (u okolini). - studija Zivotinje . - po€etak ucenja o

proporcijama. - zlatni rez (kao tajna kompozicije)

4. PLASTICIRANJE (4. - 8. razreda)
SVRHA

Svrha je nastave plasticiranja (modeliranja) pridonijeti razvijanjucula dodira, fine motorike i
spretnosti ruku, jednom rjec¢ju pridonijeti razvoju "inteligencije ruku". Zato plasticiranje ne polazi od
jedne predodZbe, nego dijete u plastelinu ili glini iz "Supljine ruku" oblikuje elementarne oblike.
Ucenik modeliranje treba doZivjeti kao Zivi proces metamorfoze/preobrazbe , a to znali, treba
doZivjeti da oblik nastaje iz cjelokupnosti a ne kao aditivno dodavanje sve viSe materijala.

Nastava plasticiranja zahvaca u srediSnje teme od 4. do 8. razreda ( primjerice: nastava
zoologije 4. razreda, botanika 5. razreda, geografija i mineralogija 6. razreda, ufenje o sjenama ili
geometrija 7. razreda, hrvatski jezik 8. razreda I predstavlja oblikovno-umjetni¢ko produbljivanje ovih
nastavnih predmeta. naime, zada¢e navedenih nastavnih predmeta se ostvaruju uz potporu nastave
plasticiranja.

Nastavni sadrZaji
Cetvrti razred

- modeliranje jednostavnih tijela kao kugla, piramida, kocka - iz "Supljine"” ruku
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- iz kugle oblikovati tek "naznacene” Zivotinje (npr. "macka koja spava’, srna koja se odmara, krava
koja leZi, itd.; u svezi s nastavom zoologie)
Peti razred

- iz kugle ili jajeta izvesti pupoljke, voce ili razne oblike biljaka; intencija nije naturalisticki prikazati
oblik, nego naslutiti pokret rasta koji stvara "tvar"; povezano s nastavom biologije;

Sesti razred

- plasticiranje oblika razlicitih vrsta planina: granit, krecnjak i mineralno-uglaste forme prostor
(povezano s nastavom zemljopisa)

- kristalni oblici (oblici kristala)

Sedmi razred

- u svezi s ucenjem o projekcijama i sjenama, odnosno s geometrijom ucenici modeliraju cunjeve,
kocke, i dr.

- modeliranje oblika koji omogucuju koordinaciju rada obje ruke ( npr. pentagondodekaedar)

Osmi razred

- modeliranje ljudske glave sa stajalista temperamenta (povezano s nastavom hrvatskog jezika)

- studije zemaljsko-suhog (melankolik), vatreno-goruceg (kolerik ), vodeno-mekog (flegmatik) i
zracno-rasprsenog (sangvinik)

- izrada maski: kazalisne maske

- Kod svih navedenih vjezbi u tijeku rada ili na kraju slijedi temeljito zajednicko promatranje i
analiza nastalog produkta.

11. GLAZBENA KULTURA (1. - 8. razreda)

SVRHA

Svrha je nastave glazbene kulture u osnovnoj Skoli (od 1. do 8. razreda) pridonijeti
cjelovitom razvoju mladog covjeka. Na temelju sustavnog promatranja muzikalnog razvoja ucenika
treba omoguciti glazbeno izrazavanje koje odgovara ucenikovu duSevno-duhovnom razvoju na
odredenim uzrastima.

U vremenu do 9. godine treba omogucditi djetetu tzv. ugodaj kvinte - u kojem su medusobno
protkani fenomeni melodije, harmonije i ritma S$to uvaZava jedinstvenost osjecaja, volje i miSljenja.
Pjevanje, kretanje i instrumentalno sviranje (flauta, Orffov instrmentarijum, lira) ¢ine jedinstvo.

Nakon 9. godine kod djeteta nastaje proces diferenciranja temeljnih psihickih procesa i
njegovo izdvajanje i postavljanje prema svijetu. Da bi se ostvarila ta orijentacija prema objektivhom
svijetu u izboru glazbenih sadrzaja treba se okrenuti ka tradiciji i iz nje pokuSati razumijeti (do
odredenog stupnja) sadasnjost. Ucitelj se didakticko-metodicki orijentira na osnovni ton u ritmi¢no-

takticnom muziciranju (orijentacija na tercu). Dijetetu treba omoguciti da dozivi glazbu kao izvornu
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ljudsku moguénost i da u njezinom emocionalnom ugodaju moZe sudjelovati (ne samo u nastavi
glazbenog odgoja).

U nastavi glazbenog odgoja treba stvoriti takve uvjete da se pripremi prijelaz na obrazovanje
svijesti od " pjeva u meni" do " ja pjevam".

Pjevanjem i sviranjem treba pridonijeti socijalnom razvoju djeteta i to a) u zajedniStvu
(viSeglasno) muziciranje, b) u prakticnom upoznavanju i vjezbanju ve¢ komponirane i izvodene
glazbe.

Glazbom treba djelovati na harmoni¢no budenje djetetovih osjecajnih i intelektualnih snaga i
to putem izmjene sluSanja glazbe i vlastite aktivnosti (pjevanja i sviranja). To je ujedno i put kojim

ucenik ostvaruje put od subjektivnog doZivljaja do objektivnog razumijevanja.

Prvi razred
Ciljevi:
- budenje glazbenog doZivljavanja i slusanja
-u sluSanju i pjevanju treba vjeZbati i iskusiti primarno melos
- njegovanje povezanosti pokreta i pjevanja
- harmoniziranje razvoja djeteta putem izmjene pjevanja i aktivnog sluSanja
Nastavni sadrZaji
- muzicira se u okviru pentatonske ljestvice u kojoj se melodije slobodno gube oko tona " a'" (ali bez
tonalnog srediSta)
- svako dijete uci svirati na djec¢joj harfi, liri ili pentatonskoj flauti kao temelj buduéeg glazbenog
Skolovanja; posebno se pozornost posvecuje izobrazbi umjeSnosti prstiju na instrumentu

(pridonosi se cjelokupnom motori¢kom razvoju djeteta).

Drugi razred
Ciljevi:
- ono §to je zapoceto u prvom razredu se nastavlja, a nastava se viSe orijentira na ritmicki elemenat.
- intenziviranje ritmi¢kog elementa: ritam treba biti doZivljen kao komponenta melosa, posebno

agogicki putem ritma oblikovati disanje

Nastavni sadrZaji

- I dalje se muzicira u okviru pentatonske ljestvice ali se sada opseg melodije krece u okviru oktave s
latentnom vezom s "temeljnim tonovima" (e/g). Pocetni doZivljaj svjetlo-tamno kod tonova povezuje
se sa prostornim doZivljajem: gore-dolje.

- Djeca se susre¢u s prvim grupnim instrumentalnim radom gdje se vjeZba izmjena vlastite aktivnosti i
sluSanja. Instrumenti: lira, pentatonska flauta, udaraljke, triangl, Stapici, def, metalofon (samo tonovi

pentatonskog niza), violina, viola, violoncelo.
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Treci razred

Ciljevi:
- nastava glazbe treba pratiti psihofizicki razvoj djeteta i njegovu rastuc¢u sposobnost objektivnog
odnosa prema svijetu (okolini).
- radi toga u tom razredu moZe se poceti s uvodenjem u notno pismo. Time je motivirano i jace
orijentiranje na temeljni ton. .

Dijete treba glazbu individualno doZivljavati i najkasnije u tre¢em razredu treba (uz pomoé
ucitelja i u suradnji s roditeljem) odabrati svoj instrument.
Nastavni sadrZaji
- viSeglasno dijatonicko muziciranje . - jednostavni kanoni , po€etak viSeglasnog pjevanja (kojim se i
dalje njeguje sposobnost i navika sluSanja). - pjesme koje imaju crkveno-tonalno obiljeZje. -
instrumentalni grupni rad se dalje provodi uvazavaju¢i individualnu nastavu ( instrumenti: dijatonska
blok-flauta sopran i alt; razne udaraljke, metalofon, flauta, oboa, engleski rog, klarinet, truba i

francuski rog . - uvodenje notnog (glazbenog) pisma

Cetvrti razred

Ciljevi

Povezano sa djelenjem (ucenjem razlomaka u amtematici) teZiSte u glazbenom odgoju je na
fiksiranju ritmickih notnih vrijednosti.

Osposobljavanje ucenika da samostalno biljeZi ono $to je Culo.

Razvijanje sposobnosti da dijete pjeva po notnom zapisu na papiru.
Nastavni sadrZaji
- narodni napjevi, marSevi, pjesme o obrtima, pjesme o godi$njim dobima i o djelovima dana. - flauta
i Ziani instrumenti kao pratnja pjevanju. - od elementarnog viSeglasje do polifonog pjevanja. -
vjeZbanje intonacije prema autenti¢noj Dur-ljestvici . - instrumentalno sviranje po notama, posebno u
C-dur
- jednostavne i sloZene mjere, osnovne notne vrijednosti sa pripadaju¢im stankama. - jednostavne

vrste takta. - pocetno ucenje o intervalima. - pripovijedanje epizoda iz Zivota poznatih glazbenika;

Peti razred
Ciljevi
- vjezbati da dijete otkrije potrebu za harmonijom i da pronalazi (otkriva) harmonije (polifonija);
- ne samo pravilno, nego i lijepo pjevanje: Dijete treba tomu sukladno glazbu poceti doZivljavati kao

umjetnost;
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Nastavni sadrZaji

- prvi troglasni zbor (mjeSoviti zbor u€enika od 5. do 8. razreda). - upoznavanje prvih durskih i
molskih tonaliteta . - prati se jednostavno melodijsko kretanje dur i mol tonaliteta s jednim
predznakom; posebno mejsto zauzima mala i velika terca; srodnosti medu tonalitetima. - uloga
notnih vrijednosti te predznaka u glazbenom pismu. - osnovni pojmovi iz glazbene kulture: glazbeni

oblici, upoznavanje narodnih instrumenata. - pripovijedanje prica iz biografije poznatih glazbenika;

Sesti razred
Ciljevi:
- nastavljanje i jacanje muzicko-estetickog dozivljavanja kao suprotnost pocinju¢em racionalitetu
ucenika (sposobnost kauzalnog misljenja).
- na drugoj strani kauzalitet mora biti u teoriji glazbe njegovani
Nastavni sadrZaji
- njegovanje pjevanja viSeglasnih  narodnih napjeva. - prevodenje od glazbe u kretanje
(folklor/narodni plesovi, male opere). - ucenje/teorija o formama/oblicima. - teorija/ uenje o

instrumentima. - transpozicijja melodije. -otkrivanje melodije i notiranje iz improviziranih elemenata

Sedmi razred

Ciljevi

U vrijeme sve vece spremnosti na kritiku/izraZavanje kritickog misljenja/ ucenici trebaju u
nastavi glazebnog odgoja dobiti osnove za glazbenu prosudbu. U tom pogledu wucenici su jako
individualizirani te melos glede toga dobiva posebno znacenje. Orijentiranje na ritam se promatra i
njeguje sa stajalista socijalizacije.

Nastavni sadrZaji

- Pjevaju se balade s dijalogom i vanjskim aktivnostima ( Schubert, Schumann)
- njeguje se polifona i homofona vokalna glazba; polifono i homofono pjevanje pjesama raznih naroda
- rad se proSiruje na tonalitete s tri predznaka, a pojam harmonijsko-funkcionalnih odnosa se dalje
utvrduje (trozvuci glavnih stupnjeva)
- sloZena dvodobna mjera (6/8) te vjeZbanje jednostavnih ritmova u toj mjeri
- dozivlja intervala u kromatskom podrucju
- ritmic¢ke improvizacije, govorni komadi, itd.
- osnovni pojmovi iz glazbene kulture: oblik sonatnog stavka, viSestavacna glazba (suita, sonata, ...)

- biografije poznatih kompozitora

Osmi razred

Ciljevi
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- dalje razvijanje sposobnosti prosudbe glazbe
- diferenciranje stilova §to odgovara osjecaju traZenja istine i individualizaciji, koja je ¢esto povezana
sa osjecajem usamljenosti
- odgovarajuéi pjesme trebaju ne samo odgovoriti na ovu pojavu nego i biti jedan prilog za
prevladavanje usamljenosti i postajanje slobadanje
Nastavni sadrZaji
- dvoglasno i troglasno pjevanje se dalje produbljuju do a-capella pjevanja i instrumentalnu pratnju
- upoznavanje razli€itih glazbenih stilova ( barok, klasika, romantika)
- pjesme sa tekstovima koji se kriticki odnose prema naSem vremenu
- pjevanje pjesama jakim naglaskom na ritmu
- monodramatske balade (egzemplar: Franc Schubert: Zimsko putovanje )
- kontrastiranje dur-mol
- improviziranje (ritmi¢ke improvizacije, kadenc-improvizacije
- osnovni pojmovi iz glazbene kulture: vokalno instrumentalna djela, kao opera, opereta, musical
- pripovijedanje biografija poznatih glazbenika sa stajaliSta egzistencijalnih pitanja koja intersiraju

ucenike u tom uzrastu

12. EURITMIJA (1. - 8. razreda)

SVRHA

U programu osnovne waldorfske Skole EURITMIJA ( pokretom izraZeni govor i glazba)
obvezatni je nastavni predmet od 1. do 8. razreda. .

Uskladlena sa starosno-Zivotnom dobi, euritmija je vaZna potpora harmonijskom razvoju
mladog covjeka. Pro’Zmajudi tijelo duSevnim pokretima euritmija njeguje harmoni¢ni odnos duhovno-
dusevnog s tjelesnim. Preko euritmijske umjetnosti tijelo se oblikuje kao instrument i time kao
sredstvo umjetni¢kog izraZavanja.

Nastava euritmije treba pridonijeti razvoju socijalnih kompetencija ucenika i to moZe ostavriti
putem grupnih koreografskih oblika u kojima je koncentracija na vlastiti pokret i djelovanje uvijek

povezana sa socijalnom sposobnos¢u uzivljavanja u pokret drugoga (empatija).

Prvi razred
Ciljevi
U prvom razredu osnovne Skole nastava euritmije treba uvaZavati povezanost djeteta sa

"bajkovitim" 1 poglavito ikonicko miSljenje te stoga treba ravnim i zakrivljenim linijama u pokretu,
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krugom kao osnovom, te svim pokretima ruku poticati na imaginativan nacin uzivljavanje u bajke, kao
i prirodnost pokreta i ucenje oponasanjem.

Nastavni sadrZaji:

- poetski oblikovane bajke koje su u svezi s kalendarskim tijekom godine. - pentatonske melodije. -
bajke upjevane u stih, koje prate kalendarski tijek godine. - prava i zakrivljena linija kretanja, spirala,
leminiskata (bez kriZanja). - hodanje, koracanje, skakutanje, skakanje, stupanje (npr. kao div ili
patuljak). - vjeZbe spretnosti ¢ime obrazujemo finu motoriku (prvenstveno kod razlikovanja lijevog i

desnog)

Drugi razred
Ciljevi
Oslanjajudi se na glavnu nastavu sada se kao polazi$na tocka uvjeZbavaju manje basne i
Nastavni sadrZaji
- pracenje svetkovina tijekom godine . - poetski obradene basne - izraZene euritmijski . - vjeZbanje
oblika: krug, pravac, te dva kruga. - vjezbanje oblika: "od tocke do tocke", odnosno "tocka oko tocke
do tocke". - vjezbanje jednog nasuprot drugomu, npr. pedagoske vjeZbe kao "Ja i ti", "Mi". - navedeni

ritmicki dio izraden glazbeno: mali plesovi u dva kruga i jedni naspram drugih. - vjeZbe spretnosti

Treci razred

Ciljevi

Temeljna zadaca nastave euritmije na ovom razvojnom stupnju treba odgovoriti na razvojnu
potrebe 9. godiS$njaka koji sebe doZivljava snaznije odvojeno od okoline tj. postaje svjesnijim sebe.
Euritmijskim oblikovanjem prostornih formi i pokreta u prostoru treba pridonijeti samostalnijem i
sigurnijem orijentiranju u prostoru.
Nastavni sadrZaji
- ritmicko kretanje uz stihove i glazbu, gdje se isto tako u obliku igre pojavljuju figure trokuta i
cetverokuta . - vjeZba se prepoznavanje glazbenih motiva u slici, pitanja i odgovora u glazbi (spirala
pitanje - odgovor).- samostalno prepoznavanje glasovnih gesti. - vjeZbanje samoglasnika. - vjeZbe

koncentracije i spretnosti. - doZivljaj velike i male terce

Cetvrti razred
Ciljevi
Euritmijski gramaticki elementi se sada snaZnije razgranjuju paralelno s nastavom maternjeg
jezika tako da djete gramatiku ne poima samo razumskim snagama, vec¢ i vlastitim osjecajima i voljno.

Nastavni sadrZaji
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- gramaticki elementi jezika predstavljaju se u prostornim oblicima (imenice, glagoli, aktiv-pasiv).-
zrcalne forme, vjezbe brzine i vjezbe spretnosti sa Stapom. - vjezbe koncentracije.- aliteracije (npr.
iz "Edde").- iz hrvatske mitologije (dramatizacija). - dur i mol terce. - vjeZbe sluSanja intervala.-

prvi tonovi, C - dur ljestvica

Peti razred

Ciljevi

Pored daljnjeg rada na gramatickim elementima, posebnu paznju polagati na oblikovanje
glasovnih gesti i rijeci. Ljepotu, ritam i oblik jezika uZenik treba uvjezbavati, doZivjeti i razumijeti
kao rasclanjene cjeline.

Nastava euritmije treba omoguditi uceniku da osvijesti geometriju vlastitog tijela: petokutnik
koji se takoder kroz hodanje pokrecée u prostoru.

Povezana s nastavom povijesti, literature i glazbe nastava euritmije treba pratiti i omoguciti
jaci dozivljaj i iskustvo izraZavanja pokretom tekstova o drevnim kulturama, kraéih prica i pjesmica u
nastavi stranih jezika i u nastavi materinjeg jezika.
Nastavni sadrZaji
- vjeZzbe prostornih oblika (razli¢ite leminiskate, zvjezdane forme). - vjeZbe koncentracije i spretnosti.

- razliciti dur tonaliteti.- dvoglasne melodije i kanoni

Sesti razred

Ciljevi

Paralelno s prvom nastavom iz geometrije vjezbaju se preobrazaji geometrijskih oblika i
pomjeranja u prostoru (trokut, cetverokut). U glasovnoj euritmiji uzimati dramske elemente koji
mogu produbiti i obogatiti duSevni doZivljaj. U svim vjezbama poticati samostalnost i kreativnost
euritmijskog izrazavanja te poStivati to¢nost.
Nastavni sadrZaji
- vjezbe sa Stapom. - aliteracija. - pjesma na latinskom . - intervali - narocito oktava - s pripadaju¢im

prostornim oblicima.- vjeZbe sluha. - vjeZbe skakanja

Sedmi razred
Ciljevi:
U svezi s nastavom materinjeg jezika sada ucenici mogu kroz euritmijski pokret doZivjeti
finije govorne nijanse (npr. kondicionalne recenice, naizmjeni¢no vjezbanje razlicitih ljudskih
dusevnih ugodaja kao §to su tuga, veselje, ozbiljnost i prije svega radost). Upotrebom sloZenijih

preobraZaja geometrijskih oblika uvodi se red, postojanost i struktura.
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Svjesnije primjenjivati vjezbe uspravnog drZanja s narocitim naglaskom na to€nost u izvodenju
vjezbi .

Nastavni sadrZaji

- pomjeranja u prostoru peterokuta, Sesterokuta, sedmerokuta i osmerokuta u sloZenijim oblicima. -

vjezbe koncentracije u pokretu . - dur i mol tonaliteti. - humoreske

Osmi razred

Ciljevi

Ucenik treba temeljne zakonitosti euritmijskog pokreta doZivjeti (iskusiti) i upoznati tako da
se u srednjoj Skoli mogu nadgradivati u novom obliku. Balade i humoreske sa svojim snazZnim
dusevnim kontrastima i polaritetima prilagoditi da odgovaraju unutarnjem svijetu tinejdZera. U
tonskoj euritmiji mogu se obradivati vece grupne forme, Sto potice i njeguje socijalno zajednistvo. .
Nastavni sadrZaji
- glazbeni komadi na intervalnim prostornim oblicima. - intenzivan rad na duru i molu. - preobrazaj
geometrijskih oblika . - vjeZbe sa Stapom. - sinteza sveg do tada naucenog kroz kra¢i dramsko-

euritmijski ili glazbeno-euritmijski komad.

13. TJELESNI ODGOJ (1. - 8. razreda)

SVRHA

Pokret je medij razvoja i on se razvija i Skoluje tijekom duZeg vremenskog razdoblja.
Covjekovo misiéje je organski sustav koji nas neprestano pokrece, omoguéuje nam rukovanje, rad, a
takoder omogucuje i govor. To sve ukazuje da je odgoj pokreta kao oblikujuée nacelo potrebno
zastupiti u svim predmetima dok se kao posebni nastavni predmeti uspostavljaju euritmija i tjelesni
odgoj. Ovi predmeti mogu mnogostruko pridonijeti razvoju osobnosti u razdoblju osnovnog
Skolovanja. Radi se o tome da se harmonizira odnos tjelesnih i duSevno-duhovnih snaga. Ovo se moze
ostvariti samo onda, kad se u odgovarajuéem uzrastu nude i odgovaraju¢i doZivljaji prostora i
vremena i kvaliteta pokreta.

OsnaZenje tjelesnih sposobnosti i uspjeh u ovladavanju tijelom povezani su s unutarnjim
doZzivljajem i djeluju takoder i na psihicku konstituciju djeteta.

Socijalni aspekt tjelesnog vjeZbanja sastoji se u obracanju pozornosti na druge i na njihove
posebnosti. Ovdje se prije svega misli na igre u kojima se dijete uvodi u zajednicu i uli se

odgovornosti za cjelinu i za znagenje svoje vlastite uloge u cjelini igre.
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Za vrijeme prve dvije godine S$kolovanja osnovna nastavna aktivnost je igra. Posebno
njegovan odnos tjelesnih pokreta sa slikama, koje se docaravaju (ostvaruju) putem pjevanja i
ritmiCkog govorenja, oblikuje za ucenike (1.-4. razreda) most izmedu unutarnjeg doZivljaja i
izvanjskog pokreta. U razdoblju od 3. do 5. razreda zapocinje zapravo prava nastava tjelesnih vjezbi.
Sada dolazi do izraZaja viSe nacin i kvaliteta pokreta. Od 6. razreda dijete je u svom razvoju toliko
uznapredovalo da ono samo vlada svojim udovima (miS$i¢i, kosti) i moZe imati iskustvo vlastitog
pokreta. Pedagoski odgovor na to je gimnasticka vjezba, Sportske igre gdje je naglasak na objektivhom

odnosu i na upoznavanju pravila izvodenja vjeZbe.

Prviidrugirazred

Ova dva razreda €ine jednu cjelinu u kojoj se igre jos Cesto vezuju uz sliku, uz pricu. Dijete je
naglaseno vodeno, najc¢esée u formi kola.

Nastavni zadaci i sadrZaji:

Cilj je da djeca uz napredovanje na motorickoj razini, dobiju osjecaj i za socijalnost u igri, za
orijentaciju u jednostavnim igrama, koje su u obliku kruga i vezane su na izgovorenu rijec ili ritam.
Takoder, vjezba se i niz ritmickih igara, s pljeskanjem, poskocima itd., ¢iji je cilj kroz igru

unijeti viSe svijesti u koordinaciju udova.

Tredi razred
Ciljevi
U ovom uzrastu djeca su jo§ uvijek dominantno u ugodaju lakoc¢e, dinami¢nosti u pokretu. Jo$
uvijek je naglaseno MI, ono grupno i nema jo§ individualnog rada na odredenim vjezbama.
Nastavni sadrZaji
U ovom razredu se pocinju raditi i prve vjeZzbe Bothmer gimnastike, koja je specifi¢nost
waldorfskih Skola.. - igre "Brzi medo", "4 elementa", "Kineski zid", Ledeni kipovi", "Zlatni
mosti¢", "Crno — bijeli svijet"; - preskoci s malom i velikom vijacom;; - Bothmer kolo za 3.
razred;- Bothmer vjeZbe "lakofa — teZina"; - ritmiCke igre: "Empompi”, "Mikano", "Jenky

Doodle" i "Konjanici, pozor". - Stafetne igre.

Cetvrti razred
Ciljevi
Zadata ovog razreda je postupni prijelaz od zajednic¢kih oblika rada (krug, kolo) prema
individualnom i vjeZbanju udvoje.

Po prvi put se uvode i gimnasti¢ke sprave. Igre sve viSe postaju dinami¢ne i poprimaju vise od
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atleti¢arskog elementa.
Nastavni sadrZaji:
- ritmiCke igre ("Mocicuki", "Mornar", "Engleska, Irska..."); - Bothmer kolo za 4. razred, te. -
varijacije Bothmer vjeZbe "lako¢a — teZina";. - preskoci male i velike vijale. - iste igre kao u 3.
razredu, te "Granicari" 1 "Poskok". - Stafetne igre — daljnji elementi. - gimnasticke vjezbe na tlu, te na
spravama (kozli¢, greda, vratilo, ruce).
Peti razred

Ciljevi

Tema ovog razreda je stvaranje ugodaja pojedinac¢nog vjezbanja, prijelaz na odredene zadatke
na spravama, kao i na rad s loptama.

U skladu s tim u nastavni plan ulaze i atletske vjezbe, te elementi uvodenja u osnovne
Sportove.

Pocinje i nastava plivanja.

U srediStu nastavne aktivnosti je rad na oblikovanju prostorne svijesti. Kod igara postupno

nestaje slikovni karakter i popratna rije¢, a na njihovo mjesto dolaze pomalo pravila i tehnika.

Nastavni sadrZaji:
- gimnasticke vjezbe na tlu i na spravama (greda, kozli¢, vratilo, ruce). - Bothmer gimnastika:
vjezbe na temu trokuta i kvadrata. - Sportske igre: "Loptomet" — vrsta uvoda u rukomet, te prvi
elementi koSarke i odbojke;. - igre "Poskok", "Indijanska lovica";. - Stafetne igre s rekvizitima. -
prve atletske discipline (uvod u skok udalj, sprint 30 m, tr¢anje 400 m. - obuka u plivanju (osnove
stilova). - vjezbe sa Stapom.
Sesti razred
Ciljevi
Od ovog razreda nastava ima uz vjeZbanje, kao glavnu zadacu, i sve vecu terapeutsku ulogu. U
Sportskim igrama naglasak se daje na upoznavanje pravila i postupno usvajanje tehnike.
Nastavni sadrZaji:
- gimnasti¢ke vjezbe na spravama (iste kao i u 5. razredu, a sada joS i razboj);. - Bothmer vjeZbe
(tema "gore — dolje", tj. nadvladavanje rastu¢eg ugodaja teZine). - uvodenje u pravila i tehniku
kosarke i odbojke;. - Stafetne igre s rekvizitima. - atletika (skok udalj, sprint, predvjezbe za skok
uvis). - vjeZzbe macevanja sa Stapovima. - igre "Loptomet", "Indijanska lovica", "Kineski nogomet",
"Jahajuca kosarka", "Vatrena lopta").
Sedmi razred
Ciljevi
U svemu se produbljuje element vjeZbanja i istrajnosti. Po prvi put u uvodnom dijelu sata
mogu se s djeacima raditi vjezZbe snage, a s djevojcicama vjeZzbe elasti¢nosti. U Sportskim igrama se

od elemenata tehnike sad ide prema cijelini, moZe se ve¢ igrati na 2 koSa ili u rukometu na 2 gola.
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Natjecateljski element postupno dobija na teZini, ali se njeguju i igre koje poticu socijalnost.
Nastavni sadrZaji:
- gimnasti¢ke vjezbe na spravama (iste kao u 6. razredu, a sad gimnastic¢ki sanduk, te trampolin); -
Bothmer vjezbe (tema "centar — periferija"); - Sportske igre: rukomet, koSarka i odbojka; - vjeZbe
snage i elasti¢nosti; - atletske vjeZbe (tema skokovi — udalj, uvis, troskok), te bacanje koplja i diska; -
igre za zagrijavanje: "COUPE", "Puzajuéi nogomet", "Sakomet" itd.
Osmi razred
Ciljevi
Sve bitne razvojne fizioloske faze su se ve¢ dogodile ili su u tijeku. Dijete je iskusilo osjecaj
tezine, ali se ve¢ nazire i izlazak, ponovno uspravljanje, ovladavanje naraslom masom i duZinom
tijela.
U gimnastici se uvode i vjeZbe upora, snage, izdrzljivosti, nacini kako koristiti zakone poluge
i mehanike na vlastitom tijelu.
Medu mladi¢ima i djevojkama sad je sve vece diferenciranje u gimnastickom smislu.
U atletici se i dalje radi na tréanju i skokovima, ali ve¢ pocinju i discipline bacanja.
Kao novi element pojavljuje se rvanje, koje im pruZa moguénosti da iskuse naraslu tjelesnu
snagu i opseg.
Nastavni sadrZaji:
- sve poznate gimnasti¢ke vjeZbe (na ve¢ navedenim spravama, s naglaskom na vjezbe upora i
snage za djeCake, a njihanje za djevojke);. - Bothmer vjezbe (tema — 3 ravnine);. - daljnja razrada
Sportskih igara (koSarka, odbojka, rukomet, hokej sa Stapovima);- - vjeZbe snage i elasti¢nosti;
- atletika (uvode se bacanja — kugla, koplje, disk, daljnja razrada tehnike za skokove);- - razne
igre za zagrijavanje.

14. RUCNI RAD (1. do 8. razreda)

SVRHA

Nastava ruénog rada se izvodi od prvog do osmog razreda sa svrhom da pridonese razvoju
manualnih vjestina i da ucenik stekne vjeStine izrade estetski lijepih i korisnih predmeta. Ru¢na izrada
predmeta pridonosi razvoju koncentracije, prostornom orijentiranju i spoosbnostima organizacije
djelatnosti. U€enik radi kako u dvije tako i u tri dimenzije. U€enik uci proces izrade predmeta: od
ideje, od predodzbe do finalnog proizvoda.

Obrazovanje fine motorike od presudne je vaznosti i za razvoj intelekta. U skladu s
Piagetovim istraZivanjima kognitivnog razvoja, intelektualne operacije stvaranja rije€i, umjesto
pukog spajanja rijeci funkcioniraju samo ako je kroz prakti¢ne operacije pripremljeno znacenje rijeci.
Logic¢ne operacije (kojima pripadaju zaklju€ivanje, prosudba i shvacanje) nisu niSta drugo do rezultat
pounutrenja i koordinacije pokreta ( "Hvatam niti", "on dalje raspreda”, "on plete misli", "on se u

nesto upleo"” - izrazi su za logicke operacije koje upucuju na tu svezu)
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Estetska zadaca nastave rucnog rada ostvaruje se uvazavanjem elemenata: gore-dolje, tezak-
lak, svjetlo-tama, unutra-vani - to je osnov za sve uzraste.

Nastava ru¢nog rada je istovjetna za djeCake i djevojcice (nema diferencijacije prema spolu).
Prakti¢ni , ru¢ni radovi nisu sebi svrhom nego se promatraju kao pedagosko sredstvo za razvijanje
psihofizickih spoosbnosti ucenika te za uspostavljanje pozitivnog odnosa tj. poStovanja rada drugih

ljudi i spremnost i Zelja uraditi neSto za drugoga, pokloniti i obradovati drugoga vlastitim uratkom.

Prvi razred

Ciljevi
Nastavna zadaca ru¢nog rada u prvom razredu je ostvariti lagani prijelaz od igre do rada
(uvodiit u¢enike u razlikovanje igre od rada. Sredi$nj aktivnost je: pletenje , kojim se razvija svjesnost

i vjeStina ruku, a ta aktivnost poti¢e kognitivne sposobnosti kod ucenika.

Nastavni sadrZaji

- pletenje: debelom vunom i drvenim iglama. - proces pletenja: postavljanje ocica, pravi bod,
dodavanje i oduzimanje o€ica, (samostalno) zavr§avanje i obrada pletiva, . - vezenje: slobodni vez
motivi: manji radovi koji su povezani sa svjetom djetetove maste, sa bajkama i priCama u tom

uzrastu: patuljci, Zivotinje, lutke ili predmeti za uporabu (torbice, vre€ice za loptu itd.)

Drugi razred

Ciljevi

Nastava ru¢nog rada u drugom razredu nastavlja razvijanje onih vjestina koje su postavljene
kao osnov tijekom prvog razreda, ali se podiZe na viSu razinu razvoja fine motorike i djelovanja na
njegovanje/kultiviranje/harmoniziranje (a ne mijenjanje) ucenikova temperamenta. U tu svrhu se
uvodi  kukiCanje, gdje se izmjenom '"prazne" i "pune" ocice moZe djelovati na skladnost
temperamenta.
Nastavni sadrZaji
- kuki¢anje kukicom: lanc¢i¢ i niski Stapi¢i. - uvodi se jednostavno tkanje (Stapi¢ima ili na kartonu)
- nastavlja se s pletenjem: pletenje tanjim iglama.- nastavlja se sa slobodnim vezom

motivi: mrezZa za loptu, omoti za svirala, male torbice, podmetaci za lonce i sl.

Tredi razred
Ciljevi
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U skladu sa srediSnjom temom tre¢eg razreda u nastavi ru¢nog rada tema je : odijevanje.
Paralelno s nastavom ruc¢nog rada dijete uci risanje formi i dozivljaj forme koristi u oblikovanju
odjevnih predmeta.Ucenici uce izradivati neke odjevne predmete. Polazi se od glave.

Nastavni sadrZaji
- pletenje: kapa (ucenje tehnike, uzimanja mjere, finalizacija proizvoda)

- izrada ginjol lutaka (razvija djeciju mastu)

Cetvrti razred

Ciljevi

Nastava je usmjerena na razvijanje osjecaja za simetriju, na osamostaljivanje ucenika.

Vezenje kriZzi¢ima (materijalom, bojom i oblikom) pomaZe zadobivanju osjecaja sigurnosti,
¢vrstoce i doZivljaju simetrije.
Nastavni sadrZaji
- vezenje krizi¢ima : makrame 1 razne funkcionalne tehnike (naglasak na tehniku kriZi¢a i njezine
varijante)
motivi: samostalno kreirani jastuciéi za igle, trakice-vrpce za knjigu, torbice za papuce, omotnice za
flaute, pernice itd.

Peti razred
Ciljevi
Nastava se usmjerava na "puninu predmeta” i na oblik, §to odgovara djeetovoj poterbi za okretanjem
prema stvarnom svijetu, za izraZavanje sebe prema vani.
Nastavni sadrZaji:
-pletenje ¢arapa (u viSe boja, Sareni 1 geometrijski sloZeni motivi)
-pletenje rukavica ( Sareni i geometrijski sloZeni motovi)
Sesti razred

Ciljevi

Emocionalnom razvoju djeteta u doba puberteta treba odgovoriti nastava ru¢nog rada tako da
omoguéi samostalno izraZavanje, kreiranje predmeta na temelju djeettovih interesa i prema kojima
dijete ima emocionalni odnos.
Nastavni sadriaji
- izrada platnenih lutaka, prve lutke vezane za literarne predloske, odijevanje lutaka za predstavu

- izrada Zivotinja ( forma i proces punjenja se nalaze u srediStu pozornosti)

Sedmi razred
Cilj
Na ovom razvojnom stupnju, kada se ucenik nalazi na putu ka tjelesnoj zrelosti nastava treba

biti upravljena na temu rasta (u visinu) i pada (sila teze) pri ¢emu se pogled upravlja na stopala.
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Nastavni sadrZaji:
- izrada papuca od razli¢itih materijala: filc, Stof, koZa itd.
- samostalno kreiranje papuca

- od nacrta do finalnog proizvoda: radne operacije (planiranje, izvodenje, prosudba proizvoda)

Osmi razred
Ciljevi
U razvojnoj dobi (13./14. godina) ucenik stjeCe sposbnost kauzalnog misljenja, tj.
razumijevanja uzroka i posljedice. I tada zapocinje rad na Siva¢em stroju. Pretpostavka za rad je da
razumije sam stroj, njegovu konstrukciju i nacin rada.
Stjecanjem vjeStina Sivanja utjece se na koordinaciju pokreta nogu (volja), ruku (osjet) i

koncentracije (misljenje). Tako se nastavom Sivanja bitno dorpinosi harmoniziranju razvoja.

Nastavni sadriaji:

- izrada modela, krojenje (tehnika krojenja, zakonitosti krojenja). - krojenje. - sastavljanje i unutrasnja
obrada jednostavnog odjevnog predmeta uz koriStenje Sivadeg stroja.. - ukraSavanje dojevnog
predmeta. - poznavanje materijala (razlika izmedu biljnih, Zivotinjskih, mineralnih i sinteti¢kih

vlakana). - tkanje (jednostavne tehnike tkanja, koje se (u srednjoj §koli) nastavlja na tkalackom stanu)

15. OBRTI (5. - 8. razred)

SVRHA

Moto: od igre do rada

Temeljna svrha nastave obrta je (kao i nastave ru¢nog rada i vrtlarstva ) da ucenik nauci
prakti¢no raditi. Sukladno tomu ciljevi su obrtnicke nastave da ucenik nauci organizirati vrijeme,
planirati djelatnost i da savlada odredenih obrtnicke vjeStine.To pretpostavlja obrazovanu volju te se
obrazovanje volje postavlja kao posebni cilj te nastave.

Istovremeno s vjeStinom (umjesnost ruku) potrebna je i razvijena intelektualna aktivnost.
Prakti¢ni rad ima pedagosku vrijednost samo onda ako objedinjuje kognitivnu komponentu (nacrt,

zamisao uradka, plan izvedbe, organizacija vremena, odabir adekvatnog materijala, kontrola je li
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izvedeno ono §to je i planirano, itd.) i manualnu/motoricku komponentu (vjestinu izvedbe nacrta).

Zato se kao ciljna vrijednost postavlja razvijanje inteligencije ruku.

Peti razred

Ciljevi

Ispravni rad zahtjeva odgovarajucu fizicku konstituciju djeteta. U petom razredu dijete treba
pripremiti za prakticnu djelatnost i osposobiti ga da koristi osnovne alate koji odgovaraju stupnju
ucenikovog razvoja.
Nastavni sadriaj
Ru¢ni alati: rad s noZem, rucna pila, busilica, ¢eki¢, alat za rezbarenje, itd. - izrada drvenih figurica:
Zivotinje, patuljci, ov€ice s pastirima, brodi¢i od kore drveta,. - dovrSavanje jednostavnih uporabnih
predmeta kao: drveni mjesac, kuhace, Zlice, otvara¢ za pisma i sli¢no. - upoznavanje vrsta drveta
(posebno s obzirom na moguénost obrade).-. izrada svjecnjaka i podlozaka za CaSe. - rezbarenje

motiva hrvatskog pletera.

Sesti razred

Ciljevi

Oslanjaju¢i se na nastavu crtanja formi (prave i zakrivljene forme) u nastavi obrta se
izraduju predmeti kojima je u osnovi ravna ili zakrivljena forma. To zahtjeva specifi¢ne radne tehnike
i radne pokrete:(1) prave forme imaju zadacu vjeZbanja dugih radnih pokrete (blanjanje, pilanje),
dok zakrivljene forme (konveksno -konkavno) vjezbaju kratke radne pokrete.
Nastavni sadrZaji:
- izrada predmeta za svakodnevnu uporabu: kuhaca, struga¢ za tavu, drveni mjeSac, lopatica za
brasno, ¢epovi, drveni cekid, itd.
- izrada igracaka: (1) igracke koje predstavljaju sliku stvarnosti ( zec koji skace, gegajuca patka, ptica

koja kljuca, medvjed na njihalici) ; konstrukcije mehanike koja tomu pripada.

Sedmi razred

Ciljevi

U sedmom se razredu izraduju drvene igracke koje mnose u sebi elemente jednostavnih
mehanizama: klatno, njihalo, koljeno, poluga, zglobno-poluzni mehanizmi, prenosilac snage i sli¢no.
Cilj je nastave da ucenik finalno obradi zami$ljeni predmet i pri tom se osim poznavanja alata i
vjeStine njihove uporabe ucenici upoznaju i s preciznim instrumentima kao §to su pomi¢na mjerka,
mikrometarski vijak i sl. Izradom uporabnih predmeta razlicitih oblika (zdjelica, Salica) na ovom
stupnju razvoja se ostvaruje srediSnji nastavni cilj: osposbljavanje ufenika u finom oblikovanju
unutras$njosti i vanjStine predmeta.

Nastavni sadrZaji
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- izrada predmeta s odredenom namjenom: namjestaj za djecji vrti¢, ograda za pasnjak, izrada kruSne
peci za Skolu, izrada makete: selo s ku¢icama, tornjevima i zdencima; izrada klijeSta za orahe, posuda

s poklopcem, zdjelice i Salice s postoljem,izrada raznih tipova broodva;

Osmi razred
Ciljevi
U 8. razredu ucenici izraduju sloZenije premdmete u kojima se kombiniraju (objedinjuju)
vjeStine 1 sposobnosti razvijene na predhodnom stupnju. Povezuje se oblik i funkcija predmeta.
SrediSnji nastavni cilj je da ucenik samostalno odabere, planira, napravi nacrt i od nacrta do finalne
obrade samostalno obavlja sve djelatnosti. Zadaci se mogu izradivati u grupnim oblicima radova ( po

dvoje ili troje u grupi) i isto tako mogu sami odabrati Sto e izradivati.

Nastavni sadrZaji

- od ideje do finalnog predmeta: radne operacije /proces : izrada nacrta (povezano s nastavom
geometrije), planiranje i izvodenje radnih koraka- naglasak je na radnim koracima kako slijede: npr.
kod vezanja metli, kod izrade okvira za slike, kod gradnje stalka za pilu, kod izrade poljoprivrednih
uredaja,

- prakti¢ni radovi na drvenom objektu (gradnja prostora za Skolski rad).

16. VRTLARSTVO (6. - 8. razreda)

SVRHA

Nastava vrtlarstva mladima treba pruZiti moguénost realnog razumijevanja prirodnih
povezanosti. Visegodi$njim radom, promatranjem, ponavljanjem radnih procesa i ubiranjem plodova
svoga rada, medudjelovanje prirodnih snaga postaje dozivljajem. Za sve to je potrebno razviti
odgovornost iz svijesti o znacenja ovakve vrste rada.
IzloZenost svim utjecajima vremenskih prilika vodi ka samosvladavanju, a osjecaj “zdravog umora”
od rada, kroz djelatan odnos s prirodom dovodi do harmoniziranja i smirivanja. Ovdje se na
neposredan nacin doZivljava kako kroz vlastiti angaZman nastaje “novi “ivot”.

Nastava vrtlarstva zapocinje s pocetkom puberteta, pa je njezina primarna zada¢a pedagoska
pomo¢ razvoju i to putem rada na zemlji. Potrebno je u€enicima omogucditi da doZive Citavu vrtlarsku

godinu: od obrade zemlje, sijanja i sadnje, njege biljaka (zalijevanje, okopavanje i plijevljenje) sve do
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Zetve, ili do prodaje plodova, te kroz sve to Skolovati osjetila i uzro¢no misljenje. Moze se re¢i da su
osnovni zadaci ovog predmeta: upoznavanje, djelomi¢no stjecanje i cijenjenje vrtlarskih vjestina i
znanja, stjecanje sposobnosti procjene vlastite moguénosti te odgajanje i poticanje volje za rad - da bi

mladi mogli do¢i do spoznaje -da- mo¢i raditi u svijetu - znaci - nauciti razumijeti svijet.

Nastavni sadrZaji

Za pojedinu starosnu dob u vrtlarskim radovima ne postoje kruta pravila. Veli¢ina zemljiSta,
poloZaj i vrsta tla, klima i drugi ¢imbenici na licu mjesta imaju velik utjecaj na nac¢in kako s u€enicima
moZzmo voditi vrt.
Ovisno o Zivotnim datostima, stariji ucenici mogu preuzeti i zadatke s kojima su ve¢ u ranijim
godinama bili suoceni, kao $to su naprimjer tipi¢ni poslovi njegovanja vrta u koje treba ukljuciti sve
ucenike.

Sesti razred

IzvrSavanje i upoznavanje osnovnih prakti¢nih djelatnosti kao:
- prosijavanje zemlje i komposta. - priprema gredica. - sijanje. - poslovi njege i berbe. - poslovi sjece,

u pocetku sa sjekirom kratke drske. - koSnja srpom. - vezanje cvijec¢a i zaCinskog bilja

Sedmi razred
- sadnja radnotehnic¢ki kompliciranijih kultura . - pikiranje rasadnica u lonce. - kompostiranje i
pripadajuci poslovi. - poznavanje njege tla, kopanje. - postavljanje gredica, upotreba uZeta za gredice
- pljevljenje. - branje povrcéa i ciS¢enje za trziSte. - branje zacina i Cajeva i prerada. - vezanje

adventskih vijenaca. - tkanje prostirki od slame i $asa

Osmi razred
- provodenje op¢ih vrtlarskih radova koji iziskuju spretnost, izdrZljivost i tjelesne snage. - kos$nja trave
kosom, proizvodnja sijena. - popravci uredaja. - oplemenjivanje proizvoda (kiselo zelje, slano zelenje,
konzerviranje voca, prerada pcelinjeg voska).
Opseg 1 mogucénosti nastave vrtlarstva nacelno ovise o lokalnim uvjetima svake Skole.

Velicina, raznolikost i uredenje Skolskog vrta u cjelosti trebaju sluZiti svrsi nastave.

17. RELIGIJSKA KULTURA (1. - 8. razreda)
SVRHA

Nema obrazovanja koje moZe iskljuciti podrucje religijskog, jer religija i kultura su
neodvojivo medusobno povezane. Religijski sadrZaji te kr§¢anska moralnost su (od utemeljenja prve
waldorfske Skole), a potom i religijska kultura kao sadrZaj integrirani u nastavni kurikulum, koji je u

cjelosti proZet kr§¢anskim kulturnim duhom i koji nadilazi granice pojedinih vjeroispovijesti. DrZzi se
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da niti jedno dijete ne bi trebalo odrasti bez religijske kulture. (kr$¢anske - u zapadnom kulturnom
krugu). U skladu s konfesionalnom pripadnos$¢u roditelja, Skola nudi vjeronauk koji organiziraju
religijske zajednice. U ovoj odluci roditelji uvijek imaju ulogu onoga koji odlucuje o pravcu
religijskog razvoja svoga djeteta.
Medutim, u vremenu koji se od religioznog Zivota sve viSe i viSe distancira, u kojemu dominira
vrijednosno-neutralna orijentiranost(racionalnost, instrumentalnost, pragmati¢nost) pokazalo se
potrebnim religijsku kulturu intenzivirati i kroz posebno nastavno podru~¢e. Obzirom na to $kola nudi
konfensionalno neovisnu nastavu religijske kulture. Mladi ¢ovjek mozZe biti slobodan u kasnijoj odluci
za bilo koju od konfesija ili svjetonazora, ako je doZivio i upoznao temelje religijskog. U tom smislu
je i program religijske kulture u waldorfskoj skoli (neovisno o obliku njegova realiziranja za koji se
odluce roditelji) usmjeren na razvijanje temeljnih religijskih vrednota.
Ciljevi su nastave u prva Cetiri razreda :
- ponuditi djeci hranu za njima prirodno date snage po{tovanja i
predanosti.
- poticati osjetljivost i budnost za zamje }ivanje djelovanja boZanskog u prirodi
Od petog do osmog razreda nastava se usmjerava na prikaz temeljnih Cinjenica krs¢anstva i na
stvaranje takvih situacija ukoje omogucavaju uceniku da dozivi Kr§¢anstvo kao religiju ¢ina tj.
djelatnu i upravljenu na Zivot.
Nastavni sadrZaji
Prvi razred
- godiSnje svetkovine. - prie o elementarnim bi¢ima. - narodne bajke i predaje
Drugi razred
- legende o svecima. - pripovijesti o andelu ¢uvaru
Tredi razred
- pripovijesti iz Starog zavjeta. - Zidovske sage. - biblijske price. - price iz Marijinog Zivota
- Oce nas
Cetvrti razred
- o porijeklu i djelovanju zla (izabrane pripovijesti). - price koje prikazuju polaritet (Lucifer-
Michael). - price o tvrdicama i velikodusnosti
. - motivi iz nordijskog i slavenskog panteona.
Peti razred
- Ivanovo evandelje, prolog
- razlicite mitologije: Zaratustra, Mitra i ostale. (Izabrani motivi)
Sesti razred
- biografsko-krS$¢anske price (Tolstoj, Lagerlof, Nazor i drugi)
- Legenda o Kristu od Selme Lagerlof

Sedmi razred
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- obrada prizora iz pojedinih evanlelja

- biografije sa motivima predodredenosti i sudbinskog i pojedinaca koji su u svojim Zivotima
ostvarili kr§¢anske krijeposti
Osmi razred

- nastavak biografskih pripovijesti

- evandelja u svezi s godiSnjim svetkovinama

- Kiristov Zivot: djetinstvo, djelovanje, iskuSenja, muka, uskrsnuce, djelovanje apostola.

18. VJERONAUK

Nastava vjeronauka odvija se prema planu i programu objavljenom pod nazivom “ Plan i

program katolickog vjeronauka u osnovnoj $koli”, izdavac¢: Kr§¢anska sadaSnjost , Zagreb, 1999.

Autori

Nastavnog plana i programa Osnovne waldorfske $kole u Republici Hrvatskoj su
ucitelji zaposleni u Osnovnoj waldorfskoj skoli "Sv. Juraj” u Zagrebu:

Darko Bubanko
Jasna Butina- Slunjski

Blanka Dragojevic¢
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Karmela Francic¢
Alen Guca
Slobodan ljaci¢
Jasmina Karanovic¢
Vjera Lukavecki
Milivoj Markoc¢
Marija Ramljak
Vida Talaji¢ ljacic
Dunja Vincek

Vesna Vinkovic

Autor poglavija "Opce pedagoske odrednice nastavnog programa" i strué¢ni
savjetnik u izradi programa pojedinih predmeta je prof. Tobias Richter, docent za

waldorfsku pedagogiju (Wien/Hamburg) i mentor u Osnovnoj waldorfskoj skoli u

Zagrebu.
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